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PREDMLUVA

Pokud &lovék nikdy neodjede, tak nezjisti, jak se v Cesku (dobfe) Zije.

V zafi 2008 jsem zacal své studium v Dansku. Mél jsem ¢tyfi hlavni divody, pro¢
se touto cestou vydat:

= chtél jsem studovat v anglictiné
= chtél jsem zazit dlouhodobéjsi zivot v zahranici
= chtéljsem se odstéhovat od rodicll a byt za sebe sdm zodpovédny

. nemél jsem moc penéz (studium v Dansku je bezplatné)

V Dansku jsem nakonec stravil vice nez Sest let svého Zivota a diky studiu v této
zemi jsem mél moznost absolvovat nékolikamési¢ni pracovni staze v Recku
a v Kostarice.

V roce 2014 jsem se vratil zpét a jsem si na 100 % jisty, ze m(j Zivot v Ceské
republice je nyni Stastnéjsi hlavné diky témto zkusenostem.

Na zakladé mych zkusenosti mam pro mladé lidi t¥i rady:

1) Milady ¢lovék by se mél co nejdfive odstéhovat od rodi¢l a postavit se
na vlastni nohy (své rodice absolutné miluji a tento nazor s nimi nema
nic spolecného).

2) Milady ¢lovék by mél riskovat, protoze kdy jindy, kdyz ne ted.

3) Milady ¢lovék by mél cestovat a vyzkousSet si zivot v jiné zemi a kulture.

Pro koho je tato kniha?

Tato kniha je napsana pro Vas, ktefi uvazujete o vysokoSkolském studiu
v zahranici, o zivoté v zahrani¢i nebo Vas jednoduse zajima, jaky zivot maji
v zahrani¢i ¢esti studenti. Autofi pfibéhl v této knize studovali nebo studuji
v Dansku, nicméné jejich zkusenosti a pocity se daji snadno aplikovat i na jinou
zemi.



Nejde totiz ani tak moc o to, kam nakonec vyrazite, ale zda viibec najdete silu
a odvahu vyrazit. Cesta za studiem v zahranici zacina vzdy uvnitf kazdého z nas,
a proto by mohla byt inspiraci pro vSechny, které zahranici laka.

Tato kniha Vam predstavi autentické piibéhy realnych studentd, jejich pocity,
zazitky a mozna Vas namotivuje také vystoupit z vlastni komfortni zony a udélat
ve svém zivoté néco trochu jinak, nez jak to délaji ostatni.

Podékovani

Rad bych podékoval véem autorim, ktefi pfispéli do této knihy a diky kterym
mohla tato kniha vzniknout.

Jakub RGzicka

LAll our dreams can come true,
if we have the courage to pursue them.”

Walt Disney



Cast prvni

NA CESTE ZA
HRANICE

...pribéhy téch, kteri se do zahranici
teprve chystaji / o=






NOTHING IS IMPOSSIBLE

VERONIKA

Uz jako desetileta holCicka jsem snila o svété. Sedavalajsem u globu a vzdy jsem
si vytvarela predstavy o misté, na kterém jsem zaborila prstik. S rostoucim
vékem jsem si za¢inala pohravat s myslenkou studia v zahrani¢i. Casto jsem si
jen tak, sama pro sebe, mluvila angli¢ting,

jen abych se zlepSovala. S nastupem na Svét mi FTKaI, abych
stfedni se tahle myslenka zacala ztracet. byla realista. FVQTL(aL e
Svét mi fikal, abych byla realista. Rikal, ze takové véci se déjijen

takové véci se déji jen bohatym a nes- bohatym a nesmirné

chytrym lidem.

mirné chytrym lidem. Tehdy jsem pfisla
oiluze.

Nyni, v maturitnim ro¢niku, jsem se nahle méla rozhodnout, kam vlastné pajdu.
V ten moment se mi to vSechno vratilo. Chtéla jsem byt GplIné jinde. Chtéla jsem
poznavat nové véci a byt samostatna. Zacala jsem u strycka Googla. A to byl
prvni krok. Ted mé ovSem ceka dlouha cesta, abych se dostala do Danska, kde
na mé nepochybné ¢ekad spousta dosud nepo-
Nothing is znaného mym stale détskym duchem.
impossible. The
word itself says:
I'm possible.

Na zavér bych pouze dodala mdj oblibeny citat
a zaroven mé motto: ,Nothing is impossible. The
word itself says: I'm possible.”
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JEDNOU DOLE, JEDNOU NAHORE

TEREZA

DANSKO! Zemé, kterou jsem si zamilovala hned p#i prvnim prekroc¢eni dansko-
némecké hranice jiz pred 3 lety, kdy jsem zemi poprvé navstivila s rodici. Prvotni
mysSlenka odcestovat za studiem do zahranici vznikla spontanné na Veletrhu
vysokych Skol vBrné po setkani a kratkém rozhovoru se slec¢nou, ktera
zastupovala spolec¢nost Scandinavian Study. Mé mamince bylo hned jasné, ze to
by mohla byt spravna cesta (uz jen proto, ze by

méla o dlivod vic navstévovat tuto nadhernou Rodice byl

zemi). Ma cesta ke kone¢nému rozhodnuti byla ale nadéerﬂ, ale Jé

doslova jako horska draha. dostala strach

Doma se vedly bouflivé debaty plné argument

pro a proti. Je to prece jen trochu z ruky od rodného mésta. RodicCe byli nadsenti,
ale ja dostala strach. Neustale jsem si kladla otazky typu: Co kdyz to sama
nezvladnu? Prece jen vyuka bude pouze v angli¢ting, rodice dfive jak za 12 hodin
autem nepfijedou, na vSe budu odkazana sama. Hlavou se mi honily nejriiznéjsi
myslenky a ja viibec prestavala véfit v to, Ze bych se v Zivoté dokazala odsté-
hovat a zacit zit tak daleko.

Jednim zklicovych momenttd byla pfednaska na Gfadu prace, kde jsme byli
dotazovani,co bychom chtéli délat po GspéSném ukoncenistiedniskoly. ,Chtéla
bych studovat v zahranici. Nejradéji v Dansku,” fekla jsem hrdé. V ten moment
cela mistnost ztichla a vSechny oci padly na mé, jelikoz nikdo z mych spoluzakd,

vyjma jedné spoluzacky, o tom nemél nejmensi
V ten moment

cela mistnost
ztichla a vSechny
ocCi padly na mée.

tuseni. Ani mi ucitelé zatim nic nevédéli.

Timto verejnym priznanim jsem si na zada na-
kreslila terc, do kterého se mé okoli trefovalo
poznamkami typu: ,, To je Gplny nesmysl studovat
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v Dansku!“ nebo ,,Na to nemas!”. A mozna i diky tomu jsem v sobé nasla jesté
vétsi chut odejit do zahranici, zacit novy zivot a vSem ukazat, ze to zvladnu.

Diky kontaktni osobé Katé jsem se dozvédéla spoustu informaci a hlavné to, ze
by bylo dobré dosahnout vyssi Grovné své anglictiny. Proto jsem se pres
prazdniny prihlasila do letni Skoly, kde jsem zacala pracovat na svych anglickych
,skills“. Z tehdejsi hrani¢ni Grovné B1/B2 jsem to vytahla na B2. Tato tvrda prace
ovSem prinesla jisté roz¢arovani. ,Opravdu potrebujes jet do Danska? Vzdyt
Ceské skoly jsou rovnocenné danskym, a proto bys méla slevit ze svého snazeni,
toto neni cesta...”

Pres véechny okamziky strachu a nejistoty, kdy jsem méla chut svij sen zahodit,
ve mné stale plal plamen touhy po néem novém a neznamém. Mnohdy doslova
doutnal a umiral, jako kdyz svici prikryjete sklenici. Diky této touze jsem nyni
pevné rozhodnuta podat si prihlasku na obor Marketing Management na
nékolika danskych univerzitach.

Rodi¢e za mym rozhodnutim stoji, bez jejich podpory by tato cesta byla
mnohonasobné trnitéjsi. Za to jim patfi mé nejvétsi diky. V&rim, ze s pomoci
Scandinavian Study se mi povede dosahnout svého cile. A ma rada na zavér?
Prosté skoc a plav! Ja uz jsem skodila...

-13-



SAMA ZA HRANICEMI

DOROTA

Dilezita véc, kterou bych rada zminila hned na zacatku je, Ze jsem uz od malicka
méla obrovské stésti. Moji rodi¢e mé posilali do riiznych cizich zemi uz od mych
Ctrnacti let, takze jsem se docela dost sama nacestovala. Jasng, Ze ze zacatku
jsem se bala byt v cizi zemi sama, ale ted mQzu
Ze zacatku jsemse  fict, ze ten pocit doslova miluju. Cestovani
bala byt v cizi zemi a poznavani novych lidi a jejich kultur je,
sama, ale ted ten alespon zatim, mym nejvétSim konickem, a to
DOCIT miluju. je také jednim z dGvod(, pro¢ touzim po studiu
na univerzité v Dansku.
Kdyz cestujete sami, mate vzdycky moznost potkat tolik zajimavych lidi, coz je
podle mé néco jednoduse Gzasného. Doporucila bych to kazdému, protoze je to
obrovsky zazitek a zaroven zkusenost, ktera za to rozhodné stoji.

-14 -



Cast druha

PAR KRUCKU ZA
HRANICEMI

...pribéhy téch, kteri v zahranici
zacCinaji novy zivot , =






MUJ PRVNI MESIC V DANSKU

ANNA

Presné pred mésicem, presné 1. zari 2018, jsem nastupovala natésen3 vstfic
novym zkusenostem do letadla. Pocitovala jsem spoustu emoci, které asi
nedokazu popsat. Neuvédomovala jsem si, co se déje, dokud mé letadlo
nezacalo nabirat rychlost na runwayi. V tu
chvili mi vyhrkly slzy v ocich, ktere mi  V tu chvili mi vyhrkly
stékaly po tvéarich. Byly to slzy radosti, slzy v ocich, které mi
napéti a nevédomosti. Nevédéla jsem, co stékaly PO tvafich Byly

& Ceka, jak a Skol (1j pokoj, jaky . <
me ceka, jak vypada Skola, mij pokoi.aky 1 g1,y radosti, napéti
budou lidé a jednoduse feceno, odlitala . .
. . a nevedomosti.
jsem do neznama.

Moje cesta byla vyCerpavaijici. Preci jen dva velké kufry a taSka s notebookem
daji poradné zabrat nejen sto Sedesat centimetrl vysoké holce. Po dvou
hodinach cesty (nepocitaje prestupy z vlaku do autobusu) jsem konecné dojela
na misto urceni - Vordingborg. Pomoci mapy jsem dosla do kampusu Skoly
a vyzvedla si klicky od pokoje presné podle instrukci pana Skolnika. VSechny
kufry jsem vytahla do prvniho patra naseho roztomilého studentského domec-
ku. S nadSenim jsem odemykala pokoj a najednou nastala chvile prekvapent.

Prazdny pokoj bez nabytku, pouze ¢tyfi stény, jedno okno a jedny dvere. Co se
déje, jsem spravné? Byly prvniotazky, které jsem sama sobé pokladala. Precijen
jsem si predtim zjistovala, jestli zde jsou pefiny a po odpovédi, Zze pefiny tu jsou,
jen si musim privést vlastni povleceni, jsem oCekavala, Zze pokoj bude vybaveny
(nevim proc). Nezjisténé informace o pokoji, skvély zacatek, Anno! V tu chvili
jsem zadrzela své slzy, sedla si na zem a v prfitomnosti zacinajici paniky nevédéla,
co délat. | pres myslenku, Zze se mamka zblazni, jsem ji musela zavolat.
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Zacatek, ktery nikdo necekal. Jediné myslenky, které mi béhaly v hlavé, byly, ze
ihned potfebuiji odletét domd do Ceska, za rodinou a prateli. Nechci tu byt ani
dalsi minutu. Nevédéla jsem, co délat, byly to nejhorsi chvilky. Presné takhle
jsem si prvni den nepredstavovala.

K veceru mé navstivila spolubydlici, co bydli naproti mné. Vylicila jsem ji svoji
situaci, mé pocity a fekla ji, Ze v Gtery odIitam zpét do CR. Rekla mi, at tomu dam
Sanci a aspon poc¢kam do zacatku skoly, na prvni setkani se spoluzaky a dalsi lidi
ze Skoly. Ze tfeba zménim nazor. Poté odesla a o par minut pozdéji za mnou
priSla jedna Némka, co chodi do ctvrtaku. Obejmula mé, zeptala se na moji
situaci a vytahla mé z pokoje s cilem, ze spolu najdeme néjaky nabytek.

Spolecné jesté sjednim klukem zjejiho roéniku jsme obesli nas suterén i su-
terén druhého studentského domu. Nasledné jsme se vydali i do byvalého
bytového domu jizjmenovaného kluka ze ¢tvrtaku (bydlel tam minuly rok a poté

svlj nepotfebny nabytek nechal pod

ledy byCh nerekla, AS schody). Nadhera. Vybaveny pokoj je na

lidé mohou byt tak svété. Dokonce i pefinu jsme nasli. Zni to
neskutecné hodni, celkem nerealné, kdyz to tak ¢tu. Taky se
napomocni a vyzarujici mi nechce Véfit, ze by se néco takového
tolik DOZitiVﬂT energie. mohlo stat, aneb u studenttd v Dansku je

asi mozné vsSe. Musim fici, Ze jsem
neuveéritelné vdécna za lidi, co jsem poznala béhem tohoto prvniho dne. Nikdy
bych nerekla, ze lidé mohou byt tak neskutecné hodni, napomocni a vyzarujici
tolik pozitivnienergie. Myslim, ze tento pristup bych u nas na kolejich v CRv této
situaci asi nepoznala, ale kdo vi.

Momentalné jsem zde mésic a musim fici, Ze jsem Stastna. Pozitivni nalada,
kterou vidite tfebaiu prodavace v obchodég, je neuvéritelna. Pokazdé, kdyz sise
mnou zacne nékdo sam od sebe bez néjakého konkrétniho diivodu povidat, mi
to zlepsi naladu. Zrovna dnes jsem ve Skole

hrala na klavir a béhem 5 minut se u mé Za mésic v Dansku
zastavili dva lidé a zacali si se mnou povidat jsem size ékoly

é hre. ich midok il jak 1&
o mé hre. Jeden z nich mi dokonce radil, jak Iépe odnesla mnohem

vice nezZ za veétsinu
mé stredni.

hrat (samozrejmé ne z not, ale podle sluchu -
opét memorovani a ¢teni not v tomto pripadé
asi nepodporuiji :D). A to nemluvim o Skolnim
systému, ze kterého nejste vibec vystresova-

-18 -



ni, protoze je tu vzdy nékdo, kdo vas ve chvilce nejistoty podpofi. Za tu dobu, co
jsem v Dansku, jsem si ze Skoly odnesla mnohem vice nez za vétSinu mé stredni.
Preci jen véci, které se nemusite ucit nasilim na pisemku, ale spiSe o nich
debatujete a snazite se jim porozumeét, se pamatuji mnohem lépe a samy.

Mozna se to mlze zdat, jak kdybych to psala s riiZovymi brylemi, ale nastésti
nepisu. Treba casem se mi pohled zméni, uvidime. Ale diky mym pratelim
a Skolnimu prostredi si myslim, Ze z(istane stale stejny. Nebo v to aspor doufam
®©.

Jestlivahate, jestli do toho jit nebo ne, tak vam predam jediny, co jsem siodnesla
ja zatuto kratkou dobu. Za zkousku nic nedas a dokud to nezkusis, tak nepoznas,
jestli to pro tebe je nebo neni. Aspon si to ve stari nebudes vycitat, Ze kdyz mas
takovou prilezitost, tak ji nevyuzijes. Bohudik, ja si to vycitat nebudu, i kdybych
tady nezvladla celé 4 roky, tak jsem Stastna, Ze jsem to aspon zkusila, a i pres
nepfijemny zacatek to nevzdala.

PS: Dort a kava v Gtery jako studijni podpora od Skoly zdarma? | to tady u nas na

Skole existuje.
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MU PRIBEH

DOMINIK

Abych mohl popsat svij pfibéh, musim se nejprve vratit do druhaku na své
stredni Skole. Na gymnazium v Moravskych Budéjovicich. Totiz uz tehdy se
zrodil v mé makovici napad, ze bych mohl

Byl to pro me spis po stfedni jit na vysokou v Dansku. Ale v té
sen nez nejaky dobé to byl pro mé samoziejmé spié sen
realizovatelny napad. nez néjaky realizovatelny napad. A preci

jen, jesté dalsi dva roky stredni prede
mnou. Kazdopadné uz v tu chvili jsem se zacal zajimat o danskou kulturu
a predevsSim hudbu, protoze hudba je moje nejvétsi laska snad uz od narozeni.
Postupem ¢asu zajem opadl, néjak jsem na Dansko prestal myslet.

Béhem tfetaku a ¢tvrtaku jsem se Gcastnil vyménnych pobytl Erasmus+ v Ma-
darsku, na Ukrajing, v Estonsku a potom i v CR v Pelhfimové diky organizaci
Hodina H. To mi velice pomohlo poznat cizi kultury a bavit se s lidmi jinych
narodnostianglicky.

Kdyz uz jsem byl tedy ve ¢tvrtaku, v maturitnim roc¢niku, tak jsem premyslel nad
tim, Ze bych kromé planovanych pfihlaek na koly v Cesku, zkusil i néjaké do
Danska. Nesebral jsem ovSem dostatek odvahy. Dostal jsem se na vSechny tFi
Skoly/obory, kam jsem poslal prihlasky a nakonec Sel na obor Audio-inzenyrstvi
na VUT, Fakulta elektrotechniky a komunikacnich technologii v Brng, vzhledem
k tomu, jaky vztah mam k hudbé. Ve skutecnosti se ovSsem jednalo spise
o elektrotechniku, matematiku a fyziku a s hudbou to mélo pramalo spole¢ného.
Obor mi tedy velmi nesednul a vzhledem k tomu, Ze jsem stale nevédél, co
vlastné chci studovat, fekl jsem si, Ze mi dost mozna pomiZe zména
vzdélavaciho systému Gplné. A tak jsem dostal napad si opravdu prihlasku na
Skolu do Danska dat, kdyz mé to tam v predchozich letech tak tahlo. Tentokrat
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jsem byl opravdu motivovany. Napadlo mé to v lednu, kdy uz jsem mél skoro
jeden semestr za sebou.

Vzhledem k tomu, Ze jsem stale nevédél, co chci vlastné studovat a délat
v zivoté, tak jsem listoval danskymi Skolami, abych védél, co vlastné nabizeji.
Nakonec jsem zkontaktoval Scandinavian Study. Nejvice zaleZitosti jsem
probral s Natalii a nejen za to, jak mi pomohla projit vS§im tim, co je potreba
k prijeti na Skolu v Dansku, ale i za zodpovézeni mych, nékdy ne GplIné chytrych

otazek, jsem ji velice vdécny!:)

Po prohlédnuti snad kazdé danské Skoly jsem si vybral obor Computer Science,
k pocitaciim mé to preci jen taky uz od détstvi tahlo a pfihlasku poslal do mésta
Roskilde na Skolu ZIBAT a do mésta Esbjerg na Skolu BASW. Jako prvni prioritu
jsem si vybral BASW v Esbjergu, kam jsem se taky nakonec dostal!

Abych to uvedl| na pravou miru, na zacatku kvétna mi prisel e-mail od BASW, Ze
muUzZu oCekavat prijeti a Ze finalni mail mi zaslou 28. Cervence. Takze do konce
¢ervence jsem si byl jen asi na 90 % jisty, Ze mé vzali, coz nebyl GpIné nejlepsi
pocit, kdyz uz Clovék shani ubytovani, chysta se a jeSté ani nevi, jestli je opravdu
prijaty. Ale takhle to zkratka je.:)

Ubytovanijsem si hledal na ungdomsbo.dk, zapsal jsem se tedy na ¢ekaci listinu.
Zaroven psal i na facebookové skupiny, jestli nékdo nenabizi byt alespon na
doc¢asnou dobu. Jeden student, liker, se mi hned ozval, Ze nabizi byt hned vedle
Skoly za 2500 DKK mésicné, coz je celkem dobra cena. Souhlasil jsem, protoze
s ¢ekacimi listinami to nékdy mlze byt opravdu problematické. Sice tu mzu
bydlet jen do ledna, ale jinak to ma jen vyhody, jediné v ¢em byl problém, bylo
vyreSeni najemni smlouvy, protoze to musel llker prepsat na mé a poslat na
ungdomsbo. Proces trval asi mésic, co jsem tu bydlel, ale nakonec i to se
vyresilo.

Do Danska, do mésta Esbjerg v jizni ¢asti Jutského poloostrova, jsem vyrazil
23. srpna, Skola zacCinala 29. srpna, tak abych prijel trochu v predstihu.

Spousta studentt jezdi do Danska autem, protoze drtiva vétsina ubytovani je
nezarizena, takze si tam vozi svij vlastninabytek. Ja ovsem vzhledem k tomu, ze
jsem jen prebiral byt na doc¢asnou dobu po jednom studentovi, tak uz mi ho
zarizeny nechal a ja tak mohl cestovat klidné i autobusem, jak jsem nakonec
i ucinil.
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Cely &erven, &ervenecisrpen bylo v CR &ilené suchoi teplo. Co jsem ovéem odjel
do Esbjergu, tak se zacalo pocasi hodné rychle ménit, predevSim cestou z Ko-
dané do Esbjergu. Zkratka danské pocasi. Je tfeba si zvyknout. Po pfijezdu do
Esbjergu zacal Sileny slejvak a ja akorat cekal na llkera, az mé dovede na
ubytovani. Po téch Silenych vedrech najednou vihky vzduch a celkem zima. To
nebylo Gplné prijemné.

Ale ¢lovék sirychle zvykne, zabydlel jsem se a ve skutecnosti, dansky vzduch je
opravdu velmi prijemny. Toto kralovstvi si opravdu zaklada na Cistém prostredi.
Mné, jakozto lehkému astmatikovi, dansky vzduch mi v podstaté sam od sebe
pomaha resSit obcasné pro-

blémy s dychanim a astma- ~ Dansky vzduch misam od sebe
tikem tu jak kdyby pfesta- ~pomaha resit obcasné problémy
vambyt.llkermitudokonce 5 dychanim a astmatikem tu jak

nechalikolo, cozvzemi, kde kdyby pFestévém bf/’[.
je cyklostezka snad dplné

vSude, nema chybu. Kolo tu stale dost ¢asto vyuzivam.

Béhem prvnich dnd, je$té nez zacala Skola, tak jsem poznal par ¢eskych i zahra-
ni¢nich kamarad(. Vétsina z nich z oboru Marketing Management, jeden ovsem
taky z Computer Science, takze m{j spoluzak.

Pak ale prisel ten dllezity den, kdy zacala $kola. Ve vchodu jsme obdrzeli
prijemné privitania dostali plechovku energetaku. V aule, sedélitam jen studenti
Computer Science, Marketing Management a Multimedia Design, protoze to
jsou jediné mezinarodni obory na skole BASW, nam jeden profesor predstauvil,
jak to funguje nejen na té Skole, ale obecné na sSkolach v Dansku a at nejsme
prekvapeni, ze to tam funguje jinak nez ve vétsiné zemi svéta, a Ze tedy student
déla mnohem vice prace doma nez ve Skole, hodin neni tolik, ucitel tam neni od
toho, aby trestal, ale sméroval studenty, a tak...

Pak jsme postupné zacali podle rozvrhu. V danské skole oproti Ceskeé citi ¢lovék
neuvéritelnou svobodu. A i kdyz se mlze nékomu zdat, Ze kdyz nejsme nuceni
néco délat, tak to délat nebudeme, miiZzu vas ujistit, Ze v mém pfipadé je to
presné naopak. Diky tomuto svobodnému stylu mam mnohem vétsi chut se
oboru vénovat, konecné v tom vidim smysl, a tedy toho udélam mnohem vic, nez
kdyby mi nékdo fikal, co smim a nesmim délat. Ovsem o to vétsi zodpovédnost
Clovék musi mit, protoZe o to vic se musi student snazit mimo vyucovaci hodiny,
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o to vic se musi vénovat samostudiu. ProtoZe ta svoboda a ne prili§ vysoky
pocet vyucovacich hodin museji byt nécim vykoupené.

Oproti ceskym vysokym $kolam tu ani neni takova hromada predmétd. Mame
tu dva predméty, které si jsou velice blizké a oba jsou v podstaté programovani,
s tim rozdilem, Ze jeden predmét se vénuje pfimo programovani a druhy spise,
jak si udélat programovani strukturovanéjsi, Citelnéjsi. Treti predmét se zase
zabyva tim, jak funguji spole¢nosti a co mame ocekavat, na co mame byt

pripraveni.

Skola také nabizi tzv. friday bar, tedy bar, kam studenti maji moznost v patek, ale
taky ve Ctvrtek zajit, pokecat, popit se studenty, zahrat si treba fotbalek, ping
pong, beer pong, a dalSi. Moc prijemné!

Pokud se bojite, Ze kdyz se hlasite do malého mésta, tak se tam nebude nic dit,
nebojte se. Esbjerg neni Gplné velké mésto a déje se tu néco prakticky porad. Uz
jsem stihl byt i na jednom festivalu v centru mésta.

Ceny tu v obchodech nejsou o moc vy&sinez u nas v CR. Zalezi tedy, co kupujete.
Kdyz se budete divat po cenach a vybirat levné obchody, nakoupite tu v pod-
staté za stejné penize jak u nas. Mimochodem, jeden life hack: vSechny lahve od
piva, plechovky i PET lahve recyklujte v automatu tomu ur¢eném, automat vam
za to da listecCek s uréitou hodnotou v danskych korunach, ktery pak mlzete
uplatnit v daném obchodé.

Na zavér bych chtél jen uklidnit vas, ktefi si tfeba nevérite na to vycestovat
takhle daleko. Dansko je, ac¢ se to nemusi
Mimo toho, ze budete  zdat, nam velice kulturné blizké. Taky to

daleko od domova, tu jsou milovnici piva a majije levné, byt ne tak
néjakf/ extra kulturni dobré :). Mimo toho, Ze budete daleko od

Sok pravdépodobné
nezazijete.

domova, tu néjaky extra kulturni Sok
pravdépodobné nezazijete. Ovsem sto lidi,
sto chuti, to je pravda.

Za sebe mlizu fict, Ze rozhodnuti studovat v Dansku je v tuto chvili pro mé tim
nejlepsim rozhodnutim, co jsem kdy ucinill :)
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ZIVOT VDANSKEM KRALOVSTVi

KRYSTOF

Myslenku odejit na vysokou Skolu do zahranici jsem nosil v hlavé uz od pocatku
mého studia na gymnaziu. Nevédél jsem ale poradné, jaké jsou moznosti a jak to
vlastné vypada, dokud jsem ve tretim ro¢niku na veletrhu vysokych Skol v Brné
nepotkal par super lidi ze Scandinavian Study. Tém se velice rychle podarilo
nadchnout mé pravé pro studium v Dansku. V zemi, ktera disponuje jednim
z nejvysSich zdanéni v Evropé, nékolika-

Danové jsou nasobné vysSimi cenami za vsechno kromeé
povaZové ni za jeden mrazené pizzy a neustale destivym pocasim...

z nejstastnéjsich Timto jim chci véem, a specialné Natce Ne-
narodd na svété. radové, moc podékovat za pomoc s celym
procesem prestéhovani do Danskal:)

Nicméné vyhody jednoznacné prevazuji nad nevyhodamil At uz se jedna
o studium zdarma pro studenty z EU, velice efektivni a odlisny zptsob
vzdélavani zaméreny na praxi a predevsim, vsichni lidi jsou tu neskutec¢né mili,
vstficni a otevreni! Ne nadarmo jsou Danové povazovani za jeden z nejStast-
néjSich narod na svété (podle jednoho mého danského kamarada je to
predevsim diky neskutecnému mnozstvi zde vypitého alkoholu) a slovo ,,hygge*
se vam brzy vryje do paméti. K tomu prispiva i fakt, ze témér kazdy, at uz mu je
dvacet nebo sto, zde mluvi plynuje

anglicky. Je to zvlastni pocit, kdyz vas  Je to zvlastni pocit,
Sedeséatnice v dlchodu hravé stréi s vasi kdyz vas Sedesatnice

anglictinou do kapsy. Velice zajimavy je v dlichodu hravé stréi

také dansky systém ,rovné*“ spolecnosti, svadi angliétinou do

kapsy.

napriklad vSichni se oslovuji kifestnim
jménem, at uz zebradk na ulici, nebo
predseda vlady. To platii ve Skole, na ucitele bézné volame ,Hej, Mihai, I've got
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a question!” Jedinou vyjimkou je jeji velicenstvo, kralovna Margrethe Il. Nevim
co by vam udélali, ale predpokladam, ze nic zvlasté prijemného.:)

Co se Skoly tycCe, je asi brzy soudit. Budova jako takova je moc hezka a moderni.
A jak jsem zminil vySe, moc se mi libi zdejsSi vzdélavaci systém, hodné se klade
dlraz na praxi. Povinna je staz v nékteré firmé, samoziejmé s moznosti
vycestovat do zahranici. Na prednasky vas nikdo chodit nenuti, dokonce se
dochazka ani nikde neeviduje, a je jen na vas, kolik si z toho vlastné odnesete.
Hned na zacatku jsme vytvorili Ctyfélenné tymy a v téch pracujeme na rtiznych
projektech. Byt soucasti mezinarodni tridy, kdy spoluzaci pochazi ze zemi z celé
Evropy od Anglie po Rumunsko, je nadherna a obohacujici zkusenost. Zatim
jsem nemél tu Cest zajit si ke zkouskam, tak jsem zvédav, az néjaka prijde... Pry
by to ale nemélo byt tak strasné...

Abych to shrnul, po mésici a tydnu v Dansku musim fict, Ze je to Gzasna zemé ke
studiu i Zivotu! Dal$im mym cilem je ted nalezeni né&jaké prace, abych se po pdl
roce nemusel pakovat zase zpatky za maminkou.

_ _ ) ’ Takze pokud alespon trosicku premyslis,
Mym C”emJe ted mdj mily ¢tenafi, o odchodu na vysokou
nalezeni néjake prace, Skolu do zahrani¢i, véz, Ze jeding, co

abych se po pllroce potfebuje, je mensi obnos penéz na
nemusel pakovat zase zaCatek a trochu té kuraze a odvahy
Zpétky za maminkou otevrit dvere do nového, tajuplného Zivota

v cizi zemil Hodné Stésti!

Jo a jesté jedna véc.. Danové opravdu radi poradaji party ke vsem moznym
inemoznym prilezitostem a dobre straveny volny ¢as je zaklad fungujiciho tymu,

takze nudit se tu rozhodné nebudes! ;)
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PARMYCH SNU

SIMCA

MU;j piibéh neni plny pozitiv, splnénych ocekavani, rozzarenych oc¢i a americkych
Gsméva. Je spis o obrovském mnozstvi chyb, $patnych rozhodnuti a pfedevsim
zklamani. Pres to vSechno je ale nejvic o tom, Ze at uz se nam déje cokoli, je
dalezité po kazdém nezdaru znovu vstat, poudit se, a hlavné se nepo*rat.

Po stredni, kde nam vsSichni tvrdili, jaka jsme elita naroda, jsem zamirila na
vysokou do Brna. Ja, holka zmalé vesnice jsem najednou studovala prava
a myslela si, ze mi patii svét. Zila jsem v néjaké pomylené piedstavé, Ze Elovék,
ktery se dostane na prava, je chytrejSi nez zbytek svéta, ktery chodi na
ekonomku nebo, nedej boze, na pajdak. Ale protoze jsem neméla ke své nové
Skole zadny vztah, viibec mé nebavila a absolutné jsem nechapala, co tam
vlastné délam, odrazilo se to na mém

studijnim zapaleni a nadseni. Prvni tri
roky jsem né&jakym zplsobem pro-
plouvala, i kdyZ jsem vlastné necha-

Nedokazala jsem si
predstavit, kdy bych stihla
Zit v Némecku nebo za

pala, co studuju. Ve ¢tvrtaku jsem kolik desitek let vydélém

nastoupila jesté na jinou Skolu, na Vf/|et do Ruska.

protoze jsem védéla, Zze prava délat

nechci, ale naivné jsem si myslela, ze zvladnu dvé Skoly, praci na polovicni
Gvazek, ajesté hrat zavodné volejbal. Do toho jsem se nestastné zamilovala, coz
je (nejen) pro holky konec svéta. TakzZe jsem se utapéla ve smutcich kvli Skole,
kterou jsem nesnasela, chlapci, ktery mé nechtél, a celkové mému zZivotu, ktery
mné prisel Gplné jiny, neZ jsem si myslela, Ze bude. Porad jsem brecela, neustale
se bala a nechapala, co se to se mnou déje.

Postupem casu jsem si uvédomila, ze takhle dal Zit nem(zu a musim néco
zménit. Sepsala jsem si par svych sn, jako tfeba ,jit do ZO0*, ,jet na Colours®,
Lvidét Moskvu“ nebo ,chvili Zit a pracovat v Némecku a naucit se némecky*.
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Nékteré sny mné prisly totalné nesplnitelné a nedokazala jsem si predstavit, kdy
bych stihla zit v Némecku nebo za kolik desitek let vydélam na vylet do Ruska.
Rozhodla jsem se totiz prestéhovat od nasich, abych si dokazala, Ze se zvladnu
uzivit sama, takze v penézich jsem rozhodné neplavala (ostatné jako nikdy pred
tim ani potom).

Vé&rim ale, ze jakmile svoje sny vyslovite, stanou se pro Vas urcitym zavazkem
a motivaci, a pokud jsou minény vazné, udélate vSechno pro to, aby se splnily.
Ted je dilezité napsat, ze druhy obor, ktery jsem studovala, byl rusky jazyk
v kombinaci s hospodarskou politikou

akatedraslavistiky, spolupracujiciska- —\/ duchu jsem si

zanskou univerzitou, nabizela studen- nadavala (mluvitjsem

kvUli drkotajicim zublm
, . B nemohla), ze jet v inoru

mych snd, jsem se prochazela na Ru- B B

dém nameésti v Moskve a v duchu jsem do MOSkVy neby' Uplne

si nadavala (mluvit jsem kvl drkota- nejlepsi napad.
jicim zubdim nemohla), ze jet v Gnoru do

tlm Gcast na zimni $kole v Rusku.
Takze ja, ani ne 4 mésice po sepsani

Moskvy nebyl Gplné nejlepsi napad. Pak jsem stravila 14 dnti v Kazani, kde jsem
chodila do skoly, ucila se Rusky a uvédomila jsem si, Ze to je to, co jsem vzdycky
chtéla délat. Cestovat, ucit se, poznavat, byt odvazna a nebat se trosku
vybocovat.

Po navratu z Ruska jsem se rozhodla hodné véci, které ocCividné nikam nevedly,
zmeénit. Samozrejme jsem se bala, co na to Fekne okoli, ale touha po zméné byla
nastésti silngjsi. Odesla jsem ze Skoly, dala vypoved v praci, prerusila svoji
,zarnou* volejbalovou kariéru a odjela do Némecka délat au-pairku. V Némecku
jsem byla néco malo pres rok, naucila se (snad) némecky, poznala spoustu
Gzasnych lidi, cestovala a méla ¢as sama pro sebe. Hned prvni mésic v Némecku
jsem se potkala sitalskym kamaradem mé Ceské kamaradky a on mné
s nadSenim vypravél o tom, jak studoval v Dansku a jak to bylo Gzasny, skvely,
prakticky a Zze na to moc rad vzpomina. Ja si hned druhy den zacala hledat
informace a kontaktovala Scandinavian Study. Se vSim papirovanim a orientaci
mné pomahala moc mila sleCna Natalka (dékuju!ll), ktera je velmi pohotova,
erudovang, a hlavné nadsena :). Diky Scandinavian Study jsem zvladla proces
prihlasovani v relativnim klidu, a nakonec jsem napsala i test z anglictiny, ze
kterého jsem méla pomérné strach (protoze némcina je laska). A do svého listu
prani jsem si pripsala ,vystudovat vysokou skolu“. Nedockavé jsem Cekala na
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zacCatek cervence, kdy mélo byt rozhodnuto o pfijeti nebo nepfrijeti. Kdyz jsem
se dozvédéla, ze jsem prijata na sv{j vysnény obor, byla jsem $tastn3, jak uz
dlouho ne. Po navratu zNémecka jsem se zalala pripravovat na dalsi
dobrodruzstvi, stihla jet na Colours a délala priivodkyni po Cesku mému
ruskému kamaradovi, kterého jsem potkala pfed rokem a pal v Kazani, a on se
diky tomu rozhodl cestovat a poznavat svét.

Momentalné studuju obor Commerce Management v Naestvedu, uzivam si
mezinarodni atmosféru nasi tfidy, kde se seslo 13 narodnostia jsem neskutecné
vdécna za tuto prilezitost (a taky se neskutecné téSim na svou prvni vyplatu
a doufam, ze nebudu mésic na vode
Bilance je tedy nekolik a hruskach znas kolejni“ hrusné).
snu ,,done“,jeden sen ,in Bilance je tedy nékolik snli ,done*,
progress“av Z00 jsem jeden sen ,in progress“ a vZOO jsem
stale neb_\/la. stale nebyla. Takze se nebojte zmény,
budte stale nadseni z véci kolem, méjte
sny a touhy, chtéjte se neustale ucit a nekoukejte na to, ze vétsSina Vasich
spoluzaku je o nékolik let mlad$ich a Vasi plivodni spoluzaci se uz na fejsbuku
chlubi diplomy (nebo détmi). Prvni a nejvétsi prekazka je totiz ve vasi hlave.
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NASTRAHY MULTI-KULTIDOMACNOSTI

MiSA

Jizni Korea, Cina, Brazilie, iran a Ceskd Republika. To neni sloZeni zadné
mezinarodni organizace, nybrz mé nové domacnosti.

Bydli nas tu v domecku tedy celkem 5, ve sloZeni 2 kluci (iran, Cina) a 3 holky
(Brazilie, Jizni Korea a Ceska republika). Mame kazdy sv(jj pokoj, spoleénou
mame koupelnu a kuchyn. Na to, Zze mé kodanské bydleni byl krok do
naprostého neznama, tak jsem to docela vyhrala - vSichni jsou to moc mili lidé.
V domé se spiS mijime, ale uz i néjaké to spolecné piti ¢aje a prodebatovani
svétoveé politiky z rtiznych Ghld pohledd probéhlo.

O tom se tu ale zminovat radéji nechci. Misto toho se podélim o své prvni
zajimaveé poznatky ohledné naseho spolecného bydleni.

Co ¢lovéka takhle muze prekvapit?

1. Ze se odpadkovy ko§ vedle zachodu nedimérné rychle zaplnuje toaletnim
papirem. Radéji si to moc nevysvétluju. Jen doufam, Ze nedélam néco Spatné,
kdyz toaletak splachuju.

Jen doufam, ze

nedelam néco Spatne,
kdyz toaletak splachuju.

2. Papir na dverich u kuchyné, kde ma
kazdy sv(j sloupecek, kam ma psat, kdy
vynesl odpadky. Takova soutéz vlastné!
(Zatim vyhrava Brazilie na plné care.)
Skoda, Ze to je jediny poéin za G&elem udrzovani pofadku v kuchyni. Zaschly olej
na sporaku, lince a pekaci asi tolik nevadi.

3. KdyZz si uvédomi svou pocinajici zavislost na pravém perském caji se
gafranem. V Iranu se &aj pije pry tak asi desetkrat denné.
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4. Ze kdyz si pCj&i make-up od Korejky, tak barvou perfektné sedi :)!
Mimochodem, fakt, Zze korejsky make-up je svétové prosluly a ktera znacka je
nejlepsi, jsem se dozvédéla od ¢inského mladika. Sama korejska holCina se na
tuto informaci tvafila spis prekvapené.

5. Orientalni hudba vSeho druhu linouci se 24/7 z vedlejsiho pokoje.

6. Kdyz je svédkem rozpacitého prvniho namazani toustu tavenakem v zivoté
jednoho skoro tficetiletého Cifiana. V Ciné se Gdajné ji jenom ryze.

7. Zato v Iranu se ji $pagety s mletym masem, malickymi kousky brambor a ke-
cupem. A neni to ani tak moc zvlastni, jak by se mohlo zdat.

A na zavér jedna lehce vyhruzna SMS zprava od podansténé Brazilky tykajici se
mé Spatné manipulace s odpadem: ,Hello Michaela. How are you? Did you put
two bottles of glass in the bin of general trash today?“
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TISIC TRICET OSM KILOMETRU
OD DOMOVA

TEREZA

Do Aalborgu jsem priletéla 27. srpna letoSniho roku - na den presné mésic po
tom, co mi Skola oznamila finalni verdikt o pfrijeti. Pfipravy na novy Zivot tedy
probihaly v dost zrychleném tempu. Ted zpétné jsem za to rada, protoze jsem

. o ) vlastné ani neméla moc cas byt
Univerzitni System, kam nervozni a premitat nad tim, jestli bylo

jsem se neprozretelne moje rozhodnuti spravné. Par dni po
zapsala s diakritikou, m&  osudném  e-mailu  jsem  prosté
prekrtil na Terezu v Unistartu zaskrtla kolonku ,| accept”
(;eChOVOU. a pustila se do Gkold, které jsem jesté

pred odjezdem musela (nebo jenom
chtéla) splnit: rozloucit se s rodinou a prateli, z nichz nékteré jsem i dost dlouho
nevidéla, podat vypovéd v praci, odhlasit se z Ceské Skoly, nékteré véci prodat
nebo darovat, jiné si zabalit na cestu. Do toho jsem si v plice srpna jesté
,odskocila“ do norského Osla, které je odsud vzduSnou Carou vlastné uz jen
kousicek... A odtamtud si jesté na dalku nechala zménit jméno v univerzitnim
systému, kam jsem se neprozretelné zapsala s diakritikou, a ktery mé tim padem
prekrtil na Terezu ;echovou.

Ted uz je patek 5. fijna, a ja jakozto Tereza Cechova sedim ve svém domecku
sotva dvacet minut péSky od své nové ..

S neporadkem tu

dnes pomohla privézt knihovnu, kterou bOJ ujeme na smeny,
jsem si pres internet koupila z druhé ruky. i kdyz, nutno fict, kluci
Na zahradé mame jablon obsypanou o trochu min ochotné
jablky, ktera ¢as od asu zmizi v pyré nebo nez my holky.

alma mater. Moje némecka spolubydlici mi
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v kolaci - moc dlouho nam takové pochoutky ale nevydrzi, protoze nas tu bydli
celkem pét. Kromé nas dvou jesté Iltalka a dva Danové. S neporadkem tu
bojujeme na smény, i kdyz, nutno fict, kluci o trochu min ochotné nez my holky.
Nevim, jestli je to spole¢ny rys danskych klukd, ale nevim ostatné jesté spoustu
véci - a to jsem sem primarné prijela proto, abych poznala cizi, rozuméjte
severskou kulturu, kterda mé zajima uz dlouhé roky.

Zatim mi staci védét, kde koupim levnou zeleninu a kde maji dobré a zaroven
cenove prijatelné ryby (platyse nebrat). Zorientovala jsem se ve $kolnim arealu
iinternetovém systému a napsala si (snad Gspésné) prvnidva malé testy, kterym
tu rikaji ,sit-downs*. Navstivila jsem kino, vikinské pohrebisté, zoologickou
zahradu a dal$i mistni pamétihodnosti. Pred dvéma tydny tu zase mé navstivily
tfi Ceské kamaradky. Ale uz i tady, tisic tficet osm kilometr(i od domova, za¢inam
nachazet lidi, se kterymi nas kromé zajmu o obor spojuje i néco trochu vic. Jsme
v Dansku, takZze nam k tomu obcas asistuje i ne zrovna dobré pivo nebo jesté
horsi ,sma sure”, Cili takové sladké likérky s pfichuti jahod, Coca-Coly nebo
Iékorice, deset kousk( za 150 DKK. Navzdory mistni dost bujaré alkoholové
kulture takové vztahy nestoji Cisté jenom na tom, kolik kdo vypije a co pak déla.

Zatim si tak docela netroufam rict, véem mé pobyt tady zménil. Neméla jsem
vylozené obdobi totalni euforie nebo totalniho vyhoreni - prozivam tu samo-
zfejmé své ups and downs, ale tak néjak konstantné, oboje vétSinou v ramci
jednoho jediného dne. VSimla jsem si akorat jedné véci - Ze se posledni dobou
daleko Castéji rozcCiluji. ObCas na ostatni lidi, cizi i blizké, ale nejCastéji sama na
sebe, kdyz véci nékdy nejdou podle pland a ja to beru jako svoje osobni selhani.

Rikam si, Ze to ale je mozna prvni lekce, kterou se ¢lovék jako ja musi v cizing
nauéit. Ze véci prosté nékdy nevy-

chazeji tak, jak si je vysnil, ale ze to Neco Cloveku VyChéZTr
neznamena nutné jeho osobni prohru protoze se o to

- prohrou mtize byt jediné to, kdyzse  vlastnim Usilim

k takovym vécem nepostavi celem. Zas|ou2i|, nékdy se mu

Jsou chvile, kdy ma Cloveék pocit, Ze si dafianinevi Ja K'

ukousl piilis velké sousto a ze tuty @ nekdy ho zivot kope
dva, tfi roky nevydrzi, pak uz ale i je- do zadku L]D|ﬂé

nom kamaradi na telefonu, pohled ve nepochopitelné.
schrance nebo dobra vecere a hudba
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udélaji svoje. A spoustu véci se jeden casem nauci délat tak néjak automaticky,
hlavné ty, které jsou ze zacatku dost Gnavné: zehlit si, prat si, varit sinebo komu-

nikovat z vétsi ¢asti v cizich jazycich.

On se tu Zivot nakonec odviji viceméné tak, jako doposud doma: Néco Clovéku
vychazi, protoze se o to vlastnim Gsilim zaslouzil, nékdy se mu dafi ani nevi jak,
a nékdy ho zivot kope do zadku Gplné nepochopitelné.

V neznamém prostredije Casto slozité se na problémy divat s nadhledem, ale jak
uz tomu tak byva, vétsSinou se stejné vSechno rychleji nebo pomaleji vyresi.
Dokud to vSechno jako celek dava smysl a z negativnich zazitk( jsou historky
k dobrému u piva nebo prosté jenom cenné zkusenosti, mizete si fikat, ze jste
na spravném miste.

Ja zatim jsem.
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MED VENLIG HILSEN

MICHAL

Ahoj, jsem Michal, pochazim z Ostravy, je mi 19 let, bydlim v Roskilde, a momen-
talné studuju na Skole Zealand Institute of Business and Technology na kam-
pusu v Koge (Cti Ky).

Studovat ve Skandinavii jsem chtél od druhého roku mé stredni. Na podzim
minulého roku jsem se dozvédél, Ze se v Ostravé kona veletrh zahranicnich
vysokych Skol. Tam jsem poznal Naty, ktera mé provedla celym procesem
pfipravy dokumentd, tvoreni motivacniho dopisu, odeslani pfihlasek a dalsi
administrativy. Po odeslani mé prihlasky B _ L

nastalo dlouhé obdobi ticha. Tu a tam Prisaham, Zejsem by|
jsem Cetl, 7e néktefi uz vyjadreni zjejich  tak na pdl hodiny

univerzity dostali. Ja porad nic. Uz jsem  zasekly a nevedeél jsem,

s tim néjak nepocital, byl jsem pfijat na co se vlastné déje.
Ostravskou univerzitu a odjel jsem

s prateli do Amsterdamu. Kdyz v tom, kolem plinoci 28/7 mi pipnul telefon.
Novy e-mail. ,Check Optagelse.dk”. Prihlasil jsem se a u Skoly ZIBAT suvitila
zelena kontrolka ,Admitted”. Pfisaham, Ze jsem byl tak na pdl hodiny zasekly
a nevédél jsem, co se vlastné déje. MUj sen se plni, jdu studovat do Danska.
Koupil jsem si letenku do Kodané na 30/8 a zacal se pomalu pripravovat na

_ . stéhovani. Teda, vlastné jsem se balil
Posledni pusa mamince,

posledni objeti s tatou,

uképnuthlziéky 3 uzjsem Posledni pusa mamince, posledni
jel na letiste. objeti statou, ukapnuti slzicky a uz

az vecer pred odjezdem do Prahy.

jsem jel na letisté. Nez jsem se mohl
nastéhovat do mého bytu v Roskilde, musel jsem 2 noci zlstat v Kodani
v hostelu, kde jsem poznal spoustu skvélych lidi, ktefi tady taky studuji a se
kterymi se potkdvam dodnes.
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Pak prislo stéhovani do Roskilde a prvni den sSkoly. Znate to, prvni tydny,
seznamovani, ni¢eni jater, noci beze spanku... Ale i tohle party obdobi mélo svij
konec. Dostali jsme zadani na prvni assignment a nahle jsme zacali byt pilnymi
studenty.

Co na mé jesté udélalo v Dansku dojem, mozna ne Gplné pozitivni, jsou ceny.

VSeobecné je tady fakt hodné

Je tady daleko levnégjsi jist draho. Ale co se tyce jidla a potra-

ekologické a organické veci. vin, je tady daleko levngjsi jist

ekologické a organické véci nez

jist junk food. Tfeba avokada tady jsou levnéjsi nez v Cesku. Taky danstina je

dost zradna. Neni ani tak tézké psat, ale kdyz prijde na to mluvit, nikdo mi tady
nerozumi.

Zatim jsem ale ani na chvili nezapochyboval o spravnosti svého rozhodnuti se
sem prestéhovat. Dansko je skvéla skola Zivota a rad bych tady zlstal i po Skole
a zil tady na severu.

Jestli tedy aspon trochu zvazujete to zkusit, ja fikam, bézte do toho!

Med venlig hilsen,

Michal
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TESIM SE, CO NOVEHO MI PRINESE
DALSI DEN

MAREK

Myslite si, Ze jsem uz na stredni védél, kam bych chtél pokracovat na vysokou
Skolu? Co bych chtél ve svém zivoté dokazat ¢i kde bych chtél pracovat? Budu
studovat v Praze, Brné nebo PIzni? Ne. A o studiu v zahranic¢i jsem nemél ani
nejmensi tuseni...

Moje dobrodruzstvi zacalo ,vyletem* na Gaudeamus v Brné, kde jsem poprvé
potkal lidi ze Scandinavian Study. Seznamili mé se studiem ve Velké Britanii
a Dansku, na coz jsem jen mavnul rukou a pokracoval v prozkoumavani

ostatnich Skol. Hlavou mi vrtalo,

Hlavou mi vrtalo, kdo mlize kdo mize jen tak znic¢eho nic
jen tak z niceho nic ODUSJ[iJE opustit rodinu, pratele a jit studo-
rodinu pFéteIe 3 JTJ[ studovat vat dojiné zemé na vlastni pést.

do jiné zemé na vlastni pést. Ze véech nabizenych kol jsem si
pak dlouho prohlizel plusy a mi-

nusy, ze kterych mi nakonec nejlépe vysla Skola v Dansku. Nevédél jsem, co
mam délat. Jenom ten napad studia v jiné zemi se mi zdal absurdni, tak jsem
kontaktoval Scandi a zacal jsem se ptat na tolik otazek, Ze jim nemohl stacit
e-mail. Kazdym dnem a s novymi poznatky mi Dansko prichazelo na mysl vice
avice.
Nevedel jsem, co mam délat.
Jenom ten napad studia v jiné

zemi se mi zdal absurdni.

Jako mentorku jsem dostal Na-
talii, ktera Gspésné zodpovédéla
vSechny mé otravné dotazy
a dokonce mi pomohla s vybérem konkrétniho oboru, kterym se nakonec stal
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Marketing Management na Dania Academy v Randers, se kterym jsem moc
spokojeny.

VSechny dokumenty, v§e co musim vyplnit, pfelozit nebo sehnat az v Dansku,
byly pouha formalita. Zabralo to daleko méné casu, nez jsem cekal. Pred
odjezdem do Danska jsem stale dostaval rady od lidi ze Scandi a po mém
pfijezdu sem pak hlavné od starSich, mnohdy i c¢eskych studentd, ktefi uz méli
néco zazito na dané univerzité ¢i ve méste.

Ziju tu jiz mésic a jsem na sebe hrdy. Zlepéuje se mi angli¢tina. Ve jsem si
schopny zaridit sdm v cizim jazyce a v jiné zemi. Nasel jsem si nové pratele
z Rumunska, Estonska, Ghany a dalSich zemivcetné Danska. Jsem tu spokojeny,
uzivam si kazdy moment a téSim se, co nového mi prinese dalsi den.
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Vic, NEZ SIDOKAZES PREDSTAVIT

DoRIs

Na zacatku jsem si myslela, Ze neni mozny, abych to zvladla, protoze kdyz

mamka opustila mdj pokoj na kolejich, tak mé chytl strasny zachvat paniky, ze

jsem najednou sama a opravdu jsem vtu chvili nevédéla, co mam délat.

. Najednou jsem byla tisic kilo-

Vzdyt danstina je SILENOST! metri od mé milované rodiny

a kamaradq, byla jsem pry¢ od

vSeho, na co jsem byla zvykl3, ale hlavné, co mé vytacelo nejvic, bylo to, jak jsem
nicemu nerozumeéla. Vzdyt danstina je Silenost!

Pak priSel (pro mé) nejvetsi kamen Grazu - vyjit z pokoje a jit se seznamovat.
Diky bohu, ze velka vétsina lidi je super a nebyl to zas takovy problém. Hlavné
jsem si v tu chvili uvédomila, Ze v tom nejsem sama a ze jsme vSichni na stejné
lodi, coZz mi v tu chvili strasné pomohlo.

Momentalné jsem tak strasné stastna a mam pocit, Ze konecné ziju. Seznamila
jsem se s tak skvélyma lidma. A kdyby se mé kdokoliv pred odjezdem zeptal,
jaky si myslim, ze to tu bude, tak rfeknu, ze jako jo, asi dobry. Jenze tohle je
genialni!

Jsem tak strasné rada, ze jsem byla schopna vystoupit ze své komfortni zény,
protoze jinak bych asi nezazivala takovou radost a Stésti, jako zazivam. Jsem
strasné vdécna za tuhle moznost a jestli to ¢te nékdo, kdo nad tim taky uvazuje...
JDIDO TOHO! Da ti to vic, nez si dokazes predstavit.

Na zavér jesté velké diky patfi tymu ze Scandinavian Study, ktery mi se vSim
pomohl:).
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NEMUZETE NIC ZTRATIT

PAVEL

Pochazim z malého méstecka jménem Hradec nad Moravici, které se nachazina
vychodé nasi republiky. Pfed odjezdem do Danska jsem studoval Ctyrleté
gymnazium v Opavé. Nékdy na prelomu roku 2016 a 2017 mé do hlavy trkla
myslenka, Ze bych mohl studovat na vysoké skole v zahranici. Rozhodl jsem se,
Ze to zkusim, i na zakladeé toho, ze jsem se studiem v zahrani¢i mél predchozi
zkuSenost - vroce 2013 jsem necelé 3 meésice studoval na francouzské
soukromé zakladni Skole, coz mé dost obohatilo. Zacal jsem se ucit anglictinu
jako samouk, bez ohledu na to, co jsme se ucili

ve skole. Mym piivodnim planem bylo studovat ~ J@ jSem

na vysoké skole v USA, byl to mij sen a Ame-  Samozrejme nebyl
rika jako takova mé z néjakého dliivodu vzdycky ani milionar, ani

velmi pritahovala. Zacal jsem si tedy shanét ObrOVSk)’/ talent.
potrebné informace, Gdaje o Skolach, nabizené

studijni programy atd. Uplynulo par mésict a nékdy na zacatku fijna 2017 jsem
mel Skype pohovor se ¢lenem Fulbrightovy komise, ktery mi mél sdélit dalsi
potfebné informace. Po par minutach hovoru jsem si uvédomil, ze moje
myslenka studovat na vysSce v Americe je sice krasna, ale prakticky neusku-
tecnitelna - musel bych byt bud milionar, abych si tu skolu mohl dovolit, nebo
obrovsky talent na republikové Grovni v néjakém sportu Ci soutézi, abych dostal
stipendium. Ja jsem samozrejmeé nebyl ani milionar, ani obrovsky talent.

Bylo to pro mé velké zklamani, ale fekl jsem si, Ze jesté nebudu hazet flintu do
Zita. MUj strejda, ktery uz nékolik let Zije v Anglii, mi o par dni pozdéji napsal, Zze
bych misto toho mohl zkusit Evropu. Uplynulo par hodin stravenych googlenim
v§eho mozného a jako dva kandidaty jsem urcil Nizozemsko a Dansko. Nakonec
jsem zvolil Dansko, pfedevsim kvli studijniho oboru a celkové mi pfislo jako
lepsi volba. Touto cestou jsem se taky dostal k agenture Scandinavian Study,
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kontaktoval Natalii a napsal ji o svych Gmyslech. Nasledoval Skype pohovor,
vybér studijniho oboru a celkové shanéni vSeho mozného. Taky si do detailu
vybavuju datum 24. listopad - ten den jsem totiz mél Gstni ¢ast anglického
certifikdtu a zaroven stuzkovaci vecirek. V praxi to vypadalo tak, ze jsem
odpoledne odjel do Ostravy na zkousku, tata meé pak vyzved| a okamzité odvezl
domd, kde jsem nahodil ,suit and tie“ a urychlené odjel do Opavy na stuzkovak.
O tyden pozdéji mé Cekal zbytek zkousky a 15. prosince jsem se dozvédél
vysledek - uspél. Byl to pro mé velice dilezity moment, protoze jesté v lété
téhoz roku jsem si viilbec nemyslel, ze bych ji mohl zvladnout, a zaroven pékny
vanocni darek :). Po Vanocich nasledovaly preklady veskerych dokumentd,
potvrzeni o pracovnim pomeéru, potvrzeni o studiu z Francie... znate to, prosté
papiry, papiry a papiry. Prihlasku jsem odeslal na zacatku tnora a nezbyvalo nic
jiného, nez cekat a udélat maturitu.

Maturitu jsem na konci kvétna Gspésné slozil a ihned potom nastoupil na
brigadu, abych mél néjaké tGspory do Danska. A pak se to stalo - 6. Cervna, kdyz
jsem ve 4 rano vstaval do prace, jsem otevrel Gmail a vidél onen osudny e-mail.
V nadpisu stalo ,conditional acceptance, tedy podminecné prijeti. Mél jsem
obrovskou radost, ale zaroven mi to ani moc nedochazelo, mozna proto, ze na
oficialni prijeti jsem si musel pockat az do 28. Cervence. Zbyvalo uz jen sehnat
bydleni, zajistit si dopravu a zaridit

rizné véci. To uz ale byly mali- ~ Pamatuju si, jak jsem byl

Ckosti ve srovnani s tim, abych se O |OﬁSK§/Ch DFéZd ninach od

na tu Skolu vibec dostal a udélal Sesti do Sesti v praci, prijel
maturitu. domii o plil sedmé vecer,

No a ted jsem tady. VDansku. Najedlse, do deviti se ucil

V zemi, ve které jsem studovat  anglictinu a Sel zase spat.

chtél. Na skole, kterou jsem stu-

dovat chtél, a jsem za to nesmirné vdécny, protoze nebyt mého taty, strejdy,
Natalky a spousty dalSich lidi, ktefi mi fandili a pomohli mi, tak tu dneska viibec
nejsem. Stalo meé to spoustu prace, ale nelituju ani jediné minuty, kterou jsem
tomu obétoval. Jsem si jisty, Ze se tu najde vic takovych lidi, ktefi o studiu
v zahranici, potazmo pfimo v Dansku, uvazuiji, a ja radim - zkuste to. Nemate co
ztratit. V dobé psani tohoto pribéhu jsem tu sice jen néco malo pres mésic, ale
uz ted vim, Ze véci nejsou nikdy tak tézké a désivé, jak se ze zacatku mzou zdat.
A navic, dneska ty moznosti prosté jsou! Mdma mi par mésicti zpatky jednou
rekla, ze kdyz si tehdy davala prihlasku na vysokou $kolu, tak si mohla dat jen
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jednu. Studium mimo hranice republiky bylo tehdy nemyslitelné. No a dnes? Nic
neobvyklého. Moznosti jsou, jen si pro né musime dojit. Pamatuju si, jak jsem
musel presvedcit své rodice o tom, aby mé nechali odjet a nenutili studovat
v Cesku, a jsem rad, ze se tak stalo. Pamatuju si, jak jsem byl o loriskych
prazdninach od Sesti do Sesti v praci, pfijel domU o pll sedmé vecer, najed| se,
do deviti se ucil anglictinu a Sel zase spat. A takhle to bylo tfeba tfi nebo Ctyri
dny po sobé. S odstupem ¢asu mi ale doslo, Ze zrovna diky témhle vécem jsem
ted tam, kde jsem byt chtél, a jsem za to rad.

Zkuste to. NemUzete tim nic ztratit, jen ziskat. Pokud se z n&jakého ddvodu po
par mésicich vratite domd, porad mate cennou zku$enost a mlzete to zkusit
znovu nékde jinde. Ale daleko pravdépodobnéjsi je, ze tam zlstanete, bude se
vam tam moc libit a az vam jednou bude tricet, Ctyricet nebo padesat let, budete
radi, ze jste se tehdy rozhodli podle sebe. Hodné stésti!
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KAZDA PRILEZITOST SE MA VYUZIT

KLARA

Jit studovat do Danska pro mé zdaleka nebyla jasna volba. Po navstéveé veletrhu
Scandinavian Study jsem si podala prihlasku na obor Language and
International Studies, English v Aalborgu, ktery mé nejvice zaujal, s tim, ze to
chci alespon zkusit. Poté priSly dlouhé mésice ¢ekani, ve kterych jsem byla
mezitim prijata na nékolik vysokych Skol v CR.V pllce prazdnin ale pfisla zprava
o prijetiiz Aalborgu a mé ¢ekal tyden sloZitého rozhodovani mezi jistotou studia
u nas, se vSemi kamarady a rodinou na blizku, a velkym otaznikem, studiem
v Dansku.

Tésné pred deadlinem se rozhodlo - pojedu do Danska. Protoze kazda
prilezitost se ma vyuZit a byla by Skoda to nechat byt. A tak jsem tady a nikdy
bych své rozhodnuti nemeénila. Kazda

situace, od vyfizovani formalit aZ po povi- Kdyz mas na vybér ze
danisi se spoluzaky z celého svéta,midava  dvou cest, vyber si tu
tolik cennych zkugenostido Zivota, Ze bych meéne uslapanou.

je u nas horko tézko ziskavala. Pravé nam

skoncil mésic a pll pIny seznamovacich aktivit a vylet(, které organizovali starsi
studenti z naseho oboru, a bylo to opravdu pestré - deskové hry, pub crawl,
tfidenni vylet uprostied lest, tour po mésté a mnoho dalSiho. Aalborg jako
meésto nabizi spoustu studentskych organizaci a akci, takze se tu Clovek urcité
nudit nebude. Pokud se tedy nékdy budete rozhodovat podobné jako ja, fidte se
podle nasledujictho: Kdyz mas na vybér ze dvou cest, vyber si tu méné usla-
panou.
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MOJE NOVA KAPITOLA V ZIVOTE

VERCA

Dnes je to presné sedm tydnd, co jsem zacala svoji novou kapitolu v zZivoté
aprestéhovala se do Danska. Zemé, ve které jsem nikdy predtim nebyla. Sebrala
jsem veskerou odvahu a $la do toho. Upfimné, jesté par tydnl pred odjezdem
jsem si rikala, jestli se na to nevykaslat, méla jsem strach. Ale ted' si zpétné jen

dékuju, Ze jsem takovou hloupost neudeé- .. -
) J P /e zaCatku to nemusi

byt Gplné rizove, ale
Prvni dva tydny pred zaCatkem Skoly pro kdyz uz se dostanete
meé byly hodné narocné, hlavné emocional- az sem, tak to pFece
né. Nechate doma rodinu, vSechny kama-
rady, shalite si jen ¢ast toho pokojicku, kde
to znate, a vystoupite ze své komfortni zony. A ze zacatku to nemusi byt Gplné

lala.

nevzdate, zejo.

rlizoveé, ale kdyZ uz se dostanete az sem, tak to prece nevzdate, Ze jo.

Hned prvni den Skoly se mi vSechno otocilo k lepSimu. Ve Skole pro nas
zorganizovali skvélé seznamovaci aktivity a ja se diky nim lehce seznamila se
spoluzakama, nasla si kamarady, se kteryma travim ¢as i po Skole, a vim, ze i diky
tomu, ze se nam v tomhle skola snazi pomahat, jak jen to jde, jsem tu ted stastna.

Jestli je tu jedna véc, na kterou jsem si porad nezvykla a nejsem si jist3, jestli
nékdy zvyknu, tak je to pocasi. Prsi tady, a to fakt hodné. Jo, a taky hodné fouka
vitr. Nez jsem tady byla, tak jsem si fikala, ze tak hrozny to prece nebude. No, tak

nékdy fakt je. Prvni tyden Skoly bylo . . .
Y J y y oy Po cesté do skoly jsem

jedno rano, kdy jsem po cesté do Skoly na . )
zmokla az na ,kost”.

kole zmokla az na ,kost“, i pfes vSechny
ty zdanlivé nepromokavy vrstvy, ktery jsem si myslela, Ze na sobé mam. A kdyz
jsem prisla do tridy, tak vétsina ostatnich vypadala stejné jako ja, az na téch par
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Dan( ve tfidé, ktery tohle uz jen tak nedostane. Ale patiito k tomu, a to vic si pak

vazite téch dnd, kdy vysvitne slunicko.

UZ po prvnim mésici ve Skole miZzu fict, Ze mé Dansko hodné naucilo a zménilo.
Musite se najednou postarat sami o sebe, protoze uz to nikdo jiny neudéla.
) Musite prezentovat group project pred tridou,
Nenitojenotom jydys se hodné stydite. Ale kdyz uz to mate za
si odsedét hodinu sebou a prekonate se, je to Gzasny pocit.

a pak jit dom0.
Kazdy den ve Skole mé posouva dal arano, kdyz

vstavam, vim, ze mé tam ¢eka néco zajimavého, ze to neni o tom si odsedét
hodinu a pak jit dom, takhle to tady nefunguje. Rozviji vas to, ucite se porad
néco nového, ato rovnou v praxi, ne tim, Zze si to jen prectete v knize. Takze jestli
premyslite o tom, ze byste to taky zkusili, tak moc nevahejte, a bézte do toho.
Nékdy je to tak trochu trnita cesta, ale stoji to za to.
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DoOSPIVANI

DAVID

Ve druhém ro¢niku na gymnaziu jsem zacal premyslet, jak vlastné ma vypadat
moje budoucnost... Co chci délat po maturité? Jsem si jisty tim, co chci
studovat? Chci viibec studovat? Jaké jin@ moznosti mam? Jelikoz jsem mél vzdy
v oblibé snazit se distancovat od ostatnich, délat to, co vétsina ostatnich nedélg,
tak jsem zacal uvazovat o pokracovani studia v zahranici.

Védél jsem, ze anglictinu mam na vysoké trovni, protoze jsem se ji od malicka
ucil i v mimoskolnich kurzech a hlavné jsem s ni byl v kontaktu kazdy den skrze
brouzdani na internetu, sledovani videi nebo hrani pocitacovych her. Cestovani
s rodinou, kterého jsem mél jiz v tom véku za sebou pomérné dost, mé naucilo
uZivat si a Cerpat z poznavani jinych kultur. Vzdycky jsem si fikal, ze ¢im vice
riznorodych zkusenosti ¢lovék ma, tim vice oteviené-myslici bude, protoze vi

o trochu vic, co je na svété vlastné

Natrefil jsem na véechno mozné.

Scandinavian Study, coz
jsem vnimal JakO Z|aty internetu, co se doporucuje jako volba
Gral informaci ohledné pro studenty, ktefi cht&ji studovat

studia v zahranicli. v zahrani¢i. Sledoval jsem videa, &etl
blogy i ¢lanky a co jsem si z toho vSiml

Tak jsem zacal délat lehky prizkum na

je,Ze mnohdy bylo zminéno pravé Dansko. Tehdy to pro mé byl GipIné novy stat...
sotva jsem védél, kde se nachazi, a ponéti o tom, jak si vedou ekonomicky nebo
jakou formu ma kultura, jsem tedy viibec nemél. Po hloubé&j$im priizkumu jsem
zjistil, ze podminky pro mezinarodni studenty tam jsou docela lakavé, a také
jsem natrefil na Scandinavian Study, coz jsem vnimal jako Zlaty Gral informaci
ohledné studia v zahranicia to zejména proto, zZe to bylo vedeno pfimo studenty,
ktefi tam jiz studuji. Po shlédnuti par jejich videi jsem nevahal napsat e-mail
a zeptat se na par véci, jaké to tam teda je, a kupodivu odpovédi byly velmi
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pozitivni. Rikal jsem si teda, Ze tohle ma potencial, ale nemohu si byt jisty, ze
danska kultura, hlavné forma vzdélavaciho systému, mi bude vyhovovat, tak
jsem se rozhodl ji okusit sam. Idealnim zplisobem se ukazaly kurzy letni skoly na
jedné z danskych vysek. Po premysleni a vybirani jsem si vybral Skolu, mésto
a kurzy, které se mi zamlouvaly...

dkola s byznys zaméfenim, Kodan Zamiloval jsem si danskou

a jeliko? jsem chtél zasit vysoko-  Kulturu a mezinarodni
8kolsky Zzivot, jak jen nejpfesnéji to  studentskou atmosféru

Slo, tak jsem si vybral 2 bakalarské v Kodani.

kurzy v oboru byznysu, které byly

zakladni, tedy nevyzadovaly zadné expertni znalosti, kromé anglictiny samo-
ziejmé... také jsem se touto osobni vyzvou chtél ujistit, Ze obor byznysu je
opravdu pro mé.

Mésic straveny studiem na letni Skole v Kodani byl jeden z nejlepSich zazitka,
ktery jsem kdy mél. Zamiloval jsem si danskou kulturu a mezinarodni
studentskou atmosféru v Kodani. Sam jsem si potvrdil, co jsem ¢etl a co mi bylo
fikano o studiu v Dansku, takze jsem zacal povazovat za vhodné, kdybych se tam
v budoucnu néjak a nékam dostal.

Ve ¢tvrtém roc¢niku jsem se rozhodl dat si rok pauzu po studiu na gymnaziu,
protoze jsem si nebyl naprosto jisty, jaky obor opravdu chci studovat. To, ze se
mi mé rozhodnuti snazili rozmluvit mi pratelé i ¢lenové mé rodiny, mé
nezastavilo, protoze jsem védél, ze ja vim, co je prece pro mé nejlepsi, ja jsem
ten, kdo rozhoduje o svych rozhodnutich. Naopak jsem bral negativni Gsudky
téchto lidi jako motivaci k tomu, abych jim sam ukazal, ze se myli a ze ja jsem
schopny byt odli$ny, nejit s davem, a presto docilit vétsich Gspéchl nezli vétsina
ostatnich v mém véku. Nebylo by ale pékné, kdybych nezminil lidi, ktefi mé
naopak v mém rozhodnuti podporovali a vkladali ve mé davéru.

Po GspésSném slozeni maturitni zkousky jsem se rozhodl dat si skutec¢nou vyzvu,
a to cestovani ve Spanélsku o samoté jen s bragnou a s co nejmensi finanéni
Utratou. Nikdy pred tim jsem nic takového nedélal, ale pfipravoval jsem se na to
par mésict predem a védeél jsem, ze takové dobrodruzstvi mé obohati dlilezitymi
zkuSenostmi do zivota. Po 2 mésicich cestovani v zemi, kde jsem se nedokazal
ani dorozumét a béhem kterého jsem se musel v mnoha situacich spoléhat
pouze na sebe (mnoho situaci bylo i velice nebezpecnych, nebo na dobrotivost
cizich lidi... podafrilo se mi nezaplatit ani za jediné prespani), jsem se vratil domu
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hluboce poznamenan rdznorodymi osobnimi lekcemi do Zivota. Nutné je
poznamenat, ze béhem mého dobrodruzstvi ve Spanélsku jsem zménil vizi mé
budoucnosti z ,mozna nékdy budu studovat v Dansku” na ,ja budu studovat
v Dansku”, coz ve mné po dobu nadchazejiciho roku budovalo ohromnou vnitini
motivaci se tam opravdu jednou dostat (stale jsem si nebyl jisty, jestli ,rok”
pauzy bude skutecné trvat pouze rok a nebo déle... nechaval jsem si volnost
rozhodnuti).

Poté jsem si uzival volného ¢asu cestovanim, ale také studovanim témat, ktera
se ve Skole tradi¢né neprobiraji... coz tfeba mélo za disledek zmény mé vize...
takze se mUj vyvoj viibec nezastavoval, jak by si mnozi mohli myslet, ba naopak,
jelikoz jsem mél volného Casu nadbytek, tak jsem byl schopny se vénovat
vécem, které mé naplniuji a posouvaji mé dal v osobnim rozvoji. Podnikl jsem
jesté nékolik kratSich dobrodruznych vyprav do zahranici a tou posledni byla
dobrovolnicka prace v Norsku, kde jsem o o )

si uvédomil/stanovil mé zivotni poslani Zmenil jsemvizime

- &eho chci dosahnout v zivoté ajakym ~ budoucnosti z ,mozna
zpUsobem chci Zivot vést - coZz mélo za nékdy budu studovat

efekt hluboké prehodnoceni mych v Dansku” na ,,jé budu

planl, neboli dobrovolné rozhodnuti studovat v Dansku”.
nahle ukoncit osobni svobodu volného

roku a podat si prihlasku na vysokou Skolu do Danska, protoze jsem védél, ze to
bude ten nejlepsi dalsi krok, ktery mé dostane blize k realizaci mého poslani. Rad
bych zde zdliraznil, Ze toto rozhodnuti jsem udélal sim od sebe a nikdo jiny mé
k tomu nepobizel, at se da Iépe vidét, jak mocnou podobu dokaze vnitini
motivace nabrat, pracuje-li se na tom.

Nevahal jsem a kontaktoval jsem Scandinavian Study. | kdyz jsem si
uvédomoval, Ze uz je po deadlinu podavani prihlasek, tak jsem tohle nevidél jako
jakoukoliv bariéru, protoze jsem védél, ze se na Skolu dostanu (témér cely rok
pred tim jsem si to totiz sugeroval do hlavy). Byla mi doprana obrovska pomoc
z jejich strany a diky tomu jsem byl schopen béhem tydne podat prihlasky na
2 Skoly. Jedna z nich byla Dania, ktera o mé projevila zajem jako prvni, tak jsem
v jejich procesu prijeti na Skolu pokracoval a po necelém mésici od mého
pfehodnoceni Zivotni cesty jsem mél zpravu, ze jsem prijat do Danska na obor,
ktery mé neskutecné lakal a zajimal.
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Nyni to je mésic a pul, co jsem zacal mdj studentsky zivot tady v Dansku a jsem
mile prekvapen, jak to zatim jde. Ackoliv mame pomérné dost Skolni prace,
pocitaje ¢teni knih, prezence v hodinach, uceni se na testy, prace ve skupiné
a prace na projektech, tak mi to ani néjak extra namahavé neprijde, protoze mé
to bavi, coz vzdycky usnadnuje namahu. Prace ve skupinach je pro mé nova
forma studia, kterou jsem ocekaval, ale zdaleka ne takto frekventovanou. Jsem
vSak za to rad, protoze jsem se presné na skupinovou praci tésil, jelikoz si
uvédomuiji, Ze to je néco, co nas (nebo teda aspon mé) ve Skole neudl, i presto,
ze drtiva vétSina pracovnich pozic znamena fungovani v jakémsi kolektivu,
takze naucit se kooperovat je néco, co vnimam jako velmi dilezité do budoucna.
Totéz by se dalo fict o frekventovanych pracich na projektech, kdy jsme jiz po
mésici na Skole posilani na exkurze a zadani o to, at pomazeme vyresit problém
skutecné firmy na skutecném trhu néjakou z nové nauc¢enych metod, coz ja zase
vnimam jako Gzasné, protoze to propojuje realitu se Skolou a poskytuje nam to
tak lepsi obraz o tom, jak to pozdéji v Zivoté nejspis bude vypadat pri praci
a hlavné, jak jiz naucenou teorii aplikovat k dosahnuti znatelnych vysledkd.

VSimam si také, ze ma pokrocila anglictina mi dava velkou vyhodu, protoze
pomérné dobre rozumim odborné slovni zasobé a umim artikulovat své
myslenky, takze se mi vSechen ten Cas straveny vystavovanim se mezinarodnim
prostredim velice vyplaci. Dalsi véc, kterou ve tridé nemohu prehlédnout je ma
aktivita... patfim mezi nejaktivnéjsi ¢leny tridy - nebojim se zeptat, kdyz mi néco
neni jasné, nebo zacit néjakou diskuzi - jsem schopny byt zapojeny do déni
v hodinach a praci na projektech tak, Zze az mnohdy pobizim ostatni, at nejsou
tak pasivni, nebo se jim snazim pomoct objasnénim mého Ghlu pohledu na
néjakou problematiku nebo jak chapu urcité téma. Snazim se vyuzivat nové
naucenou terminologii a spojovat si rlizné koncepty, at dosahnu hlubsiho
pochopeni toho, co se vlastné u¢ime. Myslim, Ze tohle je taky dano mou vnitfni
motivaci, kterou jsem si vybudoval, a mimo to i kvalitou zZivota, kterou jsem si
také za posledniroky skrze chti¢ po osobnim rozvoji celkové neskutecné zlepsil.

Tohle by bylo zatim vSe )
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MUJ DANSKY KREST

PATRIK

MUGj piibéh zacina tésné po mém pfijezdu do Danska. PIny o¢ekavani a zvéda-
vosti jsem okamzité zacCal prozkoumavat, co je v okoli k vidéni. Jakozto vasni-
vému rybarovi mi netrvalo dlouho se

rozhodnout jit poprvé zkusit chytat na Sotva CO jsem to udélal,
mori. Domluvil jsem se spar novymi tak mé spléchla

luzak jeli j an- = - .
spoluzaky a jeli jsme do severodan obrovska vlna, ktera ani

ského Lanstrupu zkusit stésti. _ ..
nevim, odkud prisla.

Vybrali jsme si pékné misto na nové

vybudovaném drevéném molu, které bylo posazené na obrovskych kamenech.
Po rychlém navazani tipytky konecné nastal ten moment pIny o¢ekavani - mdj

prvni morsky nahoz!

Navijak chrli viasec. Trpytka leti. Ale co to? Najednou foukl priserné silny vitr
a tfpytka mi pristala metr od nohou a zasekla se mezi kameny. S nabruc¢enym,
antiklimatickym pohledem jsem ji Sel vyprostit. Nikde jsem ji ale nevidél. Byla

nékde hluboko zapadla, a tak jsem se sehnul, abych mél lepsi Sanci ji zahlédnout.
Sotva co jsem to udélal, tak mé splachla

Severni more na obrovska vina, ktera ani nevim, odkud prisla.
konci fijna vskutku Mokry doslova od hlavy a7 k paté se potacim
neni nejteplejsi po kamenech nékam takzvané mimo dostrel.
misto na koupel... Moji mili pratelé méli pIné ruce popadanim se

za bricho, a tak samozrejmé neméli ¢as mi
pomoct. Kdyz jsem se dostal na sucho, zabalili jsme véci a jeli dom(l. Severni
more na konci fijna vskutku neni nejteplejsi misto na koupel...

Trpytku jsem ani nezahlédl a vSichni se mi jesté dlouho smali. Ani si ted
nevzpominam, jestli jsem drive uschnul ja nebo jejich slzy.
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Po case jsem si uvédomil, ze Clovék se vzdycky ma co ucit, nejvice praveé tam,
kde si mysli, Ze se zlepSovat nemusi. Ja uz chytam ryby pres patnact let, vyhral
jsem i dvoje zavody, ale tim to prosté nekonci. Miluju zivot, protoze vzdycky

¢lovéku vcas decentné naznadi, ze se myli.

Dnes na to vSe sldsmévem rad vzpominam,
a i smofem jsem se uz spratelil. Kdyz jsem se
narodil, rodi¢e mé nechali pokftit. Mj nedavny
dansky krest beru jako prijeti do nového zivota
plného prekvapeni, vyzev a hlavné konstantniho
uvédomeéni, co vée se ¢lovék maze jesté priucit.
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MUJ ZACATEK V ESBJERGU

FiLip

Nejzajimavéjsi na mé je asi to, ze studuji v Dansku. Pro¢? Protoze jsem byl
Clovék, ktery vzdy s velikou nechuti odchazel ze své malé vesnice. Stacila vSak
jedna jedinad prednaska a zménil se mi zivot (k lepSimu) :). V Dansku studuji
BASW v Esbjergu. Tolik k Gvodu.

Prihody? Zatim zde ziji docela kratkou dobu, ale par se jich najde. Zacnu tou
prvni, ktera se stala nedavno. Bylo to po lekci danstiny. V té dobé jsem mél po
étvrté lekci. Rikal jsem si, sakra, jazyk mé bavi a docela mi i jde. Tak pojdme si
zkusit danstinu do obchodu. Do oka mi padla plechovka piva, jedina, ktera byla
v pullitrové plechovce. Mél jsem narozeniny, a to bylo néjaké specialni pivo.
Chtél jsem si tak nadélit darek a pozvat jednoho kamarada z domu. Vzal jsem
tedy plechovku a Sel jsem smérem k slecné/pani prodavacce (neméli tam totiz
cenovku). Zeptal jsem se ji mazacky

Zeptal jsem sejT (dansky), kolik to stoji. Misto ocCeka-
vané Ciselné odpovédi zacala proda-

mazacky (dansky), kolik
to stoji. Misto ocekavané
Ciselné odpovédi zacala

vacka rapovat v danstiné rychleji nez
Eminem. Kdyz po 10 sekundach dopo-
védéla svou odpovéd, zdalo se mi, ze

prOda\/aéka rapovat to bylo jedno slovo, tak jsem se
v danstiné rychleji nez neudrzel, zasmal jsem se a fekl ji
Eminem. »,Omlouvam se, teprve zacinam s dan-

Stinou, mlzZete to zopakovat v angli¢-
ting, prosim?“ :) Taky se zasmala a Sla mi ukazat, co znamenala odpovéd.
Odpovédi bylo, ze maiji Cipovaci zarizeni, které mi povi, kolik dana véc stoji, kdyz
nevim. Tak jsem si fekl: ,Dobre, danstina bude asi béh na dlouhou trat.“ :D

Dal$i piibéh je o tom, jak jsou néktefi Danové velmi hodni. Sel jsem jednou na
hokej, ale nevédél jsem, kudy se dostat do haly, protoze nova jesté neni
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postavena a provizorni jsem nemohl najit. Optal jsem se jednoho chlapka. Ten
mi fekl, Ze jde také na hokej a ze mé tam dovede. KdyZ jsem si kupoval listek, tak
mi drzel misto, coz mé potésilo. BEhem celé cesty i zapasu jsme klabosili o hokeji
atd. Ackoli Esbjerg prohral zapas, tak jsem byl s tim dnem spokojen. Co se vSak
nestalo o 5 dni pozdéji. Spécham na kurz danstiny, hodné rychlym krokem se
ubiram ke Skole. Po cesté potkdm Denise (ten z hokeje), tak se pozdravime,
prohodime 2-3 véty, seznamim se sjeho pfitelkyni a pak uz opét chvatné
pospicham do $koly. Sel jsem velmi rychle, sluchatka v usich, ale 0 200 metr
dal uslySim néjaky zvuk za sebou, oto¢im se a Denis mé dobiha a néco ukazuje.
Sundam si sluchatka a fekne mi: ,,Pojd, moje pfitelkyné té hodi ke skole.” Byl
jsem opravdu velmi pfekvapeny a potéseny. Myslel jsem, ze tam maji cestu, ale
jak se ukazalo, tak neméli. Opravdu moc jsem jim byl vdécny. Na kurz jsem prisel
s par minutovou rezervou. Kdo vi, jak bych byl uficeny, kdybych Sel pésky...

S ismévem jde vSechno lip. Tak by se dal popsat posledni pribéh, kdy jsem
vcelku nenapadné prisel ke kolu. Skolu mam néco kolem 2 km cesty a kolo jsem
sistrasné pral. Tedy...

Bylo to po skole, volam na svého islandského spoluzaka: ,Hej, Asgeir, kde jsi
koupil to kolo?“ Ve chvili, kdy mi chtél odpovédét se ozval hlas za mnou. Jeden
student, kterého jsem minutu predtim s Gsmévem pozdravil, aniz bych védél,
kdo to je, mi fekl: ,Hej, hledas kolo?“ Nechal jsem Asgeira Asgeirem a dal se do
feCi sJesusem, Spanélskym studentem.

Ochotné vstal od prace na notebooku a sli Cena? 300 DKK. Kdyz
jsme k nému dom(, kde mi pfedstavil kolo jsem ji slyéel, takjsem

nemohl verit vliastnim
ocim. Normalné jsem

po jednom italském studentovi, ktery se
vratil zpét do Italie a kolo mu se zamkem i
klickem zanechal. Kolo jsem si prohlédl.
Mélo 2 vady, na které mé Jesus upozornil. by' dojaty.

Kolo jsem si vyzkousel a byl jsem v ramci

moznosti spokojen. Cena? 300 DKK. Kdyz jsem ji slySel, tak jsem nemohl vérit
vlastnim o¢im. Normalné jsem byl dojaty. Kolo sice nebylo blhvi jaké, ale za tu
cenu? Luxus. Vecer jsem si pro néj priselis penézi. Jesus byl dokonce tak hodny,
7e mirekl, Ze mam 2 dny na to si jej vyzkousSet a kdyz nebudu spokojen, tak mi
vrati penize. S kolem jsem byl opravdu moc spokojen, avSak jako zakon
schvalnosti priSel po 8 dnech defekt, takze opét chodim po svych...:D:D:D
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KE VSEM PRANIM A SNUM VEDE CESTA

LINH

Uz je to mésic a 9 dni, co jsem v Dansku. NemuUzu uvérit, jak ten ¢as leti! Kde maj
pfibéh a moje cesta sem vibec zacala? No, kdyz se zamyslim, tak prvni takova
myslenka mi prolitla hlavou ve druhaku na stredni, kdy jsme méli dvoutydenni
vymeénny pobyt s Dany. Na dva tydny k nam prijeli Danové a kazdy, kdo se
programu zacastnil, tak dostal svého Dana, se kterym stravil cely dva tydny. Ja
dostala Mikkela. Byly to super dva tydny, ukazala jsem mu svoje mésto, poznal
mé kamarady a rodinu, prosli jsme vSechny bary a spoustu dalSich véci.

Za pul roku byla fada na nas. Pamatuj i si, ze jsme do Danska jeli mini $kolnim
autobusem a za sebou vlekli viek
Kazdy, kdo se programu s kufry. Cesta byla fakt masakr, ale stalo

zaéastnil, tak dostal to za to. Dva tydny v Dansku byly super.
svého Dana, se kterym U svého Danského kamarada Mikkela
stravil cely dva tydny. jsem byt nakonec nemohla kvdli jeho

osobnim problémim, tak jsem skoncila
u jeho kamarada Runa, ktery se také programu zicastnil. Nelituji niceho, u Runa
to bylo super. Jeho tatka byl fakt sympatak a kazdy rano nas cekala spolecna
snidané a vecer vecCere. Obcas se ukazal i Mikkel. Run a jeho dalsi kamaradi mé
vzali do party a ukazali mi pravy zivot
Dand. Kdy? jsem s nimi chodila do gkoly, ~ Pred 4 lety jsem z toho
zaujal mé je-  byla fakt ,vypleskana®.

Kdyby mé jich  systém

tehdejsija vyuky a pFistup ugiteldl k zakiim a obracené. Nejvic
vidélo do mé fascinoval balanc mladych Danti mezi $kolou
budoucnosti, azabavou. Na party si vzdy uZzivali a hodné pili, ale ve

tak by to asi Skole bylo nabytych plno védomosti. Stolni fotbalek

a Skolni bar ve skole? No nejvétsi pecka. Pred 4 let
fakt nepobralo. Jvetsip y
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jsem z toho byla fakt ,vypleskana“. Tehdy jsem si fikala, jak to musi byt super Zit
astudovat v Dansku. Tehdy mé ale ani ve snu nenapadlo, Ze si za 4 roky studium
v Dansku sama vyzkousim. Kdyby mé tehdejsi ja vidélo do budoucnosti, tak by
to asi fakt nepobralo.

Cas plynul dal a byl tu &tvrtak. Vaichni uz pomalu zacinali premyslet, kam a na
jaky obor sidajiprinlasku. Jenze ja stale nevédéla. Bylajsem dokonce na veletrhu
vysokych skol Gaudeamus uz ve tretaku, ale stale jsem nemohla najit pro mé to
pravé ofechové. Ve ¢tvrtaku jsem jela znova s nadéji, ze tenhle rok budu o néco
rozumnéjsi a rozhodnéjsi, jakym smérem se vydam dal. Bohuzel jsem ale stale
na nic nepfrisla a hodiny tikaly dal. Jeding, nad ¢im jsem se zarazila, bylo to, Ze
z Gaudeamu ze tfetaku i ¢tvrtaku jsem méla plno rdznych letackl pouze ze
zahranicnich Skol. Snila jsem o tom, jaké by to bylo skvélé, ale nejspis nerealné.
Snazila jsem se vratit zpét reality a premyslet co dal tady. Byla jsem ze vSeho
zmatena a nervozni. Za chvili byla uzavérka prihlasek. Jednoho dne prisla Skolni
poradkyné do tfidy se zeptat, kdo jeSté nema rozhodnuto, kam dal - na jakou
Skolu si posle prihlasku, a pouze moje ruka byla zdvihnuta nahoru. To mé
znervoznilo jesté vice. Vratila jsem se k myslence o zahranicni Skole. V hlavé se
mné zacaly prolinat rdizné myslenky a otazky: Pro¢ mam zase letacky pouze ze
zahrani¢i? Nejspi$ je vidét muj zajem jen o zahrani¢ni Skoly. Jaké by to bylo
opravdu studovat v zahranic¢i? Celé studium v angli¢tiné? To nemudZu zvladnout!
Na druhou stranu jsem si fikala, pro¢ bych to nemohla zvladnout, ze ke vSem
pranim a snim vede cesta.

Po néjaké dobé premysleni jsem priSla na to, ze jedinou moji obavou je
anglictina. Pozadovana Groven anglictiny na vétsiné skol je minimalné Groven
B2 az C1. Za chvili mé ¢eka maturita,

a ta je na Grovni Bl a uz ztoho jsem  Jazykoveé kurzy na 2 tydny
vyklepana, fikala jsem si. Zacala jsem mi prisly k prdu a jestée za
tedy premyslet, jak si nejlépe zlepsit takovou pélku.

anglictinu, abych zvladla pozdéji stu-

dium v zahranici. Udélala jsem si plan o rliznych moznostech. Zavérem jsem
prisla na to, Ze nejlepSi moznou variantou pro mé bude vycestovat do zahranici
jako au-pair a nejlépe na rok. Jazykové kurzy na 2 tydny mi prisly k prdu a jesté
za takovou palku.

Vzpomnéla jsem si, Zze z Gaudeamu jsem si odnesla i jeden letacek z au-pair
agentury Cultural Care - Au-pair v USA. Zkontaktovala jsem je a brzy jsem zaca-
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la délat na své prihlasce. Bohuzel mi ale agentura nebyla schopna najit vhodnou
rodinu, takze po pul roce ¢ekani jsem se rozhodla, Ze to takhle dal nejde. Vzala
jsem to teda do vlastnich rukou a nasla au-pair stranku aupairworld.com, kde
jsem si zalozila profil a zacala hledat rodiny sama. Do USA mizu jen pres
agenturu, tak kam bych se méla teda vydat, fikala jsem si. No potrebuji vyjet
kvali angli¢ting, takze Anglie! A bylo rozhodnuto. Rodiny se zacaly hlasit a za
chvili jsem meéla vybrano. Pfred odletem jsem jesté stihla navstivit Veletrh
zahranic¢nich skol Dream Big od Scandinavian Study a mohla jsem letét.

Z planovaného roku se stal rok a pul. Klidné bych zlstala déle, ale to bych zase
promrhala dalSi zacatek do nového skolniho roku a to jsem nechtéla. Uz jsem si
fikala, Ze ted nebo nikdy. S vybérem zemé jsem méla jasno a pres agenturu
Scandinavian Study jsem zacala délat na prihlasce. Kvali potvrzenio po¢tu hodin
jsem musela dokonce letét zpét do CR, kde jsem nasledné zjistila, ze nem(izu
najit vysvédéeni ze SS. Musela jsem si tedy zazadat o kopie, z ¢ehoz méli na mé
stfedni ,obrovskou radost“. Papirovani je hold papirovani, Zadna prochazka
rizovym sadem to rozhodné nebyla. Kdyz jsem prihlasku konec¢né Gspésné
dodélala, tak mé ¢ekal test z anglictiny a pohovor na Skypu. PFi pohovoru jsem
méla chripku, ale i tak, jak se zd3a, byl pohovor

asp&sny. Zvysledkl o prijeti jsem byla  Pri pohovoru na
nadSena. Hned po Anglii mé cCekalo nové Skypu Jsem méla
dobrodruzstvi a novy start do Zivota. Nova chFipku, alei tak,jak

zemé, nové ocCekavani, a zpét do sSkoly po 2
P Y PO sezda, byl pohovor

2 letech jako full-time student. _ e
uspesny.

MuUj zacatek v Dansku nebyl ale zrovna nej-

jednodussi. Hledani ubytovani jsem nejspis$ lehce podcenila a pfi pfijezdu jsem
nemeéla zadné stalé ubytovani, takze jednou hura pro prvni mésic na Airbnb. Tim,
Ze jsem neméla stalé ubytovani, se zkomplikoval i cely proces se zafizovanim
potifebnych dokumentd. Protoze bez stalého bydlisté a smlouvy o ubytovani si
nemUZete zazadat o povoleni k pobytu a CPR a bez CPR si tu ani ,nedkrtnete”.
S dokumenty jsem stale jesté v procesu, ale uz mam tak 80 % potrebného. Ani
nevite, jak jsem rada, ze sedim ted ve svém pokoji a nemusim litat po
obchtizkach byt a obepisovat vSechny na rliznych portalech kvili ubytovani.
Takze moje rada jednoznac¢né zni: zacnéte hledat ubytovani vazné co nejdrive.
Ne nadarmo je to jedna z prvnich rad od Scandinavian Study.
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Jsem teprve na za¢atku mého nového dobrodruzstvi, ale miZu fict, Ze jsem nad
miru spokojena. Ma college je vazné super. Studuji Service, Hospitality and
Tourism Management v Odense na UCL a jsem rada, ze jsem si vybrala tenhle
obor. Jsem na sebe pysSn3, ze jsem se vydala touto cestou. Vim, ze by bylo pro
mé jednoznaéné jednodussi tehdy zistat v CR a dokonéit néjakou random VS
kvali titulu.  Ale toto rozhodnuti povazuji za jedno znejlep$ich v mém
dosavadnim zivoté. Dva GAP years a predchozi zkuSenost v ciziné mé zménily
pohled na studium, daly dostatecny ¢as na vybrani oboru a celkové mé
povzbudily k novym zkusenostem a pohledu na svét.

Svét je v dnesnidobé plny moznosti. Nemusite chodit vzdy s davem, nebojte se

vyzev a jdéte za svymi sny, i kdyZ se na prvni pohled mdzou zdat nemoznymi
nebo plnymi prekazek. Kazdy sen se mlize stat realitou, staci jen trocha Gsili
a trpélivosti.

Vérim, Zze tato moznost studia v zahranici mi otevie nové dvere do svéta

moznosti. Odjet na studium do Danska mé udélalo silnéjsi a sebevédoméjsi. Uz
neveérim, Zze by bylo néco nemozné.

A posledni rada na zaver, jestli se prave rozhodujete, jestli do toho jit ¢i ne.
Rozhodné bézte do toho. Stoji to za to!
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ZIVOT TADY PLYNE TAK NEJAK POMALEJI

ADAM

Prvnidny po pfijezdu do Danska jsem se citil divné, bylo mi smutno, najednou mi
chybéla rodina, Praha, Cesky véci, a chtél jsem zpatky. Postupem casu to ale
odeznélo, a zacal jsem si naplno uzivat zivota v Dansku, konkrétné v Odense. No,
naplno, moje prvni dny vypadaly i tak, Ze jsem projizdél letdky obchod(, kde maji
jakou akci. Prosté diichodce. Zivot tady ale plyne Gplné jinak nez v Praze,
mnohem pomaleji, citim se tady svobodnéji, a ne pod néjakym tlakem. Skvély je,
Ze se vsude dostanu na kole (kdyz teda zrovna nefouka protivitr, coz je docela
dost ¢asto - v tu chvili mam chut jit radsi pésky). Clovék ma ale tak néjak pocit,
ze tady véci opravdu funguiji, a je videt,
Tady prosté nevyhrajesS,  za co se plati dané. Do toho vseho ta
pocasil Ne nad Danamal krasna architektura dom( vSude okolo,
a prijemnéjsi, usmivajici se lidé. Co mé
jednou dostalo bylo, kdyZ jsem jel za docela velkého desté na kole, a vidél jsem
Clovéka v plasténce v tom desti posilovat na venkovni posilovné. Tady prosté
nevyhrajes, pocasi! Ne nad Danama!

Uz od konce stfedni jsem snil o studiu v zahranici. A myslim, Ze je opravdu o co
stat, alespon z mého pohledu. Studium je naprosto o nécem jiném nez v Cesku.
Je tady tolik véci, o kterych mazou studenti v CRjen snit, tolik moznosti! Protoze
kdo by si pfece nechtél davat pravidelné kazdy .

patek pivo ve gkole, 7e jo?! Ale ne, nenitojen  Clovek ma tak

o tom. Celkové prostiedi 3koly, vybaveni, n&jak pocit, ze
kuchynky na kazdym patfe, to vSechno je tady V&ci opravdu

jednoduse skvély. Clovék prosté nemusi Fesit fUﬂngT aje vidét

nesmysly, ma snad vSechno, na co jen pomysli, - .
yow jenpomy za co se plati dané.

a zivot je najednou piijlemnéjsi. Rekl bych, ze
Dansko rozhodné splnilo moje ocekavani, mozna dokonce i prekonalo. Kdybych
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nemél natolik rad, i pres ty véechny problémy, co tam mame, Zivot v Cesku, tak
bych se tady bez dalSiho premysleni usadil natrvalo.

Zaroven jsem si ale postupem ¢asu zacinal uvédomovat, Ze jsem byl po celou tu
dobu, kdy jsem se rozhodl odjet studovat do Danska, nadSeny spis z toho, ze
zacnu Zit sdm, bez rodi¢(, poznam néjaké nové misto, novou zemi a kulturu, nez
ze samotného faktu, ze budu studovat. A ¢im dal tim vic jsem si zacinal
uvédomovat, co chcijednou v zivoté délat, a co mé fakt bavi. Abych toho jednou
dosahnul a splinil si svij sen, tak jsem si vyhodnotil, Ze pro mé studium vysoké
Skoly, i pres to, jak je v Dansku skvélé, nebude mit ten spravny prinos.

Nejspis je maj pfibéh trochu neobvykly, ale stojim si za tim, Ze rozhodnuti
prestéhovat se do Danska bylo jedno z nejlepSich, co jsem v zivoté zatim udélal.
Uvédomil jsem si spoustu novych véci a ziskal novou perspektivu pohledu na
urcité véci. A jen diky tomu jsem ziskal odvahu zacit délat to, co opravdu chci.
Myslim, Ze kdybych zlstal v Praze a nehnul se z mista, pofad bych se v tom tak
néjak placal a poradné nevédél co. Podle mé je sakra dllezity opoustét svoji
komfortnizonu, cestovat, a nebat se a zkouset novy a novy véci. Je prirozeny, ze
ma clovék pochybnosti a porovnava pro a proti, ale nejhorsi je premyslet, co
ajak, a nakonec neudélat nic. VSechno Clovék zjisti jediné tim, Ze ten krok udél3,
a az potom mizZe hodnotit. To je moje presvéddeni.
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Cast treti

OBEMA NOHAMA ZA
HRANICEMI

...pribéhy téch, kteri praveé
ted ziji v zahranici






TA ZIJE V ZAHRANICI, TA SE MA

KRISTYNA

Chtéla bych svoji zkuSenost sdilet z trochu jiného Ghlu, protoze ¢asto slychavam
Lty jo, ona zZije v zahranici, ta se ma“. Rozhodné tim nechci nikoho odrazovat, ale
jen ukazat, Zze ne kazda cesta je od zacatku vysypana rizovymi listky.

Ano, Zivot v zahranici byl vzdycky mdj sen a kdyz mi v hlavé znélo ,,chci nékam
odjet” ¢im dal Castéji, poslala jsem prihlasku na IBA v Koldingu. O Dansku jsem
skoro nic nevédeéla, ale rikala jsem si kdy jindy, kdyz ne ted! Jsem moc vdécna
Scandinavian Study za pomoc a za jejich nekonecnou trpélivost odpovidat i na
L o ty nejtrivialnéjsi otazky.
Neporadek, jaky
Jsem jegté nevidéla, Vyrazila jsem do Danska. S jednim kufrem
asmrad ciga ret épél a subytovanim na dobré slovo pres
. e Facebook, protoze nabidku na studentsky
snad iz lednicky. , .
byt jsem nedostala. Jak se dalo Cekat,
ubytovani byla naprosta katastrofa. Sdileny byt s péti lidmi - 1 holka, 4 kluci a j3,
neporadek, jaky jsem jeSté nevidéla, a smrad cigaret ¢pél snad iz lednicky. Prvni
tyden byl asi nejhorsiobdobi, co jsem kdy zazila. Porad jsem si opakovala, Ze chci
odjet zpét domi, Ze to tu nemlzZu nikdy
zvladnout. Nikdy jsem se necitila tak mala Porad Jsem Si

asama. Hledala jsemi jiné ubytovani, ale marné. opakovala, Se chei

odjet zpét dom(,

jako jesté nikdy v zivoté, Ze co si nezafidim, to € totu nemuzu
hebudu mit. nikdy zvladnout.

A pak jsem sifekla: ,Dost! Tohle byl tvij sen, tak
se snaz, aby to jako sen vypadalo!“. Bylo mijasné

Potom, co zacala skola, kone¢né jsem ve mésté nékoho znala a nasla jsem si
praci, se vSe v dobré zacalo obracet. Samotné studium mi vyhovovalo. Spoustu
skupinovych projektl a oteviené diskuze s uciteli béhem hodin, kdy zadna
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odpovéd neni Spatné. Prosté chtéji, abyste pochopili, jak se teorie pouziva
v redlném svété. Tridy jsou malé, cca tricet lidi, takZe stacijedna party a se vsemi
se spratelite. A béhem skupinové prace jste se spoluzaky porad v kontaktu, ane
jako ve velkych poslucharnach, kde vsichni sedi objedno. Navic mezinarodni
studenti jsou tu na jedné lodi, takze neni tézké se seznamit. Zaroven Skola pro
studenty porada riizné akce a party. Podilela jsem se i na jejich organizovani
a vytvorila si skvélé vzpominky.

Praci jsem ziskala asi za 4 mésice, spoluzak mi dohodil uklizeni domu jedné
rodiny a taky jejich restaurace. Clovék si samoziejmé zaéne Zivot v Dansku
uZivat mnohem vice, jakmile si néco vydéla. Ted nemluvim o nakupech a party,
ale Cisté o pocitu osamostatnéni se a nemuset Setfit kazdou korunu na jidlo. Co
si budeme povidat, penize nam zajistuji jisty vnitini klid. Odstéhovat se z té vyse
zminéné diry jsem zvladla po 5 mésicich

Odstéhovat se z té vyse a zivot byl zase lepéi. A tady se musim

zminéné dTryjsem vratit ktomu ,ta zije v zahranici, ta se
zvladla po 5 mésicich ma“. Ano, ta se ma, ale az po tom, co si
a Zivot byl zase IepéT. sama od nuly vybuduje novy Zzivot

a vSechno, co potrebuje ke stésti, zazije
milion chvili, kdy si mysli, Ze hor$i uz to byt nemuze, a pocit samoty.

A co mé Dansko naucilo? Naucila jsem se spoustu véci o dospélackém zivoté -
Gc¢ty, dané, rozpocty, planovani, naplnéni lednicky. Naucila jsem se
samostatnosti, ale hlavné jsem se naucila byt sama se sebou a sama sobé si
délat radost. Naucila jsem se byt otevienéjsia nebat se neznamého. Zacalajsem
na sebe byt vic pysna, kdyz se ohlédnu za tim, co vSechno jsem zvladla. Abych
zavér tohoto pribéhu zachovala opravdu pozitivni, dovolim si jesté jednu

malickost. Prihlasila jsem se na dan- . ,
! Kaslete na Tinder,

Stinu, na prvni hodinu jsem pfisla pozdé, . R
prihlaste se na danstinul

sedla si na posledni volnou zidli vedle
né&jakyho Francouze. A hle, 0 osm mésicll pozdéji spolu sedime v Praze na pivu
a slavime osm mésictd plny lasky a Stésti. Takze kaSlete na Tinder, prosté se
prihlaste na danstinu! ;)

Zavérem - studium v Dansku bylo, je a bude jedno z nejlepSich obdobi mého
zivota béhem kterého jsem se neuveéritelné posunula dopredu, poznala krasnou
zemi, nasla jsem skvélé pratelé a vim, Ze ted uz se z niceho nepo...
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PETKRAT SE JIT ZEPTAT NA PRACI
APAK JIDOSTAT

DAvVID

Kazdy, kdo byl kdy prijat prijaty na zahranicni univerzitu, musi resit i financni
stranku, tj. zceho bude v zahranici zit. Jo, my ,.chudi“ studenti z vychodu to
nemame Uplné lehkég, jelikoZz malo z nas ma rodice, ktefi vydélavaji opravdu dost,

aby byli schopni pokryt veSkeré naklady své studujici ratolesti.

V roce 2014 jsem byl prijat na magistersky program na University of Southern
Denmark, ktera se nachazi v mensSim mésté Kolding zhruba 80 km od
némeckych hranic. Mé Gspory po prijezdu mi vystacily tak akorat na zaplaceni
depozitu, prvniho najmu a par sackud

téstovin a ryze pro prvni mésic. Nezbylo Mé L]SDOW po pﬁjezdu
nic jiného, nez si okamzité najit praci. mi vystacily tak akorat
Nikoho jsem vtomto mésté neznal, na zaplacerﬂ depozitu,
nicméné prvni tyden mi moje spolubydlici prvnTho néjmu a pér

sackd téstovinaryze
pro prvni mesic.

z ltalie fekla, at jdu sni a jinymi zahra-
nicnimi studenty na pivko. To vite, prvni
dny studia, vSechno nové, depka byla
velka, takze jsem odreagovani privital.

Na pivku fikala jedna Slovenka, Zze v mistnim Irish Pubu berou kohokoliv, kdo
mluvianglicky, Ze nenipotreba mluvit dansky. Vzhledem k tomu, Ze jsemjiz drive
pracoval v Anglii za barem, veédél jsem, Ze pravé Irish Pub bude to pravé misto
pro mé, no a hlavné jsem potreboval nutné néjaky ten peniz na druhy najem
anéco do pusy.

Hned ten den, bylo to pondéli,jsem Sel do Irish Pubu se svym ,,CiVickem* a mluvil
s barmankou z Litvy. Rekla mi, Ze mam prijit vecCer, Zze tam bude Marianne, ktera
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je vedouci. PriSel jsem tedy i vecer ten samy den a pfedal jsem Marianne sv(j
Zivotopis. Rekla mi, Ze se mi ozve. Dva dny se nic nedélo a ja opravdu potfeboval
praci. Ve stfedu odpoledne toho samého tydne jsem se tedy vydal potreti od
Irishe. Byl tam barman jménem Oliver z Madarska. Rikal, Ze Marianne tam dnes
neni, avsSak Ze druhy $éf je Morten a Ze mu da moje CiVicko. Opét se nic nedélo.
Proto jsem se v sobotu tentyz tyden, jiz po Ctvrté, vydal znovu do Irishe. Mél
jsem Stésti, protoze Morten tam byl. Sedl jsem s nim na bar a fekl jsem mu: ,Hele
Mortene, prosté fakt potrebuju job a jsem ochotny tady pracovat dvé trfi smény

zadarmo. Uvidis, Ze jsem dobrej a ze budes se mnou spokojeny.“ Morten, aniz by
se podival na to moje ,,CiVicko", tak rekl ze jo. Vzal si moje telefonni Cislo a rekl
mi, Ze mi napiSe, kdy mdzu pfijit na

prvni sménu. Dal& tyden se nic ~ Dva dny se nic nedélo aja
nedélo a Zadna SMS neprisla. Vydal opravdu potreboval préci,
jsem se tedy po paté do lIrishe.

Nastésti tam byl sam Morten. Rikal mi, Ze se mi moc omlouva, ze mély busy
vikend a ze mi zapomnél napsat SMS, kdy mam prijit, avSak at prijdu zitra vecer.
0Od té doby jsem po celou dobu mého magisterského studia pracoval v Irish
Pubu v Koldingu a posléze ve Slagelse a Skagenu.

Béhem Casu jsem se dozvédél, co se vlastné stalo. Marianne musela jit na akutni
operaci s kycCli, tudiz ji nahradil Morten. Oliver, ktery mi slibil, Ze preda muj
zivotopis Mortenovi, tak ten onemocnél a Mortenovi nic nepredal. No a Morten,
jakozto vedouci vice Irish Publ po Dansku, byl prosté busy a zapomnél na mé.

. . , Pointa tohoto pfibéht tkvi v tom, Ze je opravdu
Béhem Casu jsem

oL mozné si najit praci v Dansku/zahranicni
se dozvedel, cose

i béhem prvnich dvou tydnt od pfijezdu. Chce to

vlastnée stalo. vytrvat a stale chodit, prfipominat se. Vitézi

vytrvalci. Mj motiv byl zaplatit druhy najem.

Jsem sijist, Ze kazdy je schopen si najit maximalné béhem jednoho mésice praci

v zahranici, pokud to opravdu situace vyzaduje. A pokud to vezmu z Ghlu

pohledu zaméstnavatele, tak komu by dal zameéstnavatel praci? Tomu, co prijde
jenom jednou? Nebo tomu, co prijde pétkrat, Sestkrat nebo i vicekrat?
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DoMU SE MUZETE VRATIT VZDYCKY

HoNzA

Studium v zahranic¢i je velkym rozhodnutim, proto je potreba ho poradné
promyslet a idealné se o ném s nékym poradit. Ze zacatku budete sami v zemi,
kde nebudete treba nikomu rozumét (v mém pripadé Dansko). Budete se muset
naucit orientovat v GplIné jiné zemi, Gplné jiné kulture. Budete muset zjistit, kde
nakupovat nejlevnéji, jak si zaridit internet, najit si praci, zjistit, jak se plati dané,
platit najem, vodu, elektrinu, plyn,

topeni, anebo trebaito, ze pokud si Pokud si nesekate zahradu,

nesekate zahradu, tak zaplatite takzaplaﬂte DOKUJ[U
pokutu.

Casto je to cesta, ktera je nékolikrat zakroucena a cil je daleko v nedohlednu,
vérte miale, Ze to stoji za to. Je to nesmirné obohacujici zkusenost, kterou doma
v Cesku jen tak neziskate. Naucite se byt samostatni, adaptabilni, zvySite svoji
cenu na pracovnim trhu, ziskate finan¢ni nezavislost a také se naucite, jak si
managovat sv{j vlastni budget a mnohem vice.

Moje cesta zacala v zari roku 2015, kdy jsem se rozhod jit studovat do zahranici.
Dostal jsem se do kontaktu s Anetou ze Scandinavian Study, ktera mi pomohla
s administrativni ¢asti prihlasky a odpovédéla mi na vSechny otazky, co jsem
mél. Sama totiz v Dansku studovala, a tak mluvila zvlastni zkuSenosti.

Po absolvovani pohovoru nastalo nékolik mésic( ticha, kdy viibec nebylo jisté,
jak se univerzita rozhodne. Po nékolikamésicnim cekani mi ale prisla offer, jen
nékolik tydntd pfed maturitou, takZe se maturovalo hned o néco veseleji.

V srpnu jsme v$e naskladali do naseho Fiatu a vyrazilina 1000 km dlouhou cestu
do Aarhusu, dorazilijsme na koleje, které se méli za nékolik mésict bourat a byly
v jedné z ,nejhorsich ¢tvrti v Dansku®, v Brabrandu. Ve vysledku tam ale vibec
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nic hrozného nebylo a nikdy jsem se nesetkal se situaci, Zze bych se citil méné
bezpecné, nez v jakémkoliv jiném vétsSim mésté.

VSe jsme naskladali do Do nékolika tydnd mé cekalo dalsi
naseho Fiatu a vyrazili stéhovani, dostal jsem totiz nabidku na
na 1000 km dlouhou svlj vlastni domecek sdvéma patry

a predni i zadni zahradkou, kde jsem zil
az do c¢ervna roku 2017, kdy jsem se
rozhod| Ze je Cas na zménu a vyrazil jsem na zimni semestr na Erasmus do

cestu do Aarhusu.

Cambridge.

Studium v Anglii pro mé bylo uchvacujici, britska kultura a univerzitni prostredi
jiné nez v Dansku. Systém je vybudovany z velké ¢asti na samostudiu a hodinach
¢asu stravenych v knihovné, tedy opacny, nez v Dansku. Oba systémy maji své
vyhody i nevyhody, ja uz se ale moc tésil, Zze vyzkousim zase néco nového.
V soucasné dobé tedy dokoncuji Bachelor Degree a moc se téSim na to, kam
bude ma cesta pokracovat!

Moje rada tedy je: Pokud alespon trosku touzite po tom studovat v zahranici
zkuste to. Pokud vam to opravdu nebude vyhovovat, tak domi se mizete vratit
vzdycky, silné o tom ale pochybuji ©
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JE ZE ME DANOCECH

KUBA

Kdyz se sam sebe zeptam, jestli a jak se mUj zivot zménil poté, co jsem se rozhodl|
studovat v Dansku, tak se mi hlavou zacne honit mnoho myslenek. Jednou z nich
je ale spi$ otazka - jak se mUj zivot vlastné nezménil?

UZ tomu jsou tfi roky, co jsem cely svij zivot pfestéhoval do Danska. Byl to
takovy ,leap of faith“ - nemél jsem zdani, co mé ceka. Prvni dny po prfijezdu do
Danska jsou prinejmensim chaotické a ten jazyk opravdu zni jako uvizla
brambora v krku. Nicméné - pravé ta beznadéj a prekazky, které clovék musi
v ramci tohoto Zivotniho rozhodnuti prekonat, jsou to, co zménilo mdj Zivot ze
vSeho nejvic. A to v pozitivnim smyslu.

Dnes je 3. fijna 2018. 1177 dni ode dne, kdy jsem svUj Zivot prevratil naruby. Za
ony tfiroky jsem se naucil mnoho véci - a to nejen ve Skole. Dansko je opravdova
Skola zivota, kterou bych doporudil vdem. A to bez vyjimky. Plivodné jsem si ale
myslel, Ze se do Danska prestéhuji kvlli studiu. To se taky stalo. Ale mélo to
i vedlejsi G¢inky.
Dansko mi dalo moznost zkusit si nékolik rtiznych praci - pomocnik v kuchyni,
Oklid kancelafi, market researcher, priivodce pro turisty pfiplouvajicido Aarhusu
na vyletnich lodich. Zajimavy mix, ze? Sam nad tim ted kroutim hlavou. Clovék si
zkazdé prace odnese néco nového. Danska pracovni kultura a moralka je
pravdépodobné zalezitost, nad kterou by kdejaky manazer v Cesku kroutil
hlavou.
Danska pracovni kultura
a moralka je pravdépodobnée
zalezitost, nad kterou by
kdejaky manazer v Cesku i prace. Danové pracuji pro zivot,

kroutil hlavou. ale neziji pro praci. Hierarchie

Danové jsou opravdu happy jak
dva grepy, to se snad neda ani
nijak jinak popsat. A to se tyka
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a néjaké zdvorilosti mezi manazery a podrizenymi? Absolutné nepripada
v 0vahu, vsichni si tykaji a navrch si jesté spolu daji v patek v16:00 pivo
v kancelafi (a to jim sména konciaz v 17:00).

“u

Béhem mé ,profesionalni“ kariéry uklizeCe kancelafi pro jistou mezinarodni
firmu se mi naskytla moZnost poznat se s mnoha rdznymi lidmi. A to jenom
proto, ze jsem je Casto buzeroval za to, ze byli v kancelari i po konci jejich smény
(coz opravdu neni v Dansku standardem). Nakonec se z téhle buzerace vyvinula
tfi blizka pratelstvi s lidmi, ktefi si vlastné mohli stézovat na moji drzost. Ale tak

to v Dansku nechodi. Misto toho si lidé radéji vyrazi nékam na pivo.

No, jak tak koukam, tak jsem to pivo uz zminil nékolikrat. Tak tomu teda vénuji
alespon malou ¢ast mého pribéhu. Shrnu to jednou vétou - ceské pivo je lepsi
a Casto mi chybi. Danové se snazi, ale na nase pivovary to opravdu nema. Za tu
dobu, co jsem zil v Dansku, tak se citim vice doma tam nez v Cechach. Ale na
Cceské pivo nenecham dopustit. A smutné je, Ze malokdo v Dansku vi, Ze ono
pivo, kterému rikaji Pilsner, ma vlastné néco spolecného s Plzni. No, alespon se
i Danové néco malo priuci.

Nicméné, zpét k pribéhu. Mnoho z vas, ktefri si tohle Ctete, tak si mozna rikate, ze
tohle vas vlastné ani moc nezajima, protoze se mozna chcete do Danska
prestéhovat za studiem. Tak tedy ted tu o univerzitach.

Ja sam jsem zacal tak trochu krkolomné. Nejdfiv na Business Academy, kde to
nebylo tak moc pro mé. Da se fict, Ze jsem se tam prakticky nudil, ale to uz jsem
ja, porad potrebuji néjakou novou vyzvu. Proto jsem se po jednom roce rozhodl,
7e zacnu znovu na Aarhus University. A tam to zacalo - super study group
(Clenové musi zvladnout vypit vic nez 4 piva a hned se z toho neopit!), kvalitni
a pratelsti ucitelé, nova pratelstvi, nové vyzvy. Ze zacatku to byl zmatek - kazdy
si musi najit nové kamarady a prvni

semestr je vlastné cely o tom, aby Momentalné sedim doma,

se kazdy student priucil tomu, které u prostfed India ny v USA.
prednasky mulze preskoc...Pardon,

cely prvni semestr je o tom, aby se kazdy student priucil tomu, jak to na uni-
verzité funguje (Cti: kdy je a kdy neni vhodné pit pivo).

Momentalné jsem v patém semestru. A zatimco vy si v Evropé pékné spite, tak
ja sedim porad jesté u notebooku. Paty semestr byl pro mé moznostivycestovat
do zahranici a okusit néco nového. A tak jsem se rozhodl, ze to zkusim.

-68-



Momentalné sedim doma, uprostied Indiany v USA. UZ je tomu mésic a pal, co
jsem zacCal s mym semestrem na Purdue University.

A to by pro mé nebylo vlastné nikdy mozné, kdybych se neobratil na
Scandinavian Study. Ale to jsem tfi roky zpatky jesté ani nemél zdani, ze ted
budu v Americe. Mi rodiCe z toho méli malem infarkt, kdyz jsem jim oznamil, ze
bych se rad prestéhoval do Danska. No, tak si predstavte tu reakci, kdyz jsem
jim oznamil, Ze na pal roku budu v Americe. Nebojte, stale ziji a maji se dobre!

Co bude se mnou dal? No, kdo vi? Po navratu do Danska dodélam bakalare, tim
jsem si naprosto jisty. Pak? S nejvétsi pravdépodobnosti se presunu do Kodané,
abych si dodélal i magisterské studium. A co Ty?

TakZe abych si vlastné sam sobé odpovédél na onu otazku - jak se mdj Zivot po

pfichodu do Danska nezménil?

Dansko ze mé udélalo Zivot se mi zménil hodné. Béhem

jiného a lepsiho Cloveka. toho jsem musel piekonat hodné

prekazek, ale bez nich by to nebyla

sranda. Dansko ze mé udélalo jiného a lepsiho Clovéka. V mnoha ohledech je ze
mé takovy Danocech. Stoji to za to. Zkus to taky!

Uzipromé je Casjit spat...

Jo, mensi P.S.: Americky Budweiser nema nic spoleCného s nasSim Budvarem.
Z vlastni zkusenosti. Ameri¢andm fakt pivo nejde.
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NIC BYCH TED NEMENILA

MONIKA

Neékolik let jsem zZila v Americe, a kdyZ jsem se vratila zpét do Cech, tak jsem byla
docela ztracena a nevédéla, kam se posunout dal. Nastésti mi moje kamaradka
rekla o univerzitach v Dansku. Hned jsem se chytla a zaCala s hledanim. Nakonec
jsem si vybrala VIA University College v Herningu. Kdyz jsem pfijela, tak prisel
Sok, Herning je malé méstecko ane vzdy je
Ted mi prijde zvlastni, tu co délat, pofad préelo a foukalo a byla
kdyz tf/deﬂ nepréT. tma. Ale Clovék si zvykne na vSechno. :)
Nasla jsem si praci, dostavam SU a na
pocasi jsem si taky zvykla, ted mi prijde zvlastni, kdyz tyden neprsi. A hlavné to
nejdilezitéjsi - skola je super. Ucitelé s nami jednaji na rovinu a vSechno je
spojené s praxi, zadné zbytecné uceni nazpamét. Jsem hrozné rada, ze jsem se
rozhodla jit do Danska a nic bych ted neménila. Dobfe, mozna bych Sla do
vétsiho mésta, ale Herning je nakonec taky fajn.

-70-



-

ZACATKY JSOU VZDYCKY TEZKE

NATY

Kdyz se zamyslim nad svou zkusSenosti se studiem v zahranici, tak se mi
okamzité vybavi mé prvni tydny, kdy jsem do Danska prijela.

Zacalo to zhruba par mésicti pred finalnim odjezdem, v dobé, kdy jsem délala na
univerzitu do Danska pohovor v Praze. Jiz predtim jsem se totiz skrz skupiny na
Facebooku seznamila s par lidmi a pred pohovorem se nas seSlo asi pét
a spolecné jsme “prolitli” nase zivoty nad obédem v restauraci. Po pohovoru
jsme si vymeénili jesté kontakty s dalSimi par lidmi a ¢ekali, jak to dopadne. Par
tydnd poté, co jsem dostala e-mail o tom, Ze jsem se dostala na mou vysnénou
L,Uni“ v Dansku, jsem zjistila, ze vSichni lidé, se kterymi jsem tehdy Sla na
,predpohovorovy“ obéd, se také dostali a ja jasalal

Po par dnech na mé ale prisla strasna "depka” z toho tady nechat mé kamarady.
Hlavou se mi honily mysSlenky jako: ,,Co kdyz si v Dansku zadné nové nenajdu?”
a “Nebo jim nebudu rozumét, a co kdyz se se mnou nebudou chtit bavit
v anglictiné a vSechno prosté bude Spatné!l?” Na to mi napsaly nové budouci
studentky mé ,Uni“ Domca a Aneta, Zze by bylo fajn, kdybychom se spolec¢né
sesly az prijJdeme do Aarhusu a znovu pokecaly, protoze to tehdy v Praze bylo
moc fajn. No ani nevite, jak meé to potésilo a spolecné jsme pak zacaly planovat,
co si vezmeme a co tam budeme spolecné délat pred zacatkem Skoly.

Nastal ,den D“ a ja se ocitla v Dansku, sama, poprvé bez rodi¢d na dobu
neurcitou. Ze zacatku jsem ani nevédéla, zda mam bouchat Sampus nebo bulet
v kouté, protoze mi urcité budou

Nastal ,den D“ a ja se ocitla chybét i presto, ze jsem tvrdila
v Dansku, sama, poprvé bez opak. Prosté slova kazdého mla-

rodict na dobu neurditou. dého ¢lovéka, vidte! Chvili poté, co
jsem se ubytovala, jsem napsala
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holkam, které uz v Aarhusu byly, a zjistila jsem, Ze se nase mini Ceska skupinka
rozrostla jesté o Dominika, Kubu, Standu, Ondru a dalsi Domcu, a tak jsem po
prvnim spolecném veceru zjistila, ze vtom

Byl to pro mé jeden Dansku nakonec sama asi nebudu. Vsichni

z nejkrasnéjsich jsme si tak sedli e jsme se pravidelné
momentl za ma schazeli, délali si veceri - tedy spiSe pekli
studentska léta. brambory nebo mrazenou pizzu, chodili na

pivo, koukali na filmy a rybafili. To nejdd-
lezitéjsi je ale to, ze jsme se vSichni spolecné smali tak, ze je to pro mé jeden

z nejkrasnéjsich momentll za ma studentska léta.

Zacatky jsou vzdycky tézké a nejhorsi je, kdyZz vas od nejlepsich kamaradt
a milujict rodiny déli zhruba 700 kilometr(. O to vic jste pak radi, kdyz najdete
nékoho, kdo vas dokaze podporit a pomoci v situacich, které jsou pro vas tplné

nove.

Jsem vdécna, ze jsem nakonec pfemohla svij strach a do Danska odjela, protoze
jsem tam méla moznost poznat spoustu novych lidi a diky nim jsem si napriklad
v Dansku nasla prvni praci, naucila se varit - teda alespon trochu, haha, a celkové
jsem se osamostatnila, coz je zkusenost

k nezaplaceni. Dillezitgjsi je ale to, ze mi  Nejhorsi je, kdyz vas od
Dansko dalo pratelé na cely zivota ja nejlepSich kamaradd
nemazubytvic happy” a milujict rodiny délr

Vim, 7e strach znového prostiedi  zhruba 700 kilometrd.

a jedné velké neznamé muze byt velmi

silny, ale nebojte, dopadne to dobre. A vérte mi, ze budete mit alespon stejné
tolik zaZitkd a zkusenosti jako ja. Bude to stat za to a nebudete litovat. Staci jen
pro jednou vystoupit z vasi komfortni zony. ©
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LEDOVE PEKLO

DAVID

Studium v zahrani¢i mé uz od stfedni skoly velmi lakalo. Chtél jsem poznat lidi
z ostatnich zemi svéta, mluvit jinymi jazyky a poznat jiny systém a jiny zptisob
mysleni. Byl jsem ale ve finan¢ni situaci, kterd mi sotva dovolila studovat
v Praze, natozZ vjiné zemi s mnohem

vy&§imi Zivotnimu naklady. Svij sen M3 financni situace mi

jsem si ale splnil, a proto bych rad siFil sotva dovolila studovat

nadéji - predevSim mezi témi, kteri v Praze natoz ijé zemi
jsou v podobné situaci, v jaké jsem byl

ja pred svym odjezdem v roce 2015. Ano, mlzete vystudovat v Dansku, i kdyz
mate na (Ctu ,jen“ néco kolem 40 tisic korun a za danskou korunu zaplatite pres
3.7 K¢, tak jak tomu bylo v roce 2015. Ano, i tak mlzete ziskat titul z prestizni
Skoly, zdokonalit se v jazycich a jeSté si privydélat. Nic ale neni zadarmo.

Do Odense jsem prijel 23. Cervna 2015 a mél jsem domluvené bydleni
u kamarada, ktery do Danska odjel uz rok prede mnou. Byla to velkd pomoc,
protoze jsem nemusel hned platit zavaznou zalohu na bydlent, kterou jsem si

nemohl v zadném pripadé dovolit. Na

Cely pokoj neskutecné zacGatku jsme sdileli pokoj, ve kterém
pachnul plisni, takze byly pouze dvé postele, jeden noéni
jsme museli mit stolek a skfin. Cely pokoj neskutecné

neustale oteviena okna pachnul plisni, takze jsme museli mit
neustale oteviend okna. Strop

v koupelné byl tak ¢erny od plisné, ze témér nebyla vidét jeho plvodni barva,
a to celé jsme sdileli s domacim, se kterym jsem si od zacatku nepadnul do oka.
Predstava tady stravit pristi 3 roky Zivota a vystudovat zahrani¢ni skolu byla
désiva.
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Davod, pro¢ jsem prijel tak brzo pfed zacatkem Skolniho roku, byl prosty - chtél
jsem vyuzit odlivu zahrani¢nich studentd na konci Skolniho roku, abych si nasel
praci. ldealné takovou, kterou bych si mohl nechat na polovi¢ni Gvazek i béhem
studia, a tim padem mit narok na danskeé stipendium SU, které by velmi pomohlo
mé nepriznivé financéni situaci. Praci jsem opravdu nasel a uz v srpnu jsem zacal
pracovat jako no¢ni dorucovatel novin. Zpocatku vSe v praci vypadalo idylicky.
Ve 2 hodiny rano jsem prijel do depa, kde jsem dostal elektricky skltr ovéseny
latkovymi boxy, par stovek novin a vyrazil jsem do ticha severské noci se
postarat o to, aby vsichni pfedplatitelé si mohli u ranni kavy precist své oblibené
noviny. Jezdit na elektrickém skatru bylo pomérné zabavné, nikdo mé
nekontroloval a cerstvy noc¢ni vzduch byla pfijemna zména od smradu
v té plesnivé chalupé, kde jsem bydlel.

Moje intenzivni rozesilani zivotopis( v 1été pfineslo plody i jinde. V zaii se mi
ozval jeden z majitelt francouzské restaurace

Kazda dalsinoc Kok & Vin, jestli bych nechtél zadit pracovat
ale byla chladnéjSi  jako umyvac nadobi. Byla to zajimava nabidka
a desté pribyvalo a fikal jsem si, Ze to miiZu zkusit. V fijnu uz jsem

IS kaZdym J[}’/d nem. tedy mél dvé prace, noviny 3x a restauraci

2 -4x tydné. Po Skole jsem chodil umyvat

nadobi do restaurace a hned po restauraci jsem obcas rozvazel noviny az do

rana. Prace v restauraci byla tak naro¢na, ze béhem prvni samostatné smény

jsem byl pfipraven, Ze jim feknu, Ze na to prosté nemam a skon¢im. Nestihal jsem

to zbésilé tempo, nepamatoval jsem si, kam ktera véc patfi, ani vdechny tkoly,

které mam béhem smény udélat. Nastésti vSichni kolegové byli velmi pratelsti
a chapavi a vzdy mi nékdo pomohl, kdyz jsem byl na konci sil.

Kazda dalsi noc ale byla chladnéjsi a desté pribyvalo s kazdym dalSim tydnem.
V fijnu uz prdelo témér neustale a noc¢ni teploty se pohybovaly okolo 10 stupii,
takze rozvazeni novin zacinalo byt

velmi nepfijemné. Mél jsem kriticky ~ Mél jsem kriticky

nedostatek suchych véci, protoZe nedostatek suchych veci.
jsem kazdy den i nékolikrat zmokl a

obleceni mi nestihalo schnout. Zmokl jsem bud' po cesté ze skoly, ktera byla
9 kilometrd daleko na kole, po cesté =zrestaurace nebo béhem
nékolikahodinového rozvazeni novin, u kterého jsem potom musel nosit az
6 vrstev obleceni. Castojsem prijel Gplné mokry z jedné prace, oblékl jsem si to
nejméné mokré obleceni, které jsem nasel, a vyrazil jsem do desté do druhé
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prace. Bal jsem se ale podat vypovéd v novinach, protoze jsem si jesSté nebyl
GplIné jisty sam sebou v restauraci a nechtél jsem zlstat bez prace, coz by mohlo
znamenat konec mych studii. Prisla ale udalost, kterd mé rozhodnuti urychlila.

Béhem jedné listopadové smény bylo obzvlast Spatné pocasi a v depu vladla
mizerna nalada. Vsichni védéli, co je ¢eka. Néktefi nastvané kopali do balik(
novin a nadavali ve svém jazyce, jini sklicené kourili posledni cigarety pred

odjezdem. Celou noc tak prselo, ze jsem

Od pllky smény jsem mél véechny vrstvy oblegeni GpIné mokré
chodil v botach bez uz po nékolika minutach venku. Teplota
podréZek. se blizila nule a se zkrehlymi prsty se

pracovalo jen velmi tézce. V tomto pocasi
se mi zacaly rozlepovat boty, takze jsem od pllky smény chodil v botach bez
podrazek. Na skdtru mi prestala fungovat lampicka pro c¢teni seznamu
dorucovacich adres, takze jsem se na seznam mohl divat jen kdyz jsem byl pod
lampou verejného osvétleni. Jisté se ptate, jak jsem mohl dorucit suché noviny
v takovém pocasi. Reéeni bylo jednoduché, pfi $patném pocasi jsme noviny
prevazeli vigelitovych pytlech, které ale stejné nedokazaly Uplné zabranit
zmoknuti novin. Z novin byly ¢asto rozmocené cary papiru jesté predtim, nez
jsem je odnesl ke schrance a kdyz jsem se je pokusil do schranky vlozit, tak se
zacaly trhat. Celou tuto nekonecnou smeénu zavrSilo krupobiti, které jsem
preckal v nahodném pristresSku na néci zahradé a nemohl se dockat az dalsi den
podam vypovéd, coz jsem také udélal.

Vypovédni lhiita nastésti nebyla viibec dlouha a stadilo, kdyZ jsem Sel do prace
jesté nasleduijici tyden. Rikal jsem si, ze odpracovat posledni tfi smény by uz
nemél byt zadny problém. Prvnidvé smény byly opravdu v poradku a moje Giplné
posledni sména zacala krasné. Kdyz jsem vyjel s novinami z depa, tak pomalu
zacalo snézit a kola skitru krfupala na Cerstvé napadaném snéhu. Byl to prvni
snih té zimy a vypadalo to, jako by se zastavil Cas. Bylo takové ticho, Zze by snad
i bylo mozné slySet dopadat vioCky na snéhovou pokryvku. Snézeni brzy
prestalo a studeny vitr zacal slabé foukat.

Sjizdél jsem z malého kopecku u zacatku svého prvniho okruhu a obdivoval
okolni ticho a krasu zasnézené ulice, kdyz vtom mi podjelo zadni kolo a zbytek
kopecku jsem se klouzal dolli vedle sktru. Ze silnice bylo ukazkové kluzisté! Po
mozna deseti minutach pokust zvednout skitr na zledovatélé plose, jsem z néj
musel sundat vSechen naklad a odsunout skatr do travy, kde to zvedani bylo
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jednodussi a Gspésné. Studeny vitr zesilil a ja se vydal dal. Situace se smykem se
ale opakovala i pfi sebemensim zabrzdéni a v jakékoliv rychlosti. Skatr byl
vtomto prostredi témér nepouzitelny. Nakonec jsem na skitru jen sedél,
podepiral se nohama a k tomu opatrné pfidaval ,,plyn“. Tento zplsob dorucovani
byl ale zna¢né pomalejsi a ledovy vitr postupné zesiloval.

Uz béhem druhé trasy ze ¢tyr jsem mél problém s velmi promrzlyma rukama.
Zkousel jsem vSechny mozné zplsoby, jak se zahfat. Dokonce jsem se
v zoufalstvi snazil ohrat si ruce o predni svétlo na skitru. Nefunguje to. Pred
mrazivym vétrem nebylo Gniku. Nastésti jsem pfiblizné v pllce smény mél cestu
do depa, abych nabral dalsi noviny na

rozvoz. Pred vyjezdem do nepfi- Dokonce jsem se

znivého pocasi jsem vdepu hledal v zoufalstvi snazil ohfat si

ruce o prednisvetlo na
skdtru. Nefunguje to.

jakékoliv topeni nebo jiny zdroj tepla,
abych se zahral. Musel jsem se spo-
kojit s ohfivanim si rukou na vlazném
topeni na zachodé.

Béhem mého rozmrzaniv depu se venkovni pocasi zvrhlo ve snéhovou boufi, pfi
niz nebylo témér vidét na krok. Jizda na skitru nebyla mozna, protoze silny vitr
by mé& okamzité sfouknul. Musel jsem pokracovat takovym zplsobem, jakym
jsem dorucoval predtim, ale navic jsem celil i extrémnimu vétru. Zledovatélé
vlocky ve vétru bodaly do tvare a kdyz jsem sklopil hlavu, tak tukaly do helmy.
Doruceni novin do kazdé jednotlivé domacnosti mi pfipadalo jako vylet za
polarni kruh. Po kazdém doruceni jsem si rikal: ,Ted uz nikdy nebudu muset
dorucovat noviny do tohoto domu.” Cela sména se protahla o nékolik hodin
a kdyz jsem prijel do depa, tak jsem nebyl zdaleka posledni. Prijel jsem tam jako
snéhova koule - helma, bunda, kalhoty, skltr i boxy na noviny - vse bylo pokryto
vrstvou snéhu. Svého rozhodnutiskoncit v této praci jsem opravdu nelitoval. Az
B pozdéji jsem se dozvédél, ze i v Ceskych
Castojsem se do prace zpravach se v té dobé mluvilo o extrém-
i tésil, protoze s kolegy nim pocasi v Dansku.

byla sranda a dostaval Od té doby, kdyz jsem skonéil v novi-

Jsem eXMUZiva'd'O- nach, se vSechno zacalo obracet k do-
brému. Skamaradil jsem se skolegy

v restauracia postupné se pracinaucil tak, ze uzjsem s ninemeél takovy problém.
Casto jsem se do prace i t&sil, protoze s kolegy byla sranda a dostaval jsem
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exkluzivni jidlo. Z bydleni v plesnivé chalupé s nepfijemnym domacim jsme se
v zimé odstéhovali do skvéle vybaveného domu v centru mésta. Tentokrat jsme
bydleli se zahrani¢nimi studenty ze vSech moznych zemi a kone¢né jsem mohl
zaZzit tu pravou zkuSenost studia v zahranic¢i se vSemi vyhodami, které obnasi. Na
Vanoce jsem odjel dom( a pIné si vazil komfortu, ktery jsem mél béhem svého
Zivota v Cesku a ze kterého jsem tak

moc chtél pry¢. Kdybych nebyval odjel  Kdybych nebyval odjel

do zahranici, nikdy bych nepoznal, co to do zahraniéT, nikdy bych
znamena byt doma. nepoznal, coto

Nefikam, e pokud pojedete studovat ~ ZNamena byt doma.

do Danska, tak si musite projit ledovym

(nebo jinym) peklem, abyste se tam dopracovali ke kvalitnimu Zivotu. VétSina
mych zahrani¢nich kamaradd méla zacatky jednodussi. Pokud ale ty zacatky
budou tézkeé, je potreba vytrvat a délat vSe pro to, aby se situace zlepsila. A ja

veérim v to, Ze odména prijde, at uz v jakékoliv formé.
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TEP SRDCE

MARKETA

Jooo studium v Dansku, je ...co bych jen pouzila za vystihujici slovo...

Pamatuju si to, jakoby to bylo vcera. Jak jsem se tak rano probudila a rekla si:
»-Hm, co tfeba studium v zahrani¢i?!” Na Gaudeamu se mi zalibil stanek od
Scandinavian Study a od té chvile, jsem byla ochotna udélat vsechno proto,
abych se do Danska fakt dostala. Do dneSka nevi, ze jsem pri anglickém testu
potaji pouzivala Google Translate na néjaka slovicka, abych méla jistotu, ze se
Svou ne zrovna na jednicku podtrzenou anglictinou, ten jazykovy test udélam.
Timto se krapet omlouvam zpétnég, ale ted jsem uz v patém semestru a ja dékuji,

Ze jsem se diky téhle mirné Isti dostala az

Stale tu Dl’éf, fouka tam, kde jsem ted... a neni to prochazka
a penézenka zrovna rizovym sadem! Kdyz se ¢lovék rozhodne
neprekypuje kdovijak ~ né&im byt a néceho dosahnout, musi si
velkou hotovosti. uvédomit, ze nezélezi na tom, v jaké zemi to

je, ale kolik tomu je ochotny obétovat.
Clovék se stale potyka s rozkolem, zda se mu vyplati tu byt a ob&tovat pratele,
piitele a rodinu, kterou nechava za sebou daleko v zavésu v dalekych Cechach,
a tim, zda se vzdat dokonalé Sance a vratit se za nimi na Gkor svého snu. Ja pred
tim projela palku Evropy a Asie, pracovala v Americe, ale opravdu bydlet na
dlouho v zahrani¢i NENI stejné. Stale tu prsi, foukd a penézenka zrovna
neprekypuje kdovijak velkou hotovosti. Dennodenné se potykate s tim, zda vzit
sménu v praci nebo jit do $koly. Skolu zamegkat nechcete, ale bez penéz si
rovnou muzete balit kufr.
Tak casto brecite do
polstare, ze usetrite
Za pran.

Tak Casto brecite do polstare, ze uSetrite za
prani - YES, kazda korunka se hodi. Kdyz se
mam rozhodnout, zda utratim 40 Euro za
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jidlo NEBO za latku na kolekci, zvitézi vzdy latka.

Ale tak co, nebudeme citlivky, ze. Na spani postaci plysak, na pocasi si clovék
zvykne, protoze mu nic jiného nezbyva, zhubnete, takZze po Dansku budete mit
postavicky jako topmodelka

a kdyz vymazeme negativa,  Skola nam dava v jedné ruce

zbydou necekané jen pozitiva. NEPOPSATELNE moznosti

Takové moznosti, které mi Skola . PR
na dlani a ve druhé tikajici

v Herningu dava, by bylo vazné . B
Skoda nevyuzit. Vybaveni na hodmy nastavené na 3 rOky'

fashion ma jedno z nejlepsSich

v Evropé a i existujici firmy z venku se chodi divat na nase velkoplosné tiskarny
na latku a daldi vychytavky. Skola nam dava v jedné ruce NEPOPSATELNE
moznosti na dlani a ve druhé tikajici hodiny nastavené na 3 roky a je jen na Vas,
v jakém pomeéru se je rozhodnete vyuzit. Ja ted budu mit po dvou letech driny
kolekci v ¢eském Casopise a co vic si mlze zacinajici fashion designer prat.

Tak se nebojte, makejte, pojedte, a délejte, co milujete, a ono se to vzdycky vrati.

Konecné vim, jaké slovo pouzit. Studium v Dansku je jako lidsky TEP SRDCE.
Jednou jste dole, jednou nahore, ale furt slySite buch, buch, buch. Vybuch
smichu, vybuch place, ale experience Vam tam skace. Tak vstupte na stezku
nekonecnych moznosti a splnte si prani, protoze ne na vzdy to tu bude k mani,
a VY tim ziskate spoustu znalosti.
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BER, CO TI ZIVOT NABIZI

HELCA

Uz druhym rokem studuji na univerzité v Dansku. Pro¢ v Dansku? Uz béhem
studia na stredni Skole, jsem védéla, ze pokud budu moct, tak nechci studovat
na vysokych §kolach v CR. Bylo to kv(ili tomu, Ze se mi nelibi zplisob vyucovani,
skoro vSe je zaméfeno na teorii a uceni nazpamét z rlznych knih. Studium
v Dansku je zaméreno jinak a je zadarmo a feknéme si narovinu, kdo by nechtél
studovat v zahrani¢i zadarmo. A jesté ke vSemu vam za studium plati (kdyz
budete alespon par hodin tydné pracovat).

Posledni ro¢nik na stfedni Skole, jsme kontaktovala svého kamarada, ktery uz
néjakou dobu studoval v zahranici. Ze zacatku jsem ani nevédéla, kam presné
a do jaké zemé vibec jit. Pravé m(j kamarad studoval v té dobé v Dansku a ekl
mi, jak to tu chodi a co ocekavat. On byl i ten, kdo mi fekl pravé o Scandinavian
Study.

Vyhledala jsem si je na internetu a precetla si o nich, co délaji a jaké moznosti

nabizeji. Ze zacatku jsem se trochu

Dlouhou dobu se ze skol obavala je zkontaktovat. Rikala jsem si,

neozyvali a jé uz jsem co kdybych se nakonec rozhodla, ze

zacClnala ztracet nadeéji. nechci jit? Ale zkusila jsem to a nejvice

mé presveédcil fakt, Ze oni sami maji

zkuSenosti se studiem v zahranici. Dlouhou dobu jsem si s nimi dopisovala

apokladala vSemozné otazky, az jsem si nakonec rekla, Ze to chci zkusit studium

v Dansku nebo v Anglii. VSechny potfrebné dokumenty poslali do kol za m¢, ja
uzZ se jen starala o to najit ubytovani.

Toje docelatézké, protoze pokud si vyberete vice $kol v jinych méstech, nevite,
kam vas vezmou, a musite hledat vice a poté pripadné odmitat néktera
ubytovani. Dlouhou dobu se navic ze Skol neozyvali a ja uz jsem zacinala ztracet
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nadéji a vymyslela si plan B. Brzy jsem vS§ak na nahradni plan mohla zapomenout.
Nejdrive se ozvali z Anglie, ale mé to porad tahlo do Danska, a tak jsem jesté
cekala. A v té nejneocekavanéjsi chvili mi zavolali ze Scandinavian Study a sdélili
mi, ze jsem byla pfrijata na sSkolu v Dansku. Dozarizovala jsem si posledni véci
pred odjezdem, vCetné ubytovani, zabalila se a smér Dansko.

Do Danska jsem prijela dva tydny pred Skolou. Prvnich par tydnt tady pro mé
bylo nejtézsich. Bylo potfeba opét zaridit docela dost véci i tady v Dansku
a hlavné zjistit, jak co funguje, a taky zacala Skola. Po néjaké dobé jsem si zacala
shanét praci. To je asi jedna z nejtézSich véci najit si v Dansku praci. Nejlepsi
zplsob, jak néco najit, je intenzivné hledat a obcas polevit z naroka, ale tpliné
nejlepsi je mit nékde znamé, kteri védi, kde nékoho hledaji. Ja sama mam
momentalné treti praci v Dansku, kde pracuju uz pres dva meésice, a jsem

spokojena.

Co mé na Dansku asi nejvice prekvapilo je, Ze snad vSichniv Dansku mluviskvéle
anglicky. Jednou se mi dokonce stalo, Zze za mnou pfriSel néjaky bezdomovec
a zacal na mé mluvit dansky. Anglicky jsem L o

mu odpovédéla, 7e ja dansky nemluvim, Musim rict, ze jsem

a on na mé spustil plynulou anglictinou. chvili stala a koukala
Musim Fict, Ze jsem chvili stala a koukala na na néj jak na zjeven.

néj jak na zjeveni. Také bylo vtipné, kdyz

jsme se Skolou v pondéli rano byli na vyleté v Kodani a potkali tam rano par lidi
s pivem v ruce. Oni asi vazné piji kdykoliv. A co mé opravdu prekvapilo od nasi
Skoly? Jeli jsme do Kodané do Tivoli (jeden znejvétSich zabavnich parkd
v Dansku) a nejen, ze nam zaplatili cestu tam a zpét, ale také jsme méli prohlidku
parku a pak viechny atrakce zadarmo. Néco takového se vam asi v Ceské
Republice nestane.

Co mam na své Skole nejradsi jsou ucitelé. Ano, ucCitelé. V Dansku se ucitelé
neoslovuji pfijmenim, ale jménem. Myslim si, Ze mam super ucitele, bavime se
spolu jako stafi znami, vtipkujeme, ale porad mame vici sobé navzajem respekt.
Jeden z ucitelll nam dokonce nabidl, Ze ho mliZzeme navstivit na jeho farmé, kde
bydli. VSichni ucitelé jsou vstficni a snazi se vam s ¢imkoliv pomoct.

Studium v zahrani¢i moc neni pro ty, co nemaji radi zmény. Pokud si ale myslis,
ze chces zménu nebo prosté zkusit néco nového, tak vycestovani do zahranici
je tou nejlepsi volbou. Posune té to mnohem dal, nez si myslis. Jasné, neni to
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vzdy prochézka riizovou zahradou, protoze pokud by byla, nic nového nenajdes,
nenaucis se a ani nezkusis. Potkas opravdu hodné lidi, nékterych dokonce
hodné zajimavych. Priprav se ovSem i na

to, e t& to i trochu zméni. A jak? Tozalezi  Naucila jsem se stat si
na tobé. J& osobné jsem se naucila stat si vice za svym nazorem
vice za svym nazorem a nedivam se na lidi a nedivam se na lidi

tak kriticky, jak jsme zvykli v Ceské repu- tak kriticky jakjsme

blice. Budes se muset také par vécich ~ _
v Cesku zvyKkIi.

vzdat, ale naopak ziskas jiné.

Ja osobné studium v zahrani¢i doporucuji nebo aspon vycestovat na par mésictl
nékam ,ven*. Uvidis, jak to vSude chodi, a mizes navazat par novych kontaktd,
které se ti budou moznai hodit do budoucnosti. Takze, pokud chces zkusit néco
nového, dobrodruzného a zacit i novou ¢ast zivota, vyjed do zahranici a ber to,
co ti zivot nabizi.
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MOHLA JSEM TU BYT MNOHEM DRIVE

SARKA

To takhle stojite u myCky nadobi, jste citit jako potraviny, kterym expirace prosla
tak pred rokem, a rikate si, jestli to za to stalo opustit pritele, praci v kanclu, kde
jste vydélavali 30 tisic jako mavnutim proutku, rodnou hroudu...

JASNE ZE JO!

Poznavat novy kultury, nachazet nova pratelstvi, plnit si sny a pfijimat novy
vyzvy, to jsou ty sladky tfeSné na dortu.

o oo Pro mé osobné bylo nejtézsito rozhodnuti
PlInit sisny a prijimat

novy vy%vy, J[VO Jsou ty jsem se 3 dny pred odjezdem rozmyslela,
sladky tresné na dortu. pak jsem litovala celej rok, proto jsem se

prihlasila znova. Vyslo to, a tentokrat jsem

odjet. Vlastné jsem se hlasila 2x. Poprvé

védéla, Ze to musim zkusit, protoze zivot vam nebude davat Sanci 10x.

Kazdej vzdycky hleda ddivod, pro¢ ne. Neumim moc anglicky, je to moc tézky, zIy

jazyky ostatnich, jak to nezvladnete a proc .

byste méli zistat, vystup z komfortni zony PODI’V@ jsemse 3 dny

atd.. pred odjezdem
rozmyslela, pak jsem

Pokud je vam 18 - 19 , mate za sebou litovala celej rok

stfredni, sbalte si svych pét Svestek

a prosté jed'te, nic neztratite, jenom ziskate, a vérte, Ze je to o tolik jednodussi,
kdyZz nemate zadny zavazky. Kdybych se v 18ti uméla rozhodovat a mozna si
precetla néco jako tuhle knizku, mohla jsem tu byt mnohem drive.

A pro ty, ktefi jsou starsi a maji napfiklad tu pohodlnou zidli, ze které se jim
nechce, ..aspon to zkuste. Pokud jste Stastni doma a vite, Ze by vas to nikam
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neposunulo, ok, zUstante, ale jestli je ve vasi hlavé jen maly Cervik, co hloda
a naseptava vam, Ze to, co ted délate, to, jak zijete, neni to pravé ofechovg,
poslechnéte ho.

Danové jsou mili a napomocni, a pokud jim ukazete, ze mate alespon trosku
zajem ucit se jejich jazyk a pochopit jejich kulturu, budou vam skvélymi mentory.

Radabychzminilajesté jeden zazitek. V hotelu, kde pracuju, jsem potkala Danku,
ktera shodou okolnosti navétivila Cesky raj a mésto, kde jsem Zila nez jsem
opustila Cechy. Byla nadsena z lidi i z mist

v nasi zemi a ja si najednou uvédomila, jak Dom¢® budete

je ten svét vlastné malej . Spéchat nejen 73

A toje dalsi véc, co jsem chtéla dodat. Jestli rodinou, ale hlavné za
se vam ¢as od ¢asu stane, ze jste nespo-  rohlikem s vysocinou.
kojeny s tim, jak to chodi v Cechach, ceny

v Kaufu, politicka situace, nebo to, Ze fotbalisti nepostoupili na mistrovstvi,
veérte, Ze po pobytu kdekoliv v zahranici se z vas stanou patrioti a budete si vazit
toho, odkud pochazite, a domd budete spéchat nejen za rodinou, ale hlavné za
rohlikem s vysocinou ©.
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HODIT SEDO VODY

ELISKA

Do Danska jsem odjizdéla se smisenymi pocity. NeSlo zrovna o mou vysnénou
zemi a bala jsem se, ze budu bojovat se svou stydlivosti, anglictinou, studiem
v cizim jazyce, s tou dalkou mezi vS§im, co tak dobre znam, a Aarhusem, Gplné
novym prostredim.

A také Ze ano - bojovala jsem. Neméla jsem Stésti na spolubydlici ve svém
prvnim bydleni, dlouho jsem si nemohla najit praci, chybéli mi kamaradi, neslo mi
mluvit dansky... Ne vzdy to bylo jednoduché, ale po roce zZivota v Dansku mohu
uZ s naprostou jistotou fici, Ze to vycestovat sem bylo skvélé rozhodnuti. Dnes
uZz mam praci, dobrovolni€im pro dvé organizace, bavi mé Skola a po
pfestéhovani si velmi uzivam bydleni se spoustou dalSich studentt - spole¢né
vareni, promitani filma, parties... A jednou

To, ze se vzdy pohybuji
v mezinarodnim Ceska, kde se vidim se vSemi kamarady

za dva nebo tfi mésice si odsko¢im do

kolektivu, mi vyrazne arodinou.

rozsiruje obzory. Asi to nejlepsi, co jsem si z toho zatim
odnesla, je sebevédomi, kontakty a ote-

vienost. To, Ze se vzdy pohybuji v mezinarodnim kolektivu, mi vyrazné rozsiruje
obzory. Nejde jen o ochutnavani neznamych pokrm( a zapamatovavani si
nahodnych slovicek z nejrliznéjsich jazyk (i kdyz to je zabavné), ale o celkové
pohledy na svét, o rlizné zplsoby vnimani stejnych udalosti i o to, Ze jsme si
vlastné povahové velmi podobni nehledé na zemi, kde jsme se narodili.
Mezinarodni komunita je tu velkad a pratelska - kazdy je mimo svou zemi
a potyka se s podobnymi problémy, a tak je samozrejmé si navzajem pomahat
a jednoduché se seznamovat. Mam skvélé kamarady z celé Evropy (a vlastné
z celého svéta) a potkavaninovych lidi uz mé nedési, naopak si to uzivam. Uz nyni
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mam naplanovanych nékolik vylett a vétsi dovolenou do riznych zemi, kde
budu mit vzdy mistni priivodce a misto, kde slozit hlavu.

DalSi skvélou véci je to, Ze se tolik nebojim zkousSet nové véci. Napriklad jsem se
vzdy bala zpivat pred lidmi, ale protoze mé zpivani bavilo, rozhodla jsem se tu
pridat k mezinarodnimu amatérskému péveckému sboru (fekla jsem si, ze mé tu
nikdo nezna, a tak o nic nejde). Zpivame spise pro radost nez pro dokonalost,
a spoleCenska stranka sboru je stejné dllezita, jako ta pévecka. Na prvni
zkousku jsem $la s tfesoucima se

rukama, dnes uz nadSené ucim cleny
vSech narodnosti Holku modrookou:).
Ve volném cCase také dobrovolni¢im
v kavarné a v baru - naucili mé tam
pripravovat kavu a michat drinky, coz

Na prvni zkousku jsem Sla
s tfesoucima se rukama,
dnes uz nadsené ucim
Cleny vSech narodnosti
Holku modrookou.

by se mi mohlo hodit pozdéji, kdybych
si chtéla najit jinou placenou brigadu. Diky tomu, Ze tak poznavam spoustu lidi
a novych kamaradq, to ale délam rada i zadarmo!

Samoziejmé je tézké Fici, e se mam v Dansku lépe nez v Cesku - zkratka
protoze jsem v Cesku nestudovala, a nemam tak s ¢im porovnavat. Samostatny
zivot v zahrani¢i mé ale obohacuje kazdy den, a ja jsem vdécna vsem, ktefi mé
v tom podporuji, i sobé za to, Ze jsem se k tomu tehdy odvazila. Kazdého bych
povzbudila k tomu, aby alespon na néjakou dobu zkusil do zahranici vyjet
a vyzkousel si néco Gplné nového, aby hodil sam sebe do vody. Stoji to za to!
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JETODRINAI1ZABAVA

LUcCIE

Mé zacatky v Dansku byly skute¢né Gsmévné, az komické. Bydlela jsem na
farmé, 30 km od Horsens, kde jsem zacala studovat Marketing Management.
Lepsi ubytovani jsem si kvali brigaddé ve Skotsku bez internetu neméla Sanci
sehnat, a tak jsem brala, co bylo. Takze jsem prvni dva mésice vstavala v 5 rano,
uZivala si krasné Sestikilometrové jizdy na kole, mezi poli a ve tmé, nastoupila na
autobus, vezla se hodinu a pak jsem si dala kondi¢ni hodinovou chizi do Skoly
(kdyz chcete usetrit za bus...). Zni to nejspis

hrdzostrasné, ale ¢Elovék si rychle zvykne. Bydlela jsem na
Obzvlast, chce-li se prvni dny socializovat. farmé, 30 km od

Univerzitou jsem byla velmi mile prekvapena, HOI’S@HS, kderem

az jsem se kolikrat sama sebe ptala, co tady zacCala studovat.
délam. Skolni vyhody, které bych rada zminila:
billiardovy stdl a moznost si kdykoliv s kamarady zahrat, automaty na piti
(obsahuijici pivo), nékolik pohodinych gauct, kde mate moznost se se skupinou
v projektovém obdobi zaSit a ispésné spolu prokrastinovat, strecha s vyhledem
na celé mésto, $kola pfistupna studentim 24/7, a to i v dobé prazdnin,
projektory, kde mizete koukat na filmy, kdyz mate dlouhou chvili a potfebujete
si odpocinout od uceni, Skolni psycholozka, pokud se v Dansku citite ztraceni
nebo mate na srdci cokoliv, co vas tizi. Dale

Obcas mi Chbe rodina bych rada zminila vstficnost ucitell
a obcas mé Stve dést a naklonnost Danska k rliznym zajimavym

P P rojektim, co se tyCe zaloZeni vlastni
a dabelsky vitr. projextum, ¢ ve , ]
firmy, coz mi osobné imponuje ze vseho

nejvic.

-87-



Pokud bych méla vybrat jedinou véc, kterou mé zivot v Dansku naucil, bylo by to
rozhodné osamostatnéni a nezavislost. Vydélavat si penize na najem, varit si,
prat sia nékdy i zehlit, prosté jste sami za sebe a nikdo uz vam nekryje zada.

Diky studiu a praci v Dansku jsem se mohla podivat tfeba do Dubaje, na Sri
Lanku, do Thajska, na Maledivy, do Malajsie, Indonésie nebo i jen do Spanélska.
Coz mé ucinilo nesmirné stastnou a prineslo vzpominky na cely zivot. Za celé tfi
roky, co tady kotvim, jsem poznala spoustu

zajimavych lidi z rdznych koutll svéta, A takjsem odletéla

procvicila si jazyky (a naucila se jakztakz do Skotska na

dansky) a nasla par skutecnych pratel. , .
jahodovou brigadu

Celkoveé studium a zivot tady otvira nesku- . ] g
vydélat si na Dansko.

te¢né moznosti do budoucna.

Studovat v Dansku bylo nejlepsi rozhodnuti, které jsem ve svém nactiletém
obdobi ucinila. Ob¢as mi chybi rodina a obcas mé Stve dést a dabelsky vitr, ale
to jsou jen mali¢kosti v porovnani s tim, co mi danska zkuSenost prfinesla.
Dokazala jsem si, Ze nic neni nemozné a Ze i kdyz se mi zpocatku studium
v zahranici zdalo nakladné a nerealné, ukazalo se, ze vSechno jde, kdyz se chce,
a tak jsem odletéla do Skotska na jahodovou brigadu vydélat si na Dansko.
Fandim vSem, ktefi se kdy pusti do Zivota v zahranici, je to dfina i zabava, ale

hlavné vas to nauci vazit si toho, co mate!
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ZIVOT ZA HRANICI

KLARA

Neni to snadny. Fakt. Je to kazdodenni boj. SGm se sebou, se systémem, proti
sam sobé, proti systému. Jako cizinec Zijici v zahranici si pomalu ani nemuzete
uprdnout, aniz byste nemuseli vyplnit osm tisic formulard a upsat sam sebe
minimalné dablovi, protoze viibec nemate tuseni, co vlastné podepisujete.
Clovék zije na horské draze, kdy v jednu chvilima pocit, ze nova zemé je to pravé,
azejetovlastné vSechno skvély a slunickovy, jenze druhejden se probudia véci,
které mujeden den prisly tak super, ho serou tak, ze si googli ceskou hymnu, aby
prezil dalsi den. Jestli jsem do mého stéhovani do Danska méla pocit, Ze mam
snad vice osobnosti - Dansko mé ujistilo v tom, ze jsem fakt schizoidni magor.
Ale vite co? Nejsem v tom sama.

Pocasi

Miluju dést! Clovék je zachumlany v pefing, nebo sedi s prateli v néjaké Gtulné
kavarné, do skla busi malé kapky a lidé venku na sobé& maji vtipné prsiplaste.
Kdyz préi, je i jizda na kole skvéla. Clovék se nemusi ani sprchovat po piijezdu
dom(. Dést je taky super, protoZe ¢lovék nemusi nosit make-up. Stejné by mu
odtekl po prvnich par metrech na cesté. DalSi GZzasnou véci ohledné desté
v Dansku je jeho variabilita. PrSirovné, nakfivo, ze shora, zespoda, nékdy prsi tak,
Ze neni nic vidét, nékdy prsi tak, ze je to skoro,

jako kdyby nepraelo, ale ono furt pri. Nadhera. Nesnasim, jak se

vSichni Danové

Nenavidim dést. Myslela jsem si, ze v zivoté pfi desti usmivajl.
nebudu schopna takové nenavisti, jakou mam

k desti. Kdyby prselo jenom nékdy, tady ale chcije nonstop. Bud tu prsi, nebo je
tma, nebo je orkan, nebo vSechno dohromady. Nesnasim, jak se vSichni Danové
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pfi desti usmivaji, jako kdyby to nebyla kdovijaka kratochvile, a jesté na sobé
nosej ty prastény plasténky. Jezdit v Dansku na kole je néco, co se podoba podle
mé muceni ve stredovéku. Je vam strasna zima, nic nevidite, jste promokly do
morku kosti, ten pracnej make-up, abyste vypadali aspon trosku jako Clovék,
vam odplave po prvnim metru jizdy, vlasy vypadaj, jak kdyby vas nékdo pocural,
no a kdyz do toho fouka vitr, tak kazdou chvili skoncite v pangejtu, nebo
v protisméru. Strasny.

Kolo
Miluju jizdu na kole! Clovék se citi mnohem svobodnéjsi, kdyZ nemusi &ekat na
autobus, ale prosté sedne na kolo a jede kamkoliv. Skvély je, ze v Dansku je
cyklisttim prizptisobené Gplné vSechno. Cesty, semafory, kfizovatky, kruhové
objezdy... ¢lovék se nemusi bat. Nespornou vyhodou jizdy na kole je pohyb
samotny. Clovék je na Gerstvém vzduchu, télo s B )
maka, vSichni cyklisti okolo se sméjou a to prosté KaZdeJ spravnej
nabiji pozitivni energi. Dan ma zvonek
arozhodné se ho
Nenavidim kolo. Oni jsou tu s téma kolama Gplné neboji pouzit.
posedly. VSichni jezdéj. Mimina se vozej v tako-
vych spesl kolo kocarkach, babicky tu kolujou snad do 100 let a vSichni jsou
strasné nadsSeny. Jezdéj na kole nehledé na denni dobu, nebo pocasi. A cinkaj.
Kazdej spravnej Dan ma zvonek a rozhodné se ho neboji pouzit. Cinkaj vice
méneé furt. Kdyz jedou okolo, kdyz jedou kilometr za vama, kdyz nékoho potkaji,
nebo prosté jen tak, protoze ocividné, kdo necinka s nimi, cinka proti nim.

Jidlo

Miluju potraviny v Dansku. Co se tyCe kvality - neda se to vibec srovnat.

. ' ' o Zelenina je  zeleninatéjsi, ovoce
Zelenina je zeleninatejSl,  oyocatsjsr a viastné Gpiné viechno je

ovoce ovocatejsi top kvalita. Obchody jsou tu jing, nez
a vlastné Uplné vsechno jaké mame doma my a stejné tak jejich
je top kvalita. obsah, ale Clovék si zvykne. Naucila

jsem se jist jejich pecivo, které je ryze
vicezrnné a cClovék tu na rohlik nenarazi, coz ocenuju hlavné zhlediska
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dietarského. Miluju jejich sladké pecivo - skoficové Sneky a taky pomazanky.
Dokonce ani cenové to neni takova hrliza, kdyz ¢lovék sleduje akéni letaky a vi,
kam ma jit pro mliko nebo vajicka za skoro stejnou cenu jako v CR.

Nenavidim potraviny v Dansku. Nemaj tu viibec nic z toho, na to jsem zvykla
z Ceskych obchoddl. Kdyz ja bych si tak moc dala rohlik tfeba s pastikou. Ja vim,
je to perasarnaV,’aVle Jedrjou za Cas SVI Clovék Jestli si nékdo stéZuje
prosté zaslouzi Cerstvy chleba s kfupavou _ .
kiiréickou, nebo rohficek. A ty ceny. Ok, ty '@ C€Numasla v CR,
potraviny jsou znatelné lepsi, ale jestli si tak nevT, coje to pravy
nékdo stézuje na cenumasla v CR, tak nevi, méS|O\/§/ peklo.

co je to pravy maslovy peklo.

Pivo
Miluju dansky pivo.

Kecam. To je véc, kterou milovat nedokazu. Nemaj pénu, chutna to jak voda,
a kdyzZ chcete byt aspon trosku v naladé musite do sebe nalit minimalné 3 litry.
A zaplatit jako kdybyste do sebe nalili 3 litry 12lety whiskey.

Danové

Miluju Dany. Jsou tak pratelsti a usmévavi. Kdykoliv vam nabidnou pomoc,
pozdravi na ulici, protoze se prosté stretnete pohledem, nebo se zeptaji, jaky
mate den. VSichni mluvi a rozumi anglicting, takze si Cloveék nepfijde jako Gplna
trubka. Nikam nespéchaji, vSechno délaji s laskou a zivota si uZivaji plnymi
dousky. V. mnoha pfipadech bychom si mohli z Dant vzit pfiklad.

Nebudu psat, Ze nenavidim Dany, to by bylo nefér. Ale nékdy mé dost serou. Za
prvy jsou vSichni blondaty. Tolik odstinti blond nema ani Shauma ve svy nabidce
v drogeriich. VSichni jsou blondaty, vzdy dokonale obleceni v decentnich
barvach a jsou chladni jak kostky ledu. Nékterfi z nich nas nazyvaiji zasranejma
migrantama, ktery jim prisli okradat stat. Nékteri na nas koukaji, jak na povl,
protoze pro né porad jsme jen vychodni Evropani s natazenou rukou. Nékteri
Danové mi dost pijou krev.
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Urady

Rada chodim na Danskeé Grady, protoze jak uz bylo receno, vSichni mluvi anglicky
a snazi se byt dost napomocni. VSechno se snazi clovéku vysvétlit a radi poradi
s kazdou prkotinou.

Nenavidim danskou byrokracii. Tolik papirti. Na vSechno podepises papir, ze
podepisujes papir, pak podepises ten papir, pak podepises papir, Ze jsi ten papir
podepsala. Kopii vSech téhlech papirll ti poslou nékam na email, kam aby se
Clovék dostal musi vyplnit osm tisic hesel a kodd a vdechny ty kody si
samoziejmé Clovek musi pamatovat, jenze to samozfejmé nevi, takze je
zapomene a dansky Orady zacnou posilat e-maily v danstiné o tom, co délas
a proC néco nedélas, a nema to hlavu ani patu, protoze prosté jediny, na co
spoléhas, je Google Translator, coz je asi jako kdybys spoléhal na Okamuru
v jeho boji za pfimou demokracii.

Zivot

Miluju Zivot v zahranicl. Pfipadam si silna a statecna. | kdyz je mi ¢asto do breku.
Zkuste to taky. Ale pozor. Riziko, Ze se z vas stane bipolarni magor je velké!
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ZACHRANEN ZLUTOU KARTICKOU

FRANTA

Do Danska jsem prijel v zafi 2017, abych zacal studovat Marketing
a Management Communication na Aarhus University. V Dansku a potazmo ve
Skandinavii jsem predtim jesté nebyl, takze to byl krok do neznama. Nicméné se
mi studium v rodné Praze zdalo moc nudné, takze jsem potreboval néjaké
vzruseni v novém zivotnim kroce.

Spousta véci se mi tady stala poprvé, napriklad jsem si poprvé zlomil palec.
K mému velkému Stésti zranéni priSlo az par dni po obdrzeni zluté danské CPR
karty, kterd mi zajistila bezplatnou péci

Spousta vécise mi v nemocnici. Sadru jsem poté nosil dalgich
tady stala poprvé, 8 tydnd, co? je v podstaté cely podzim, kdy je
napﬁklad jsem Si v Dansku nejpochmurnéji. Jako rozeny

poprvé zlomil palec. optimista jsem zranéni nebral jako Spatné

znameni, ale jen jako podklad pro veselou

anekdotu. A Zluta karticka mé zachranila i dalSich situacich, napfiklad kdyz jsem
precenil své schopnosti pfi jezdéni na kole na zledovatélé cyklostezce.

Nikdy jsem se ale na Dansko z téchto, ani jinych dlivod(, nenastval, natoz abych
premyslel o dfivéjsSim odjezdu. V kazdé situaci mi totiz pomohli privétivi Danovg,
které obcas zacinam mit vice v oblibé nez nasSince. Samozrejmé se ale rad
vracim, uz jen kvUli nasemu, o mnoho levnéjSimu pivu.
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DOSTAL JSEM SE AZ NA DNO

RADOVAN

MUj pfibéh zacal na Gaudeamu v Brné, kde jsem se poprvé setkal se
Scandinavian Study. Tehdy jsem v sebe moc nevéfil a poprvé jsem si popovidal
s Kubou, ktery mi otevrel oCi a ukazal, ze v dneSnim svéteé je spousta moznosti,
a pokud chci, tak ze mi moc rad pom(ze se do tohoto svéta dostat. Pomohl
nejenom mné, ale i mému kamaradovi, se kterym jsme se do Danska hlasili. Bylo
to narocné, ale jednoho dne prisel email, Ze jsme oba pfijati na Dania Academy
of Applied Science v Randers. | kdyZ jsme oba byli nadSeni, tak jsme vlastné ani
netusili, co nas tam ceka.

Kdyz jsme odjeli v srpnu 2015 do Randers, neméli jsme vyfizené ubytovani,
protoze jsme chtéli sdileny pokoj, ktery nebyl
Byli jsme uvezneni na koleji k dispozici. Nastésti jsme si pronajali
v bludném kruhu. Airbnb na 4 dny, kde jsme nakonec stravili vice
jak 3 tydny, jelikoz uz tehdy byl obrovsky
problém pronajmout si vlastni byt. Agentury se od nas odvraceli, ba nam
dokonce ani nechtéli brat telefony. Kolej na nas vibec nereagovala. Sice jsme
meéli ubytovani u Airbnb, ale bylo velice finanéné naro¢né a béhem nékolika
tydn( ndm jiz nezbyvalo moc penéz. Byli jsme uvéznéniv bludném kruhu, jelikoz
se nas OcCet kratil a nikdo zdomova nas v tu chvili nemohl jiz vice finan¢né
podporit. Byli jsme na desitkach prohlidek, kde nas doslova vyhodili, jakmile se
dozvédeéli, Zze jsme studenti z vychodni Evropy. Nikdy jsem si nepfipadal tak na
dné. Abych se uklidnil, tak jsem chodil po mésté a premyslel, co budu délat.

Cas rychle ubihal a uz jsme se meli stéhovat, ale porad jsme neméli kam. Tehdy
jsem pozadal svého kamarada, aby nas nechal prespat alespon na podlaze a on
mi tehdy fekl, Ze se miZzeme dohodnout na 400 DKK za noc, coz byla skoro
stejna castka jako pres Airbnb za noc. Potupné jsem Sel prosit Dany, jestli nas
nechaji zlstat alespon pres vikend, a jelikoz byl patek, tak nam jesté zvedli cenu.
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Byljsem psychicky vyCerpany, a rekl jsem si, ze jestli do pondéli nesezenu néjaky
byt, tak to sbalim a pojedu domd.

Kdyz jsem se svéril jednomu Danovi, ktery nam . L
pronajimal byt, ze jsem se 3 tydny snazilanemam Jestl Ide DOI’jlde“’
kam jit, tak mi zavolal na jeden inzerat. Domluvil nesezenu nejaky
nam schlzku a my se Sli podivat na byt. Ani byt, tak to sbalim
nevim, pro¢ to tehdy udélal. Asikvilitomu,abyse @ pojedu dom(.

nas uz zbavil, jelikoz nas mél asi uz dost. Nicméné

jsme se Sli podivat na byt. Lokace byla naprosto otfesn3, jelikoz byt byl u hlavni
silnice. Navic to byl sklepni byt, ktery mél koupelnu na chodbé. Nicméné byt byl
celkové spraveny, aZz na tu otresnou koupelnu. Nasi vyhodou bylo, Ze tento byt
nikdo nechtél, protoze byl mimo Dansky standard. V tu chvili jsem chytil Sanci
a uz ji nepustil. Poprvé za celou dobu jsem si pripadal, ze se na mé v zZivoté
usmalo Stésti.

Zkusenost to byla dost drsna, dostal jsem se az na dno, brecel jsem a nikdo mi
nemohl pomoct. Od té doby jsem se snazil pomoct vSem svym spoluzakim,
kterym se treba stalo néco podobného, jelikoz jsem védeél, jaké to je, a nechtél
jsem tomuto hroznému pocitu vystavovat ostatni. Tohle mé udélalo v zZivoté
silnéjsSim a uz mé nikdy nic neprekvapilo. Uvédomil jsem si, Ze breceni a narikani,
jak je zivot nefér, nikdy nikomu nepomtize. Pokud chcete néco v zivoté dokazat,
tak je to hlavné o Vas a dllezité je, Ze musime véfit hlavné v sebe a dokazete
cokoliv.
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DomU DO DANSKA

LUCIE

Je tomu jiz néco malo pres rok, co jsem se vydala na svou vysnénou cestu za
studiem do zahranici. Mou prvni, a vlastné jedinou, volbou bylo Dansko. Proc¢?
Kdo by nechtél vyrazit do zemé, o které zna mnoho informaci? Treba to, ze
hlavni mésto se nazyva Kodan. A timto jsem v podstaté vycCerpala veskeré své
znalosti. Ale od té doby uplynul uz vice jak rok a mé znalosti se za tu dobu zcela
zménily. Ted uz vim, Ze druhé nejvétsi mésto se jmenuje Aarhus (alespon
internet to tvrdi).

Ale ted vazné, popisi Vam svij Gplné prvni zazitek: Moje prvni dojmy hned po

piijezdu do Danska nebyly az tak riizové, jak jsem si

Ale ani dalsi je vysnila. UZ jenom hledani ubytovani bylo velice

den to nevyslo slozité a hlavné v pfipadé, kdy mi zbyvaly posledni

DOd le plénu. dva mésice pred nastupem do Skoly. Ale nakonec se

podarilo a ja zaplatila najem i depozit v€as a nezby-

valo uzZ nic jiného nez se vydat na cestu. ProtozZe jsem se stéhovala do Gplné

prazdného bytu, chtéla jsem si s sebou vzit co nejvice véci z Ceské republiky,
a tak jsme ja a mdj otec na prvni navstévu Danska vyrazili autem.

Jesté den pred odjezdem jsem se snazila dovolat spravci svého nového bytu,
aby mé ocekaval v uréity den a hodinu k predani kli¢d, ale ani na tfeti pokus se
mi nepodarilo dovolat. , Tak mu zavolam jesté po cesté do Danska a urcité se
domluvime,” fikala jsem si. Ale ani dal$i den to nevyslo podle planu. Po prijezdu
na mou novou adresu jsem samozriejmé nebyla schopna najit nikoho
pfislusného k ziskani klicd od svého jiz zaplaceného bytu. A protoze to byl patek
vecer, nebyla Sance ani zajit do agentury, ktera mi byt poskytovala.

Takze tady jsem, stojim pred svym zamcenym bytem a nemam sebemensi
tuseni, co budu délat. Kde budu bydlet nasleduijici tfi dny? A v pondéli uz mi
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zacina Skola. Co ted? Tak mi nezbyvalo nic jiného, nez zkusit kontaktovat
Scandinavian Study a poradit se s nimi. Nutno podotknout, zZe byli vice nez
ochotni mi pomoci a poskytli mi Cislo na

jinou Ceskou studentku, ktera Zije ve  Takze tadyjsem,

stejném mésté a kde jsem mohla na StOij pFed svym

urcitou dobu zlstat. zaméem’/m bytem

A konecné tu bylo pondéli a ja se dovolala anemam sebemensi
spravci bytu. Sjeho ne moc dobrou  tuseni, co budu délat.
anglictinou mi vysvétlil, ze nebral mé

predeslé pokusy se mu dovolat, protoze je to Cislo do jeho kancelare, kde travi
pouze 30 minut denné. Pozdéji jsem zjistila, Ze to bylo uvedeno i na smlouvé,
kterou mi poskytovala agentura od bytu...

Tak to byla moje prvni zkuSenost hned po pfijezdu do Danska. Ale postupem
Casu jsem si tuto zemi velice oblibila. Jejich kultura je tak otevrena a pratelska.
Musim fict, ze se rada vracim do Cech za svou rodinou, ale pouze s védomim, ze
se vratim zpét, domt do Danska.
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CESTOVANI

KACKA

Uz od détstvi mé skola nijak extra nebavila, domaci Gkoly byly jako za trest, ale
zato jsem védéla, Zze budu jednou chtit hodné cestovat. A nemohla jsem se toho
dockat. Béhem stredni Skoly jsem se utvrdila v tom, Ze nemam rada skolu, ze
opravdu nemam rada matematiku a Ze na vysokou mé nikdo nedostane. O pét
let pozdéji ale béZim po Londyné, protoze jdu pozdé na prednasku ekonomiky,
zase. Kdyby mi nékdo tenkrat rekl, ze budu studovat mezinarodni obchod,
rozumeét té hromadeé Cisel, o kterych se

Kdyby mi nékdo tenkrat ucime, a ze mé to jesté ke vdemu bude
Fekl, Z7e budu studovat bavit, tak bych se jim od srdce vysmala.

obchod a ze me to bude NeZ jsem se ale dopracovala kroz-
bavit, tak bych se jim od hodnuti se na tu vysokou $kolu pfeci
srdce vysmala jen prihlasit, stdlo mé& to hodné
premysleni o sobé& o svém zivote,
o tom, jakou bych chtéla budoucnost - a trvalo to jen 3 roky. Spousta lidi mi
fikala, ze kdyz nebudu pokracovat se studiem hned po maturité, tak Ze uz se do
Skoly nevratim, a kdyz ano, tak to nezvladnu, protoze zapomenu, jak se ucit.
Jenze ja jsem se ucit stejné nikdy neuméla, takze to na mé zadny vliv nemélo
a byla jsem rozhodnuta si délat véci po svém. Myslim si, ze kdyz Clovék nevi, co
chce, nejlepsiinvesticido toho, aby to zjistil, je cestovani. BEhem mé 3leté pauzy
jsem stravila 1 mésic studiem anglictiny v Australii, 1 rok praci v restauraci
v Irsku a 1 rok jako au pair v Americe. A kazdou volnou chvili, kterou jsem méla
mimo to, jsem stravila planovanim vyletd na mista, kde jsem jesté nebyla.

Béhem této doby jsem sbirala nezapomenutelné zazitky - od vychodu slunce
v arizonské pousti, pfes chovani medvidka koala, po prochazky na krasnych

mexickych plazich. Potkala jsem spoustu rGznych lidi, jejichz pfibéhy mé
inspirovaly a motivovaly k ucinéni rozhodnuti, které vedly az k prihlasce na
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vysokou Skolu. Nechtéla jsem ale zasednout na dalsi 3 roky do Skolni lavice,

Sprtat” na zkousky. Po vyslechnuti
zkuSenosti se studiem v Dansku, které méli moji kamaradi a ¢lenové tehdejsiho

poslouchat, psat si poznamky a nasledné se

tymu Scandinavian Study, jsem se rozhodla, Ze je to presné to, co jsem hledala.
Prevaha praxe nad teoril. Osobni rozvoj. Povinné staze v oboru... kritéria se mi
rychle zaskrtala a ja jsem se stéhovala do dalsi zemé! Zacatky na novém misté
nejsou nikdy lehké. Neuméla jsem Gredni jazyk, nekamaradila jsem s deStivym
po&asim a nevédéla jsem, co mam délat s pojisténim v CR. Mam ale pocit, e mi
studium v Dansku otevrelo nescetné dalSich dveri a ukazalo svét plny moznosti,
které jsem si do té doby neuvédomovala. | kdyz jsem stravila jeden semestr
studiem ve Francii a rozhodla se bakalarské studium dokoncit v Anglii, a tudiz
jsem v Dansku nestravila az tak moc ¢asu, nikdy bych ty zkuSenosti za nic
nevymenila.

Neni nic Spatného na
Naprosto se ztotoznuji s nazorem

spoluzakladatele geografie jako empi- tOFj’], de|aj[ S.I V?CI PO

rické veédy, Alexandera von Humboldta, svem, menit nazory

ktery rekl, ze: “Ty nejnebezpecnéjsi anevedet, ¢im chceme
pohledy na svét maii ti, ktefi svét nikdy Dyt az vyrosteme...
nevidéli”. Myslim si, ze kazdy, kdo ma

alespon trosku zajem vyjet za hranice své rodné zemé a rozsirit si obzory, tak by
mél zahodit veskeré vymluvy a prosté jet! :-) Neni nic Spatného na tom, délat si
véci po svém, meénit nazory a nevédét ¢im chceme byt, az vyrosteme...
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JAKMILE PREKONATE KULTURNI SOK,
JSTEZA VODOU

TEREZA

Pravdou je, Ze Dansko mi zménilo zZivot. Po dokonceni stredni jsem védéla, ze
v Cechach zlstat nechci. Jeden z diivodt byl, Ze jsem nenasla obor, ktery by se
mi libil, a nebyla jsem spokojena s ¢eskym Skolnim systémem. | pres to, Ze jsem
predtim navstivila Kodan, kterd mé okouzlila, nenapadlo mée, Ze bych v Dansku
mohla studovat. Zacala jsem se o studium v Dansku zajimat az poté, co se sem
vydal studovat mUj nejlepsi kamarad, ktery mi Dansko a Scandinavian Study
doporucil. A tak se stalo, Ze jsem se v srpnu 2016 prestéhovala do mésta
Herning v Dansku.

Nebudu Ihat, zaCatky byly tézky, a i presto, ze jsem védéla, ze v Herningu nebudu
jedina Ceska, tak jsem ale nikoho z mych krajan(l neznala. Pocit nad$eni z nové
. o B zemé, Skoly a prostredi se misil s pocitem
Prisla prvni danska zmatenosti z odlisné kultury, jazyka a cen (:D),
zima (Cti = obdobi ale i tak spokojenost prevazovala vdechno
od fijna do dubna). ostatni. Pak ale pfisla prvni danska zima
(Cti = obdobi od fijnado dubna),ato bylo promé

nejvic krusny obdobi. Dostavil se kulturni Sok, takze vSechno, z ¢eho jsem na
zacCatku byla nadsen3, tak jsem z niceho nic zacala nesnaset. To dansky zimni
pocasi na moji naladé moc nepridalo, jelikoZ slunce jsme tu nevidéli treba
i 3 tydny. Nastésti jsme to vSichni mezinarodni studenti prozivali ve stejny Cas,
takze v tom cClovék nebyl sam, ale zaroven z toho vznikla takova hromadna
deprese :D. Pak ale byly i momenty, které na naladé pridavaly, napriklad kdyz se
rano vzbudite a cely Dansko je zasnézeny, ale i presto sednete na kolo, protoze
nemate Cas jit do Skoly péSky nebo bézet na nadrazi na autobus. A tak se celou
cestu snaZite balancovat jizdu na snéhu a nevite, jestli jsou v tu chvili
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nebezpecnéjSi auta nebo ostatni cyklisti. Nebo kdyz kone¢né pochopite to
danské ,hygge” a zacnete Zit trochu jinak. Kazdopadné jakmile prekonate
kulturni Sok, tak jste za vodou - zvykli jste si na rozdily mezi danskou a ¢eskou

kulturou, jazykem a vibec v§im, co

A tak se celou cestu se liST od domova. A jak kulturni Sok
snazite balancovathzdu na nejlip prekonat? Z vlastni zkuse-
snéhu a nevite, jestli jsou
v tu chvili nebezp’ecneljsy vat se doma a myslet na to, pro¢
auta nebo ostatni cyklisti. jste do Danska prijeli, a véit, ze to

nosti vim, Ze nejlepsi je se soci-
alizovat, zaméstnat se, neschova-

brzo prejde:).

Je 7. fijna 2018. Pred déle nez dvéma lety jsem se prestéhovala do Danska.
A bylo to, zatim, nejlepsi rozhodnuti mého Zzivota. Po dostudovani AP Degree
v Herningu jsem se presunula na BA Top-Up do Kodané a jsem tu jesté vice
spokojena. Studium v Dansku bych doporucila kazdému, kdo potrebuje zménu
a poznat sam sebe. Najdete tu kamarady z celého svéta (snad) na cely Zivot,
konec¢né pochopite, co je to ,hygge” a Ze je naprosto v poradku nespéchat a mit
na vSechno vic ¢asu nez normalné, zacnete (trochu) rozumét i ty divny danstiné
a naucite se pracovat ve skupiné - to byl pro mé ze zacatku velky challenge,
protoze se v poloviné pfipadd ocitnete ve skupiné s lidmi, ktefi vam prosté
nesednou, atfebaseipohadate, ale tak to jednou budeiv budoucim zaméstnani,
proto vydrZzte, ddam vam to strasné moc :). Naucite se radovat z malickosti,
napriklad jako v mém pfipadé, Ze najdete po 2 letech v Dansku poradnou
brigadu, a to i bez potfebnych zkusenosti a znalosti danstiny. A hlavné, co jsem
za posledni dobu vypozorovala, i kdyz se probudite s blbou naladou, tak béhem
dne vam ,Dansko” a Danové tu naladu zlepsi uz jen tim, ze se na vas po cesté do
Skoly usméjou nebo nabidnou pomoc. Prizkumy fikaji, ze Dansko je jednou
z nejstastnéjsi zemi na svété... and | agree!
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ZE DNE NA DEN

MARTIN

Kde a jak zacit? PriSel jsem do Aalborgu hned po dokonceni stredni Skoly
studovat Multimedia Design v zari 2016. Rozhodnuti o tom jsem udélal ze dne
na den. VSe se pak stalo rychleji nez jsem ocekaval.

Praci jsem si tu nasel do pfiblizné 2 mésict v jedné vcelku slu$né restauraci.
Pomoc v kuchyni. Myti salatu a nadobi, krajeni cibule, brambor a tak dale. Po
roce jsem mél prehled o vétsiné véci v té kuchyni. O 4 mésice pozdéji se ze mé
stal sous chef, a zacal jsem prehodnocovat to, pro¢ jsem se odstéhoval do
Danska. O dalsi 2 mésice pozdéji, ve chvili kdy jsem kyvnul na pozici Séfkuchare
a jako triclenny tym od té doby ridime chod celého podniku, jsem to casové uz
vazne se skolou nezvladal.

Brzy to uz bude 6 mésict v té funkci a feknéme Zadna sranda, prace porad az
nad hlavu. Clovéka to ale stejné bavi, protoze za poslednich 6 mésici mé to
naucilo mnohem vice vcelku uzi-

tecnych a dualezitych schopnosti, nez Naprosté Spokojenost!

co by mi dalo kdekoliv jakékoliv Bylo to téikg/? Prigernélll
studium. Naprosta spokojenost! Bylo A stéleje jen ted uz

v nécem jiném.

to tézky? Prisernéll A stale je, jen ted
uz v nécem jiném.

Co bude dal? A kde budu dal? Viibec netusim. Danstinu jsem se zacal ucit az
teprve ted po 2 letech, co tu jsem, spis jen tak pro srandu, pro zajimavost. Na
univerzitu sice uz nechodim, ale Multimedia Design i tak vyuZiju - sprava
webovek, facebooku, instagramu, design nového menu a tak dale...
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A néjaka pouceni za celé posledni 2 roky?

= Tolik neplanovat, alespon ne do detailu a Zit ze dne na den, z tydne na
tyden. Stejné to nakonec dopadne lplné jinak nez ocekavate. Cokoliv.

= Cim vice lidi poznate, tim vice véemoznych prilezitosti budete mit
(znamosti #1).

. Pokud chcete néco extra, musite mit tu vili délat néco extra. Jit si to
vydrit. ObCas i néco zadarmo, stim ale samozfejmé nakladejte
opatrné. Lidijsou a budou liny a délaji vSe jen pro penize, ale kdyz mate
a ukazete svij jiny pfistup a nasazeni pred spravnymi lidmi, tak
s trochou trpélivosti véci do sebe
dfive nebo pozdéji zacnou zapadat  Stejnée to nakonec
(vile hodné, ale i efektivné nejen  dopadne Uplné jinak
na sobé makat #2). nes ocekavate.

= Nema smysl zajimat se o nasle-
dujici roky, kdyz plytvate a zahazujete svoje dny. Nikdy nemUzete
Cekat léta vysledk( z 25ti minut prace (trpélivost #3).

Vycestujte, alespon na néjaky Cas, protoze v mnoha smérech to zkratka stoji za
to!
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ZIVOT JE JINY, KDYZ SE ELOVEK
VYDA ZA HRANICE

TONY

Ziju v Dansku uz druhym rokem a m(lj Zivot v zahrani¢i mé zménil v mnohém.
Lidi, kultura, jazyk, pristup k pracinebo rodiné - toto vSechno je tu Gplné jiné nez
v Ceskeé republice. Ale samoziejmé to neni vzdy jak si Elovék predstavuje. Jako
kazdy jiny jsem pro$el kulturnim $okem. Zprvu bylo vSechno riizové. Potom
prisla dalsi faze, kdy jsem to chtél vzdat, nic mi nedavalo smysl. Ale Casem si na
to Clovék zvykne. Bylo to ze zacatku jak na houpacce.

Pamatuiji si, jak jsem poprvé jel do Danska. Jel jsem s kamaradem, se kterym
jsme méli spolecné najmuty byt. Problém byl vtom, Ze jsme si pred
. nastéhovanim museli vyzvednout klicky od

K nasemu landlorda, ktery, jak uz to v Dansku byva, ma
prekvapeni jsme pri velice omezenou oteviraci dobu. Danové jsou
pﬁjezdu ZjiStiH, ze velice citlivi na rovnovahu mezi jejich
nikdo nepracuje. pracovnim a soukromym zivotem. S kama-
radem jsme to tehdy jesté nevédéli a néjak

jsme to moc ani neresili. Jeden znamy mého kamarada nam meél s predstihem
vyzvednout klicky za nas, jelikoz my jsme planovali prijet v sobotu odpoledne,
coz neni Uplné idealni ¢as pro prijezd do Gplné nového prostredi, zejména pokud
se jedna o Kolding. K nasemu prekvapeni jsme tedy pfi pfijezdu zjistili, Ze nikdo
nepracuje. Skvélé uvitani na zacatek. Zhruba po hodiné volani a bezradnosti
jsme se rozhodli, Ze si svoje véci (rizné domaci potfeby, nabytek atd.), co jsme
si privezli s sebou, budeme muset nechat pred dvermi bytu. Nas byt byl za
rohem na konci chodby a taky vzhledem k tomu, ze jsme se nékde doslechli, ze
se v Dansku nekrade, tak jsme vérili, Ze nam tam véci zlistanou do dal$iho dne.
Trvalo ndam zhruba jesté snad pul hodiny, nez jsme nasli hotel, kde jsme se mohli
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ubytovat. Byl uz vecCer a ja jsem byl totalné unaveny. Nedéli jsme stravili
prohlidkou mésta a okoli a kontrolou nasich véci (vSechno bylo kupodivu stale
pohromadé na svém misté) a na noc jsme se ubytovali zase v hotelu. Poprvé po
dlouhé dobé jsem se tésil na pondéli a na to, az budu mit konecné kde bydlet.

Ale pres i néktera negativa mi Nékdejsme se doslechli ze

zivot v zahrani¢i v konec¢ném -
. o . se v Dansku nekrade, tak
dasledku prinesl mnohem vice

pozitiv. Uvedomil jsem si, 7e zivot  15IT€ VETili, 2 nam tam veci

je Gplné jiny, kdyZ se Clovék vyda zlstanou do dalsiho dne.

za hranice. Nikdy bych nepoznal

tolik novych lidia kultur a nikdy bych toho tolik nezazil, kdybych neprekrocil svoji
komfortni zonu. Naucil jsem se, Ze pro nékteré véci musi clovék néco obétovat,
ale stoji to za to. Vylepsil jsem si cizi jazyky, mam zazitky na cely Zivot a ziskal
jsem diky tomu Sirsi perspektivu.
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JEN POVIDANI

PATRICIE

Skolka, zakladka, gympl. Tolik moje Skolni dochazka v Cesku. Dalo by se fict, ze
jsem vzala roha dfiv, nez mi stacilo uschnout razitko na maturitnim vysvédceni.
Na rozdil od vétSiny Ceskych studentd jsem na Ceské univerzité nikdy
nestudovala, nemizu tak porovnavat styl vyuky na VS v Cesku a v Dansku. Na
druhou stranu jsem na rozdil od vétsiny

\/zala jsem roha dfiv, Ceskych student( stravila uz 2 roky na

nez mi stacilo uschnout Skole v Dansku, a tak mdzu podat zpravu

razitko na maturitnim
vysvedceni.

otom, jakétoje. A reknu vam jedno:je to
SUPER! Za¢neme ale hezky od zacatku,
to znamena od zari 2016.

Na zaCatku to byl Sok. Na kazdou hodinu jsme dostali snad milion stran
k precteni, abychom na hodiné sedéli a povidali si. Sice k tématu, ale porad to
bylo JEN povidani. V hlavé mi to Srotovalo: ,Mam tohle vibec zapotiebi? Tisic
kilometr( od rodiny, véech i vSeho, co mam na svété rada. Pofad prsi a ve Skole
ztracime Cas debatovanim.”“ Viibec jsem v tom, co délam, nevidéla smysl. Ze
stfedni jsem byla zvykla sedét tiSe v lavici, psat si vdechno, co ucitel fika a ucit
se na testy. Ze dne na den jsem byla hozena do GplIné jiného svéta. Nejvetsi Sok
byl, Ze poznamky jsem si zhodin neodnasela skoro zadné, protoze ucitellv

vyklad prakticky neexistoval. Byla jsem rozhodnutj, )
Byla jsem

rozhodnutg,
Ze se kousnu.

7e se kousnu, AP-degree dostuduju a pak uz mé
v Dansku nikdo nikdy neuvidi.

Fakt, ze o dva roky pozdéji mi v Supliku lezi diplom za

absolvovani AP-degree a ja jsem porad jesté v Dansku, ba dokonce dal studuju,
asi mluvi za vse. Dost rychle jsem totiz pochopila, Ze onen dansky styl vyuky nent
mrhani ¢asem, ale spiS nejefektivnéjsi styl uceni, se kterym jsem se v zivoté
setkala. Pred hodinou si téma nactu, ve Skole se debatou s ucitelem, nebo praci
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ve skupiné dostanu do hloubky problému, a nakonec si vSechny nové nabyté
informace a dovednosti zopakuju domacim Gkolem. Jednim slovem: genialni.
Mozna si ted fikate, ze je tenhle styl vyuky pro studenta ¢asové narocny. Ano
i ne. BEhem semestru, ktery mimochodem trva na vétsiné skol od konce srpna
do prosince a od Ginora do zacatku Cervna, je danska skola opravdu velmi Casoveée
naro¢na. Na druhou stranu ve zkouskovém obdobi, kdy vétSina mych pratel
v Cesku le#i v knihdch 24/7, mam téméF prazdniny. Prosté si vétsinu latky
pamatuju z vyucovani, tak si staci tésné pred

zkouskou v3e jen zlehka zopakovat. Kdyz vétsina mych

Porad nechapete, co je na tom danském prat.elj/ Cesku leZI’
Skolstvi tak super? V par vétach bych to v knihach 24/7, mam
shrnula asi takto: Zivot studenta zabira témer prézdniny.

z velké casti uceni. Co je vétsi Stésti nez najit

zemi, kde je uceni zabava? Diky vysoké efektivité vyuky pak neni tézké najit
vnitfni motivaci ke studiu, protoze vim, Ze kazda hodina domaci pripravy se mi
nékolikanasobné vrati zpatky. Zkratka a dobre délam vétsinu ¢asu to, co mé bavi
anemusim se do niceho nutit. Kazdodenni zdokonalovani anglictiny je pak uz jen
tfeSnicka na dortu.
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JAK TO CELE VE SKUTECNOSTIBYLO

DANIEL

Jaky byl a je pro mé zivot v Dansku? Jaké byly moje motivy, zacatky, zkusenosti
a zazitky v Dansku? Svaj pfibéh Vam sdélim tak, jak to celé ve skutecnosti bylo,
vcetné dobrych, a hlavné i Spatnych zkuSenosti. Protoze, i prestoze je Dansko
krasna zemé a lidé jsou mili, téch Spatnych zkusenosti bylo prvni rok opravdu
pozehnane.

O studiu v zahranici jsem zacal uvazovat jiz v poloviné stredni Skoly, kdy jsem
sam na sobé videél, ze zplsob ¢eského Skolstvi mi nevyhovuje a zaroven, ze se
chci v Zivoté nékam posunout a néco zménit. Zacal jsem hledat, kde vSude je
mozné studovat, kolik to zhruba stoji, jakym zplsobem se vyucuje a podobné.
Asi mate predstavu, o co vSechno se zajimate nebo byste se zajimali, pokud
uvazujete o studiu v zahranici. Pfesko€im papirovani a vyrizovani potrebnych
naleZitosti skrze Scandinavian Study a pljdu rovnou k Dansku.

Zacatky a mé prvni tydny.

Do Danska jsem jel s tim, Ze tu mam zarizené ubytovani skrze jednu studentku.
Krasny byt, relativné cenové dostupny - cca 12 tisic za najem a dobra lokalita.
Ovsem kvdli riznym okolnostem v mém osobnim Zivoté se dana studentka
rozhodla, Ze byt pfenecha nékomu jinému. A ja tak z(stal viset s jiz zabalenymi

L. . kufry na Studieboligu na ¢ekaci listiné bez ubytovani.
Jesté to ani

nezacalo a uz Na posledni chvili jsem shanél ubytovani vsude
jde do tuhého. mozné - Airbnb, Couchsurfing, Facebook. Tady mi
dochazelo, ze to jeSté aninezacalo a uz jde do tuhého.

Napsal jsem lehce pres 100 lidem na Airbnb zda by mé neubytovali za nizsi cenu,
protoze danské ceny za ubytovani na noc byly pro mé do zacatku extrémni. Dva
lidé moji prosbu vyslyseli a ja si tak nakonec mohl vybrat, zda ,,tam*“ nebo ,,tam*.
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Prichazi den D - Daniel, Dansko, Domov?

Sedim v nalozeném auté s rodici a jedeme smér Praha - Odense. Po nékolika-
hodinové cesté dorazime do Odense a ja se ubytovavam v mém docasném
bydleni pres Airbnb v centru mésta.

Bydleni mam jen na 2 tydny, takze jsem musel chodit po mésté a hledat vSude
mozné, kde bych mohl za 14 dni opét slozit hlavu.

Ovsem prvni pocity z Danska po drobném vybaleni? ,Kde maji sakra zavésy?“
fikal jsem si. Pani, u které jsem bydlel, nejenomze neméla zavés v obyvaku a bylo
tak krasné vidét na ulici, kde chodili lidé, ale neméla zavés ani na okné
v koupelné. Samoziejmé zachod byl umistén presné vedle okna. Nastésti
smérem kamsi do lesa, ale i tak to nékteré dny byla trochu bojovka.

Presko¢im 2 tydny napied.

Po témér kazdodennim objevovani denniho a no¢niho zivota mésta Odense
jsem se seznamil s par lidmi zmé skoly a seznamil jsem se i s par majiteli
mistnich hoteld.

Jak jisté tusite, po 14 dnech s Airbnb ubytovanim jsem presel na bydleni do
Lhotelu“. Nebyl to tak Gplné hotel. Mistnosti se jesté dokoncovali, a proto ve
zdech byly vdude rizné diry, odhalené kabely, barva, Spina. Ale co se da délat,
nic lepsiho jsem nemél.

V hotelu jsem nebydlel jen tak. Bylo to na dohodu, ze zde budu kazdy den po
Skole pracovat az do vecera na zahradé a vyménou za to nemusim platit najem
ani sluzby (voda, topeni, elektrina).

Na zahradé jsem si vyzkouSel nespocet rliznych praci, ke kterym bych se
v Ceské republice asi nikdy nedostal kvali nulové bezpecénosti p¥i praci -
napriklad obrovsky plynovy horak, kterym jsem palil mech a listi kousek od
pokojl, kde spali hosté. Nebo prace sasfaltem bez jakychkoliv pracovnich
pomlicek. Mimo tyto (ne)bezpecné a zajimavé prace jsem délal i nékolika-
hodinové kopani lopatou a malym ryCem, které trvalo nékolik po sobé jdoucich
dni.
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K tomu véemu tu bylo riziko, Ze mdj pokoj, kde jsem v tu dobu byval, se nékym
obsadi a ja se budu muset z hodiny na hodinu vystéhovat. Toto se stavalo cca
2 - 3xvtydnu.

Dostal jsem SMS od landlorda, Ze m{j pokoj je obsazen, a ja tak musim vse
vystéhovat a prestéhovat se k nému do pokoje na par dni - kéZ by ma maminka
vidéla, jak maly mdj bordel v pokoji byval,

oproti tomuto dospélému chlapovi, Abych siudrzel ngjaké

u kterého jsem byl. mentalni zdravi, musel
jsem viceméne kazdy
musel jsem viceméné kazdy patek po pétek po précijTt do

praci, kterou jsem bézné dokongéil okolo baru nebo do klubu.
22-23:00, jit do baru nebo do klubu. Tam

jsem se seznamoval, tancil a zazil véci, které bych nikdy v Zivoté nerekl, Ze zaziju.

Abych si udrzel néjaké mentaini zdravi,

V Dansku se zac¢ina pofadné pafrit az okolo pulnoci, takze jsem o nic nepfichazel.

Bohuzel ¢asem naroky mého ,landlorda/zaméstnavatele” rostly. Jak Casové,
mnozstvim prace, tak kvalitou ubytovani. To vSe se nahromadilo, az to Slo do
velkych konfliktll mezi mnou a jim.

Az to vyastilo v rlizné absurdni pozadavky - pracuj tady, ale zaroven mi tu plat
za ubytovani, poté se to preneslo na nepracuj tady, ale zaroven miplat a zaroven
kazdy druhy den se stéhuj ke mné a podobné. Uz mi dochazely nervy, ale prislo
vysvobozeni. Velka hadka po telefonu, kdyz jsem byl ve Skole, které vyistilo ve
vyhazov z daného ubytovani.

Takze jsem byl v situaci, Ze jsem nemohl fict ,po Skole jedu domi*, ale misto
toho jsem rikal ,,po Skole si jdu hledat ubytovani na dnesni noc”.

Po par hodinach a s nékolika taskami kolem krku jsem opét néco nasel na
Airbnb. Byl to kancelarsky prostor, kde bylo mozné prespavat. Nic lepsiho jsem
nemeél a po tom, co jsem jiz zazil, mi to pfrislo, Ze je to vlastné docela dobré.

Ubytovanijsem mél jen na 10 dni. Mezitim mi pfisla nabidka od Studieboligu, kde
jsem byl na prvnim misté. Bohuzel daleko od centra a od Skoly, ale po predchozi
zkusenosti mi vidina vlastniho bydleni prisla tak cenna, Ze jsem to pfijal. Abych
se mohl néjak rozumné dopravovat, koupil jsem ojety skatr.
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Prvninoc v novém byté a hledani si prace v Dansku.

Prvni noc vnovém byté byla vycerpavajici. Vyuzil jsem vsechny dosavadni
kontakty, abych vSe prestéhoval do mého nového, Gplné prazdného bytu.
Neobeslo se to bez komplikaci, napriklad pfi prevozu skitru se mi v ném vybila
baterka a ja trcel tfi hodiny v mrazu u servisu, nez se nabila, ale kone¢né bydlim
a jdu spat. Po par dnech za mnou prijeli rodi¢e na navstévu, pomohli mi
svybavenim bytu a celkové prispéli kzase pozitivni naladé a pohodé.
S vlastnim bytem uz to byla brnkacka.

. Zacal jsem hledat normalni praci a opét si
Neobeslo se to

) _ mnoho praci vyzkousel a mnohokrat se spalil.
bez komplikaci, ale

Jednou jsem pracoval v jedné ru¢ni mycce aut.

konecnée byd”m- Zde jsem se naucil, jak se da ru¢né umyt auto

opravdu perfektné a za co nejmensi mozné

naklady. Bohuzel nejmensi mozné naklady zde byly nejenom pripravky

a chybéjici vybaveni, ale i co nejnizsi naklady na zameéstnancich. Po témér 200

odpracovanych hodinach v jednom meésici, kdy jsem jen tak tak kvili tomu
prosel zkouskou ve skole, jsem nedostal ani korunu.

Naopak jsem byl byvalym ,zaméstnavatelem” pozadan, at mu jesté néco
zaplatim, ze jsem ho stal moc penéz na danich. Takze jsem z prace odesel
a hledal si jinou. Bohuzel jsem v té dobé uz pobiral SU a musel jsem tak své jiz
utracené SU vratit. Ale to se mé tykalo az pristi rok a do té doby to néjak
nasetfim. Vyzkousel jsem si také roznos novin, praci v kuchyni, rozvoz jidla
nepojisténym autem, Gklid a dalsi.

Zjistil jsem, ze najit praci v Odense se da, ale hodné to zavisi na tom, v jakych
podminkach, chcete délat.

Dvaroky poté

Dvaroky poté, co se na tu celou cestu divam, jsem opravdu rad za kazdy zazitek
a zkusenost, co jsem tu zazil. Stale mam vlastni byt, mam dostudované AP
degree a momentalné pokracuji na Top-Up, nasel jsem si tady pratele, na které
je spolehnuti a miZzu se na né obratit, mam dobrou a flexibilni praci a zazitky na
cely Zivot, které mizu vSude vypravét.
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Svij dansky pfibéh musim utnout, jelikoz jak vidim, potfeboval bych mnohem
vice prostoru a nechci si ho nechat jen pro sebe. Zaroven si chci zbytek nechat
pro svij blog, ktery planuji spustit v prvni poloviné roku 2019. Pravdépodobné
nejsem tak Gplné Vas ucebnicovy priklad idealniho ceského studenta v Dansku.
A to je dle mého nazoru dobre. Kazdy Clovék, co tu je a co jsem poznal, ma
unikatni pribéh a jiné zazitky a zkusenosti. Nebojte se vystoupit z komfortu,
poznavat a rlst.

PS: Skolu jsem v pfib&hu téméF vynechal. Skoly v Dansku jsou zmého pohledu
skvélé. Akademie jsou velmi prakticky zamérené, pracuje se na hodné
projektech, spojuje se teorie s praxia fridaybary jsou tady dokonalé. Ucitelé moc
pratelsti, oslovujete je jménem a tfidy jsou v pocétu cca 25-35 studentd.
Ale to se urcité doctete i jinde :-)
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EVROPSKA AMERIKA

SIMCA

Do Danska jsem prijela v [été 2015, cela vyjukana, natéSena, smutna a vesela
zaroven. Prijela jsem do malého studentského meéstecka jménem Aalborg.
Strasné jsem se bala, jestli zvladnu byt tak daleko od rodiny a kamaradd, jestli si
sezenu praci, jestli budu zvladat studium v anglictiné a jestli se mi tu bude
celkové libit. Ted jsem tu jiz néco pres tfi roky a kdybych méla napsat vsechno,
co se mitu stalo, ¢im jsem si prosla, kolik riiznych lidiz celého svéta jsem potkala
a co vSechno mi to dalo, tak bych musela vydat knizku jen sama za sebe.

Kdyzjsem v Aalborgu dostudovala AP degree, prestéhovala jsem se do Kodang,
kde se mi zije naprosto skvéle. Kromé toho, ze dal studuji, jsem si nasla praci
v kavarné, jejiz atmosféra naprosto presné vystihuje vyznam oblibeného
danského slovicka ,hygge*. Kdyz uz jsme u danskych slovicek, musim priznat,
7e danstina je opravdu nejtézsi jazyk, jaky jsem se kdy ucila, ale o to vic jsem na
sebe ted pysna, kdyz mé v praci nasi
Neni nic, co by Dany hosté chvali, jak skvéle miuvim.
DOtéé”O vic nez cizinec, co A neninic, co by Dany potésilo vic nez
se naudil jejich jazyk, na cizinec, co se naucil jejich jazyk, na
ktery jsou tak pysni, jako
ostatné na vSechno.

ktery jsou tak pysni, jako ostatné na
vSechno. Mentalita je jedna z véci,
kterou na této zemi miluji ze vseho
nejvice. Lidé se na sebe na ulici
usmivaji, opravdu nepfehanim, a jakmile se Daniim dostanete pod jejich pevnou

Co je pro mé ale nejdllezitéjsi a kvili ¢emu jsem sem jela, jsou prileZitosti
a zkuSenosti. Dansko je opravdu takova evropska Amerika - diky naprosto
skvélé vladé je tu mozné snad viechno. Nemyslim si, ze bych se v Cesku
z(cCastnila tolika ,start-up vikend(“ nebo méla za ucitele byvalé manazery
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z firem jako je Lego nebo Bestseller. Vzdélavaci systém této zemé je opravdu to
nejlepsi, co mé zatim v zivoté potkalo.

| pfes to, Ze mi samozrejmé obc¢as chybi Prahaa moc rada se tam vracim, Dansko
je pro mé ted domovem a kdybych se méla znovu rozhodovat, jestli sem pojedu,
ani vterinu bych nevahala. Kdybych sem po maturité neodjela, nebyla bych
Clovékem, kterym jsem ted, nepoznala bych sama sebe a nenasbirala tolik
zkuSenosti, jak uz osobnich, tak profesnich, pozitivnich i negativnich.
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NEBUD LABUT A SUP VEN

TOMAS

Prvni, co vas ¢eka a nemine, je byrokracie. EU residence, CPR, NemID, eBoks,
bankovni Gc¢et. V. mym pripadé vSechno Slapalo jak po masle a suma sumarum
se da vse vyridit béhem mésice. Je dobry si zjistit, jestli se na vasem spadovym
Oradé konaj néjaky studentsky dny. V Kodani to tak bylo a vas EU residence pak
dostanete znatelné rychleji. Pokud mate Stigro, mozna tentyz den.

Jajsem tu mél jedinej zadrhel, s poStovni schrankou, kterd méla rozbitej zamek.
Landlord mi objednal zamecnika, ale ten se mi nemohl dovolat, protoze jsem na
net nedal ceskou predvolbu pred

moje Cislo. Ups. Nicméné vsechno Co doporu(:uju udélat

se jednim pokecem vyresilo, akorat ASAP, je splaéit si kolo.

meé to stalo o cestu do Kodané _ . - .
Timhle Gzasnym strojem

dvoumeési¢nim cestovnim pripo- se dostanete po Denmarku

jisténim s tim, Ze se pak trvale VéUdeaje toradost.

pojistim v Dansku.

navic. Pripadné arazy jsem vyresil

Ale jak fikam, z tohodle pohledu se neni ceho bat.

Co doporucuju udélat ASAP, je splaSit si kolo. Timhle GZzasnym strojem se
dostanete po Denmarku vSude a je to radost. Na rozdil od nasi krasny zemé
s vami ridici pocCitaj a na silnici se necitite jako vetrelec.

Co tyce Skoly, velka bomba, naprosta spokojenost. Lidicky ze vSech kout( svéta
(ackoliv hlavné vychodni Evropy). Anglicky toho za prvni tejden nakecate vic jak
za celou stfedni. Obrovska vyhoda je, Ze jste na tom v drtivy vétsiné pripadl
vSichni stejné - nikdo nikoho nezn3, takze kamose splasSite bez problému.
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Pro zajemce o Computer Science: prvni semestr mam dva predméty - SWC
(software construction) a SDW (software design). SWC je programko v C#,
naprosto od zakladd, nemusite védét vibec nic. SWD je ze zacatku hlavné
business a analyzy, takze SWOT, Porter’s 5 forces,
Anglicky toho za business model canvas atp. Potom se to presune
prvni tejden k user stories, agile pfistupu a scrumu. Pokud
nakecate vchak mate jakykoliv zkuSenosti s programkem nebo
marketingem, prvni semestr pro vas bude pro-
chazka riizovym sadem.

za celou stredni.

Zavérem... Studium v Dansku doporucuju vSem, az na ty, kterym naprosto
vyhovuje prace o samoté a kvanta teorie. Vy bézte na vejsSku u nas. Nic tim
nezkazite, vzdycky tam muizete Soupnout néjakej Erasmus. VSichni ostatni -
nebud labut a Sup ven, je to srandy kopec.:)

-116 -



CHCIZAZIT SVET

ALENA

Chci zazit svét. Tohle byla moje prvotni myslenka, kdyZ jsem se rozhodovala, co
dal po ukonceni stredni Skoly. Jit na klasickou ¢eskou vysokou mé popravdé
moc nelakalo. Konec koncu, kdybych zlstala uvéznéna ve své komfortni zoné,
nemeéla bych Sanci nijakym zplsobem prorazit a stat se souc¢asti multikulturniho
sveta.

Netrvalo dlouho a rozhodla jsem se zkusit studium v Dansku. Divod(, pro¢ jsem
se rozhodla pravé pro tuto zemi, bylo mnoho. Jde o zemi, kde se lidé povazuji za
nejstastnéjsi narod na svété, skolni systém je tu vyborné propracovany a titul
z danské Skoly je ocenovan po celém svéte, tfida je sloZzena z nékolika
narodnosti a mam tim moznost se ponofit do kultur mych spoluzak. A fakt, ze
se neplati zadné Skolné, je jen tfesSnicka na dortu.

~ Studium v zahrani¢i neni samozfejmé nic
Vzhlesjem K mOJIl . jednoduchého. Samotna prace na prihlasce
plaché osobnosti mi vyzadovala spoustu papirovani. Ale dikybohu

dalo zabrat sebrat jsem méla po boku Scandi; lidi, ktefi mi byli
odvahu a néekoho se napomocni a pfijemnym zplsobem mé
zeptat. dovedli v podstaté az do Danska.

Prvni dojmy jsou velmi dllezitym aspektem,
zvlaste kdyz si uvédomite, ze dané misto pro vas bude domovem v nasleduijicich
nékolika letech. M{j prvni den byl ponékud hekticky. Jakmile jsem se po
2 hodinach konecné dostala z letisté v Aarhusu do ponékud malého mésta
Randers, ocitla jsem se uprostired vlakového nadrazi a neméla jsem ponéti, co
délat dal. Méla jsem priblizné hodinu na to se dostat na kolej, byla jsem bezradna.
Vzhledem k moji plaché osobnosti mi dalo zabrat sebrat odvahu a nékoho se
zeptat. Ale necCekané jsem se setkala s velmi privétivymi reakcemi od
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neznamych lidi. Mlada sle¢na, ktera - nutno dodat - nebyla mistni, mi pomohla s
velkym kufrem a pomohla mi se dostat az na autobusové nadrazi. Cela uricena
jsem nakonec nastoupila do jiného autobusu, ktery jel opaénym smérem, nez je
moje kolej. Znovu jsem tedy sebrala odvahu a zeptala se ridicky, jestli by mi
poradila. Pousmala se a dovedla mé k jinému autobusu, jehoz Fidi¢ byl natolik

. ochotny, Ze mi zastavil pfimo pred koleji,

Ridi¢c autobusu mi i kdyZ byla trochu mimo jeho hlavni

zastavil primo pred trasu. Nakonec jsem se Gspésné dostala
koleji, i kdyz byla trochu ~ nasviij pokoj.

mlmOJehO hlavnitrasu. Navzdory Gskalim mého prvniho dne

musim pfiznat, Ze vydat se na studium
do zahranic¢i bylo moje nejlepsi rozhodnuti. J& jsem obecné velky introvert,
kterému déla problém mluvit pred lidmi; predstava, ze budu muset pred nékym
prezentovat na odborné téma, mé popravdé désila. Mozna to byl jeden z ddivoda,
pro¢ jsem zvolila pravé tento dansky studijni systém. Tady se prosté
a jednoduse neda vyhnout jisté interakci s jinymi lidmi. Prace ve Skole je totiz
zaloZzena pravé na prezentovani, feseni realnych problém( firem, diskuzich,
skupinovych pracich. Naucite se samostatnosti, zlepsSite své dovednosti
v prezentovani sami sebe a ziskate neuvéritelné mnozstvi zkusenosti.

Danové jsou obecné velmi rezervovani. Ale nikdy se mi nestalo, Zze by na mé
koukali skrz prsty jako na cizince. Kdyz jdu po ulici, vSichni se na mé sméji. Kdyz
nékomu nemotorné stojim v cesté, nezacne na mé pokrikovat; omluvim se, oba
se zasmejeme a jde se dal. Danska mentalita je zkratka velmi odlisna od té nasi
ceské. Mistnijsou prosté Stastni. V autobusech hraje od rana hudba na navozeni
pfijemné atmosféry, lidé na ulicich si pobrukuji, piskaji si. Jsou tu prosté stastni,
Ze jsou. | pres nepfiznivé pocasi. ©

Danska mentalita je
zkratka velmi odlisna
studenta je prvnich par mésict opravdu od té nasi Ceske. Mistni

boj o kazdou korunu. Bohuzel sehnat jsou prosté stastn.
praci taky neni vibec jednoduché.

Rozhodné stoji za to zminit, ze Dansko je
drahé. Pro primérného ceského

Obrovskou vyhodou je umét dansky nebo mit alespon snahu se danstinu naucit.
Jakmile se na vas usméje stésti, zivot tady bude ihned pohodovéjsi. Student
i s praci jen na nékolik hodin tydné si tu vyzije bezvadné, takze urcité neni ceho

se obavat.
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Ja jsem velmi stastn3, Ze jsem nakonec tento krok kupredu udélala a ted jsem
tu. Tvorim si budoucnost a poznavam svét. Pro studenta z Ceskych lavic je
systém danskych skol Sok, velkd zména; ale zplsob danské vyuky ma urcité svij
potencial.

Takze konec koncl, zacatky nejsou jednoduché, urcité ne. Ale jak Fekl britsky
spisovatel Arthur Clarke: ,Jestlize najdesS v zivoté cestu bez prekazek, urcité
nikam nevede.” © Tak seber odvahu, opust svoji komfortni zonu a béz
objevovat, zazit svét ©
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DANSKE DOBRODRUZSTVI

ANNA

Mé danské dobrodruzstvizacalo v Ginoru 2017. Byl to pro mé celkem Sok - sama
v cizl zemi, daleko od rodiny s nutnosti se postavit na vlastni nohy. Nebylo to
lehké - nebudu kecat. Prvni noci pIné kapesnickl a ptani se sama sebe, pro¢
jsem sakra nezlstala doma a nesla

Prvninoci piné kapesniCkl  do Prahy na VS jako ostatni. Toto

a ptani se sama sebe, proc ,homesick“ obdobi mé véak preslo
jsem sakra nezlstala doma po nékolika dnech. Zacala jsem se
aneslado Prahy na \/é socializovat, zacCala Skola a spousta

jako ostatni dalSich aktivit... ©

Pro AP Degree jsem si zvolila IBA
v Koldingu. Své volby nelituji, studium je dobfe pojaté - teorie + praxe, takze
mohu Fict, Ze kdybych chtéla, tak po skonc¢eni mého titulu (leden 2019) mohu jit
pracovat do firmy - ale rozhodla jsem se, ze budu dale pokracovat na TOP-UP.

A z hlediska socializace - jsem neskutecné vdécna za vSechny lidi, co jsem tu
potkala. Navazala jsem kontakty z rliznych kouttl svéta a i dlouholeta pratelstvi.
Za ten rok a pdl se ze mé stal profik v beerpongu :D a musim fict, Zze kone¢né
chapu i porekadlo ,pije jako Dan*“. Navic Dansko

samo o sobé je krasny stat se spousty mist na Konecné chapu
vylety a se super leteckymi spoji, se kterymise da | porekadlo ,pije
podivat do jinych koutkl svéta béhem studia. ©  jgko Dan*.

Také bych chtéla, podékovat Scandinavian Study

za skvélou pomoc sprihlaskami na Skoly a za skveély pristup a ochotu

zodpovédét vSechny moje dotazy a Ze jsem jich méla sakra hodné :D.
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ZIVOT V ZAHRANICI VAS ZMENI

MARKETA

Zacatky jsou tézké, ale jak moc to zaleZzi na situaci! Pokud se stéhujete sami do
nové zemé, kde nemate nic zarizeného, a chcete si tam najit praci a zacit zivot
od nuly, urcité to bude tézsi, nez kdyz se rozhodnete odjet na vysokou skolu, kde
uz dopredu budete mit alespon néjaké jistoty.

Vim to moc dobre, protoze ja jsem to udélala presné v tomhle poradi. Kdyz o tom
zpétné premyslim, tak by mozna davalo vétsi smysl udélat to naopak, ale ja
nelituji. Jen diky tomu, Ze jsem méla odvahu odjet ,naslepo” do Anglie, jsem
zjistila, ¢eho jsem schopna, osamostatnila jsem se, stala jsem se mnohem
silnéjsi, odvaznéjsi a zjistila jsem, co chci délat dal se svym zivotem.

Prvni ptdl rok byl hodné tézky. Pfijela jsem s primérnou angli¢tinou, takZe nejen
Ze jsem si musela najit bydleni a praci, ale zaroven jsem se musela ucit jazyk.
Nemluvé o tom, Ze jsem se snazila zacit néjaky socialni Zivot, najit si nové
kamarady atd. V této dobé jsem byla GpIné sama, chybéla mi rodina a pratelé
a probrecela jsem hodné noci. Nasla jsem, ale v sobé vzdy silu pokracovat,
protoze jsem védéla, Ze se to zméni a vérila jsem, ze to dokazu.

Pamatuiji si, Ze na zacatku jsem se naucila, jak se anglicky rekne, Ze hledam praci
a jestli neni néjaka pozice volna. S touto vétou a s Zivotopisem jsem v Salisbury
obchazela vSechna mista, kde jsem si

Nekolikrat se stalo, S myslela, Ze bych mohla mit Sanci. Hned

mi zakaznik musel prvni tyden se mi zadafilo a byla jsem
ukézat, CcO chce, protoie pozvana na zkusebni sménu. Tu jsem
jsem mu nerozumeéla. zvladla, a tak jsem zacala pracovat na

plny Gvazek v ,juice and sandwich” baru
(takovy zdravéjsi fast food). Protoze moje anglictina nebyla Gplné dobra, méla
jsem velké problémy rozumét. Nékolikrat se stalo, Zze mi zakaznik musel ukazat,
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co chce, protoze jsem mu nerozuméla. Stydéla jsem se za to a védéla jsem, ze
tomu musim dat vic, tak jsem se prihlasila na mistni univerzitu a trikrat do tydne
jsem chodila po vecerech na kurzy anglictiny. Po néjaké dobé jsem se zlepsila,
ale protoze jsem se sebou porad nebyla spokojena, nasla jsem si brigadu za
barem, v mistnim klubu. To bylo skvélé rozhodnuti, protoze to mi jazykové
opravdu hodné pomohlo. Pokud totiz rozumite opilému Anglicanovi v baru, kde
fve muzika, umite anglicky opravdu dobre. )

| mUj socialni zivot se obratil po nékolika mésicich k lepSimu. Skamaradila jsem
se se svoji kolegyni, ktera byla z Polska, a nakonec jsme spolu i bydlely.
Seznamila jsem se se spoustou skveélych lidi,a s nékterymijsem stale v kontaktu
a vidame se dodnes.

Z jednoho planovaného roku byly nakonec skoro Ctyfi, a to jen proto, Zze jsem po
roce citila, Ze je moc brzy na navrat a Ze chci jesté zkusit a vidét, co mé v Anglii
¢eka. Béhem té doby jsem také cestovala nejen po Evropé, ale také do
Jihoafrické republiky a Jizni Koreji. Diky tomu se mi oCi i obzory otevrely jesté
vic. Zamilovala jsem si svobodu, kterou jsem nabyla. Stala jsem se opravdu
nezavislou, a i kdyz jsem si vSechno musela zaridit a obstarat sama, méla jsem
spoustu povinnostia starosti, zaroven jsem délala jen to, co jsem chtéla, coz bylo
skvélé. VSechna rozhodnuti byla jen moje a mohla jsem byt tak spontanni, jak
jsem si prala.

Po navratu z Anglie do Cech jsem védéla, . _
VSechna rozhodnuti

Skolu, jak jsem planovala, musi to byt byIaJen moje a mohla
v zahranici, a styl studia musi byt jing nez ~ jSem byt tak spontanni,
ten, naktery jsme zvykliv Cechach. Atak  jak jsem si prala.

jsem se rozhodla prestéhovat se do

ze pokud mam vystudovat vysokou

Danska a vystudovat bakalare tam.

Studium v danském Roskilde jsem zacala v zafi 2013. V mnoha ohledech byl
tento novy zacatek o dost jednodussi, protoze jsem bydlela na koleji, chodila do
Skoly a nasla jsem si hudebni klub, ve kterém jsem dobrovolnicila, takze jsem uz
od zacatku navazala nova pratelstvi a méla socialni Zivot, coz je velice dllezité

pro dobrou psychiku.

Styl uceni byl Gplné opacny nez u nas a ja jsem se do néj zamilovala! Profesofi se
o nas zajimali, byli velice pratelsti, pouZzivali své kiestni jméno, nikdy se nad nas
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nepovysovali, povzbuzovali nas a snazili se, abychom si utvorili vlastni nazor
a stali si za nim - chtéli, abychom snimi argumentovali, pokud s nécim
nesouhlasime, coz mi priSlo naprosto neuvéritelné. Prosté se snazili, abychom
zacali myslet sami za sebe. Néjakou dobu mi trvalo si na tohle zvyknout, ale
potom jsem si uvédomila, jak Gzasné to je. Ted je mijasné, ze jestli budu nékdy
studovat magistersky program, nebude to v Cechach, ale v Dansku nebo jiné
zemi, co ma stejny styl vzdélavani.

Dansko mé opravdu prekvapilo a zamilovala jsem se do néj. Lidé jsou velice mili
a pratelsti, priroda je nadherna, vSude spousta krasnych plazi, mist na koupani,
cela zemé se zaméruje na ochranu zivotniho prostredi, vétsina lidi je sportovné
aktivnich, obdivuji architekturu i uméni, které je v zemi kvidéni. A zazili jste
uz nékdy dopravni zacpu kol? :) Je tolik divodd, pro¢ Dansko bude navzdy
v mém srdci a proc se tam budu vZdy rada vracet.

Studium bylo skvélé. Skladalo se z kombinace teorie a projektd (individualni
a skupinové). Ve tridé byli studenti zcelého svéta, a diky tomu jsem byla
schopna nejen rozpoznat kulturni rozdily, ale také se s nimi naucit pracovat.
Kazdy z nas mél za sebou néco jiného, jak z hlediska vzdélani, tak zkusenosti,
a proto se pri skupinovych projektech nékdy stalo, ze jsme spolu nesouhlasili,
Casto jsme se ale také doplnovali, tak jako tak, vysledky byly nakonec vzdy
Gspésné. Najednou jsem se ocitla na misté, kde nebylo dllezité, abych byla

schopna odrfikat teorii, ale abych

Na stFednTékoIejsem byla schopna ji pouzit vrealném
neméla moc dobré zivoté. VSechno bylo jinak, na-
znamky, ale najednou jsem
bvylavjedna z ne”e_pSlCh ve dobré znamky, ale najednou jsem
tridé, a nakonec i ve svém byla jedna znejlepsich ve tfidé,

rocniku. a nakonec i ve svém roc¢niku. Proc¢?

opak...byla jsem z toho nadsSena! Na
stfedni Skole jsem neméla moc

Protoze mé to bavilo a védéla jsem,
ze vSechno to, co se ucim, budu potrebovat vrealném zivoté. VSechny ty
projekty realnych spolec¢nosti a spoluprace smistnimi organizacemi
a spolec¢nostmi mé nabudily. Dokonce z predmét(, které jsem na stfedni sotva
prolezla, jsem méla skvélé znamky, a to jen proto, Ze mito vSechno davalo smysil.
Soucast mého studia byly také dveé staze. Jednu z nich jsem meéla v Praze
adruhou v Kodani. Byly to skvélé zkusSenosti a ja se béhem nich hodné naucila.
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To Ze jsem se odstéhovala do zahranici bylo jedno z nejlepSich rozhodnuti
v mém zivoté. Zazila jsem diky tomu neuvéritelné véci, otevrely se mi obzory,
poznala jsem spoustu skvélych lidi, objevila jsem svoji vasen a naucila jsem se
spoustu novych véci. Ziskala jsem mnoho, ale zaroven jsem i 0 hodné pFisla. Ziji
v zahranici a cestuji skoro celych 10 let, to je dlouha doba. BEhem které jsem
pfisla o nespocetné mnozstvi schiizek, akci, oslav a vylet( jak s rodinou, tak
s prateli. Proto jsem si zacala mnohem vic vazit ¢asu, ktery jsem mohla stravit
v jejich spolec¢nosti.

Na mdj Zivot v Anglii, Dansku, i na mé cesty mam spoustu krasnych vzpominek,
ale také jsem si nékolikrat prosla peklem. To je ale soucast Zivota, at uz jste
kdekoli. Vzdy to tak bylo a taky bude, chvili je dobie a pak zase hdf. Zadnou
zkusenost ani vzpominku bych ale za nic nevyménila, ani tu nejhorsi, protoze jen
diky tomu jsem se stala takovym Clovékem, jakym dnes jsem.

Urcité jste slySeli, Ze Zivot v zahranici vas zméni. Neni to jen fraze, je to pravda.
Mate odvahu zjistit co se skryva ve vas?:)
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A I PRESTO...

KRISTYNA

Kdyz jsem ukoncila stfedni skolu, musela jsem celit velké krizi, a to: ,Co bude
ted?“Na vysokou skolu mé do Ceska sice vzali, ale pfilis velké nadseni to ve mné
nevyvolalo. Védélajsem, Ze to neni,,ono*, . .

a tak jsem Skolu o rok odlozila a rozhodla Na YySOkOU skolu me

se pockat. Kdyz jsem se dozvedéla dO Ceska sice vzali, ale

o Scandinavian Study, fikalajsemsi, zeto  priliS velké nadseni to
nepfichazi v zadném piipadé v Gvahu, ze ve mné nevyvolalo.

studovat v Dansku by bylo holé Silenstvi.
Ai presto jsem tu skoncila.

Kdyz nad tim ted premyslim, musela jsem se Gplné zblaznit. Odjela jsem do
Danska s presveédcenim, ze si praci urcité najdu béhem prvniho mésice, a ze mi
pocasi uréité vadit nebude. Byla jsem si jist3, ze mi viibec nebude vadit byt sama
v cizi zemi, kde nikoho neznam a kde je vlastné i velka pravdépodobnost, Ze mé
nékdo nalaka na levné ubytovani a po pfijezdu unese a proda na ¢erném trhu.

| pfesto jsem se rozhodla odjet.

Prvni mésice v Dansku byly naro¢né. Mé rlizové predstavy byly srovnané se
zemi, kdyz do mé zasahla realita tak prudce, jako kdyz mé jednou za Cas dansky
vitr shodiz kola. Byla jsem sama. Neméla

Chvili jsem se citila jsem praci. Neuméla jsem dansky. Na
skvéle, potom do mé bankovnim a&tu mi zbyvalo par korun.
uderil vitr a nalada opét Pamatuji si, Ze jsem prvnich par mésicll
klesla na bod mrazu. i probrecela a premyslela nad tim, jestli

by mi psychologové diagnostikovali jen
depresi ¢i rovnou i hrani¢ni poruchu osobnosti. Chvili jsem se citila skvéle,
potom do mé udefril vitr a nalada opét klesla na bod mrazu.
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Pfesto véechno jsem ale zlistala.

A jsem neskutecné vdécna, ze jsem to

talajsemset
nevzdala, ani v téch slabych chvilkach. Zacatky S alajsem setod

v nové zemi Vas pravdépodobné polozi na dno, nejsebevedomeJS|

a mozna zazijete i depresivni obdobi, ale pravé a nejsilnéjéi verzi

to vas posili a zoceli. Ja se rozhodla bojovat meé samotné.

a praci jsem si nakonec nasla. Stejné tak

i pratele na cely zivot. A nejen to - stala jsem se tou nejsebevédomé;jsi
a nejsilngjsi verzi mé samotné. Jsem si jista, Ze kdybych se rozhodla zlstat
v Cesku, nikdy bych nebyla tam, kde jsem ted' - at psychicky, akademicky ¢i
profesné. Je to sice klisé, ale u mé to platilo. Zahrani¢i Vam zméni zivot. Sice
nejdriv klesnete na dno, ale ta cesta vzh(ru stoji za to.
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NEJVETSI, NEJTEZSI A NEJSILENEJSI
ROZHODNUTI

LENKA

Moje cesta zacala touhou néco zmeénit, néco dokazat a néco zazit. Jit studovat
do Danska bylo nejvétsi, nejtézsi a nejsilenéjsi rozhodnuti, které jsem zatim
udélala - a taky to nejlepsi. Ze

Ze studia v zahranici si po studia v zahraniéi si po prvnim
prvnim roce odnasim roce odnasim predeviim to, ze
predevsim to, ze to rozhodneé  to rozhodné neni jen o studiu
nenfjen o studiu v zahrani¢i. v zahranici. To nejddlezités,

alespon tedy pro mé, jsou zazitky
a zkusenosti, které mi zivot v Dansku umoznil. Nékteré G1zasng, jiné tragikomické
a dalsi nemilé, ale poucné. VSechny byly ale pfinosem, kterého by se mi doma
v Cesku pravdépodobné nedostalo.

Mému odjezdu do Danska, které jsem nikdy Narovinu musim

obdobi. Pocateéni radost z aspésneho  1CL Z€ odjizdeni
odmaturovani a prijeti na Skolu UCL ve Vejle nent Iegrace.
vystfidala nervozita, tfi brigady, hledani

predtim nenavstivila, predchazelo narocné

ubytovani a hlavné védomi, Ze se mUj Zivot za tfi mésice obrati vzhiru nohama.
Narovinu musim fict, Ze odjizdéni neni legrace. Rozloucit se se v§im a véemi, co
jsem znala a milovala, nebylo snadné, takze se brzy objevily smisené pocity. Na
prvnim misté obrovské nadseni pro novy zivot, na druhém misté oskliva
nostalgie a na tfetim misté strach z toho, co mé ¢eka. Byl to tisicikilometrovy
krok do absolutniho neznama. A vyplatil se.

Prvni tydny v Dansku byly pfevazné o poznavani - nejen nového prostredi, ale
i novych lidi, a hlavné mé samotné. Clovék se dostane do situaci, které ukazou,
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¢eho je schopny a co vSechno dokaze. Prvni dva mésice probéhly ve znameni
rozkoukavani se, papirovani a hledani brigady. Praci jsem si diky spoluzacce
nasla prakticky ihned, coz bylo

velké §tésti. Zacala jsem pracovat Byl to tisicikilometrovy krok
ve skladu nad meéstem. Byla to  do absolutniho neznama.
prace, ktera byla narocna

arozhodné méla plno much. S tim jsem ale, jakozto danstinou tehdy nepolibena
a poucéena o tom, Ze najit si tu praci nebude jednoduché, poéitala. Sok prisel ve
chvilce, kdy jsem se dozvédéla, ze ve skladu je maximalni teplota 2 stupné a ze
jsem naprosto nemozna v fizeni automatického voziku. Penize ale byly potieba
a ja se odmitala vzdat!

Po dvou mésicich docasného bydleni jsem se nastéhovala ke spoluzacce, ktera
se velmi rychle stala moji kamaradkou a partakem ve vsech vyhrach i pataliich,
které prisly. A v cizi zemi je mit takového ¢lovéka nesmirné dilezité. | diky jejimu
doporuceni jsem nasledné zacala pracovat ve francouzské kavarné/restauraci,
coz neskutec¢nym zptsobem ovlivnilo mdj Zivot, a to nejen finan¢né. Plivodné
jsem méla kavarnu uklizet a pomahat s mytim nadobi, ale diky mym (radoby)
kulinarskym schopnostem a odhodlani jsem misto toho zacala pracovat na
pozici kucharky. Pochytila jsem hodné z danského jazyka, naucila se délat treba
super palacinky nebo péct francouzské dorty a nasla si nékolik danskych
kamarad(, coz jsem pfedtim povaZzovala za nadlidsky Gkol.

S tim v§im najednou pfisla urcita financni jistota, i diky SU (prispévku od danské
vlady pro pracujici studenty splnujici urcité pozadavky), ktera mi otevrela brany
do svéta cestovani.

Pred odjezdem do Danska jsem toho moc neprocestovala, pokud opominu
Skolni zajezdy a néjakou tu dovolenou s rodici. Tady zacalo dobrodruzstvi. Zazila
jsem toho vic, nez za cely zivot predtim - od prvniho letu v zivoté, pres nocni
popijent Spanélského vina v Barceloné pred chramem Sagrada Familia, az po
spontanni cestu do Londyna, kde jsem se docela nahodou ocitla na koncertu
Eda Sheerana, nebo hokejové mistrovstvi svéta v Kodani. Brzy mé ¢eka treba
jesté dobrodruzstvi v Rumunsku, aneb v zemi, kam byly jednoho veselého
pondélniho vecera zrovna nejlevnéjsi letenky. A tohle vSechno by se nejspis
nestalo, kdybych nevystoupila ze své komfortni zony, neodstéhovala se do téhle

malé skandinavské pohadky a nezacala zit jinak.
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VSechno ale samozrejmé pohadkové nebylo. Celé moje danské dobrodruzstvi je
protkané drobnymi selhanimi, kterym se uz mzu nastésti zasmat. Kdyz jsem $la
ve Vejle poprveé do kina, film byl ve Svédstiné s danskymi titulky. Kdyz jsem jela
poprvé viakem, malem jsem dojela do
Kdyz jsem Sla ve Hamburku. Kdyz jsem $la v Dansku poprvé
Vejle DODI’Vé do kina, k zubafi, stalo mé to vic nez mési¢ni najem
film byl ve Svédstiné
s danskymi titulky.

(nedoporucuji). Kdyz jsem jela poprvé na
Vanoce dom(, malem mi ujel autobus.
Dvakrat. Nemluvé o tom, ze jsem tu tisickrat
zmokla, stokrat se vztekala nad danskou
vyslovnosti a zhruba desetkrat byla malem srazena zapalenym cyklistou. A tak
to tu chodi. Clovék dostane nékolik lekci a jak se fika - co té nezabije, to té posili.
Ja jsem jich dostala pozehnané, a pfesto mizu fict, Ze to byl nejlepsi rok mého
zZivota.

Ackoliv jsem si jista tim, ze doma je doma . 5

a do Cech se po studiich nejspié vratim, MOJe srdce pati

nikdy nepfestanu byt vdééna za to, kolik mi Cesku, ale vzdycky

toho Zivot na ,severu” prinesl a ukazal. bude bit i pro Dansko.
Umoznil mi poznat jinou kulturu, lidi

z celého svéta, naprosto krkolomny jazyk a systém vzdélavani, od kterého se ma
ten Cesky co ucit. Ale to mame my, studujici v zahranici, asi vSichni spole¢né. Co
je pro mé osobné velmi dlilezité je to, ze jsem dokazala sobé i svému okoli, Zze
i Clovék, ktery nepochaziz bohaté rodiny, nema na konté statisice, a dokonce ani
zadny zachytny bod v zemi, kam se chystd vycestovat, to mdze zvladnout.
Nakonec nezalezi na tom, odkud pochazime, ale kam mifime a jak moc jsme
odhodlani za to bojovat.

Jsem Clovék, ktery ma rad jistoty. A jsem rada, Ze jsem na to na chvili zapomnéla
a pro jednou zariskovala.

Moje srdce patii Cesku, ale vzdycky bude bit i pro Dansko.
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Cast &tvrta

ZA HRANICEMI
A ZASE ZPATKY

...pribéhy téch, kteri stravili cast svého zivota
v zahranici a pak se vratili zpét






KAZDA PREKAZKA JE ZAROVEN
POSUN VPRED

MARKETA

Studium v Dansku bylo jedno velké WOW. Rozhodla jsem se pro néj hned po
maturité a bylo pro mé velkou strelou do neznama.

V tu dobu moje angli¢tina nebyla viibec nijak slavna a financnirezervu jsem méla
spis zadnou nez néjakou. Nicméné s mottem ,risk je zisk” jsem se rozhodla, ze
nemam co ztratit a vratit se mdzu vzdycky.

V tu dobu moje 3 mésice od té doby, co jsem poprvé

a ngl iCtina nebyla uslySela o studiuv tétozemi,jsemuz sedéla
vibec nijak slavna v letadle smér Dansko. Nikdy nezapomenu
a financni rezervu na ten moment, kdy jsem poprvé
jsem méla SDTé vystoupila v Dansku z letadla. Citila jsem, Ze

3adnou ne? néjakou. ted mi zacina jedno velké nové dobro-
druzstvi, strasné jsem se tésila, ale také
jsem méla obavy, Ze vibec nevim, jak to vSe zvladnu. Ze si budu muset co
nejdrive najit ubytovani, jelikoz ho mam zafizené v hostelu jen na par tydnd, budu
potrebovat praci, abych to vSe financné zvladla, a strach z toho, jak zvladnu VS

studium rovnou v anglicting, byl stejné tak velky.

Do zac¢atku toho tedy bylo celkem dost nového, co na mé ¢ekalo. Nicméné nad
strachem prevladala touha po velké neznamé, novych zkuSenostech, zméne.
Pomahalo mi také mé presvédceni, ze kdybych to jakkoliv nezvladala, vzdy se
preci mtizu vratit domd do Ceska a zaéit $kolu nebo néjakou praci tam (nikdo mé
v Dansku preci nasilim drzet nebude). Tento pocit mné dodaval odvahu to vse
podstoupit, protoze neni co ztratit.
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Bydlenijsem siv Dansku nasla kupodivu rychle. Hned druhy den po pfijezdu jsem
se vydala do agentury zprostfedkujici ubytovani a méla stésti, narazila jsem
zrovna na volné bydleni, na kterém jsme se domluvili jesté s dalSimi hledajicimi
studenty v hostelu. Jedna z véci na reSeni tedy byla odskrtnuta.

Ziskat brigadu uz ale vyzadovalo daleko vétsi dsili. Tydny jsem skoro denné
obchazela mistni podniky, tiskla zivotopisy a projizdéla internet. Jelikoz jsem
neovladala taméjsi jazyk a pracovnich zkusenosti jsem do té doby také moc
neméla, nezbyvalo nic jiného nez prosté chodit s zivotopisem po restauracich
a podobnych podnicich osobné a zkouset stésti. Bylo to jedno velké neprijemné
vychazeni z mé komfortni zony. Pred kazdymi dvermi jsem vzdy sbirala odvahu,
predem si predrikavala, co a jak reknu,

a modiila se, at to tentokrat wyjde. V tenmomentto je
Trpélivost ale obéas ty riize vazné pfinasi,  ale rozhodné velky

a pro mé pocitové nekonec¢ném hledani boj sém se sebou.

jsem asi za mésic po pfijezdu do Danska uz

méla svou prvni brigadu. Casem jsem jich pak ziskala a vystiidala jesté nékolik.
Jak se mi tedy osvédcilo, ¢lovék se prosté musi prekonat, donutit se otevrit ty
pomyslinéirealné dvere a osmélit se. V ten moment to je ale rozhodné velky boj
sam se sebou.

0Od skoly v Dansku jsem moc netusila co cekat. Méla jsem obavy, jaké to bude
byt vysokoskolackou, Ze to vSe bude urcité tézké, ale hlavné v anglictiné! Ve
Skole na nas ale byli pfipraveni a o¢ekavali, Ze to vSe pro nas mulze byt velka
zména. V ramci riznych aktivit, her a seznamovacich vylet( jsme se celkem
rychle vSichni poznali a skamaradili. A jak jsem si pozdéji uvédomila, spoluzaci
méli pravdépodobné (plné stejné pocity jako ja. Poprvé zaali studovat VS,
poprvé na takovou dobu v zahrani¢i a v drtivé vétSiné méli také hned po
maturité. Ve Skole tedy ze zacatku panovalo volnéjsi tempo s prostorem na
aklimatizaci. Bylo tak vice prostoru i na mezinarodni parties se spoluzaky,
kterych se poradalo hlavné na zacatku Skolniho roku pozehnané, a které mély
rozhodné néco do sebe ©.

Jako velkou zménu jsem vnimala styl vyuky. To, Ze pfi hodinach musite byt
aktivni, zapojovat se do diskuzi a sdilet sv{j nazor na danou véc, bylo pro mé
néco nového. Alespon proti tomu, co jsem ze Skol z CRznala ja.Vtézsich chvilich
jsem si pripominala, ze jsem v Dansku z mého rozhodnuti, Zze jsem podstoupila

tento krok do neznama, abych z toho vytézila co nejvice, a tim se motivovala
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k tomu se prekonavat a byt vice proaktivni, nez by mi bylo pohodIné. Takze
celkem opak mé na stiedni Skole, kde to clovék mél tak néjak vic na haku...;)

Studiu v Dansku jsem nesmirné vdécna za spoustu véci. V dany moment jsem si
vibec neuvédomovala, co vse jsem diky prekonani toho pocatecéniho strachu
zneznamého, odhodlani odjet a nutnosti fesit rizna Gskali Zivota a studia
v zahranici, ziskala. Kromé novych studijnich védomosti, kontakt(l na spoluzaky
z celého svéta, zkusenosti ze 2 zahrani¢ich stazi (Recko a Costa Rica), mi dal
samotny zivot v zahrani¢i minimalné jednou tolik. To, Ze si totiz vyzkousite zZit
v cizi zemi s jinym jazykem, zvyklostmi, daleko od svych blizkych a vSeho
znamého, beru stejné hodnotné jako celé to VS studium. Z planovanych 2 let
v Dansku na programu AP Degree se nakonec vyklubalo celé vysokoskolské
studium zakoncené magisterskym titulem, v ramci kterého jsem ziskala
nepopsatelné mnoho zazitk( a zkusenosti.

V Dansku jsem se také . . _
! V Dansku jsem se také

Oba jsme z Prahy, ale poznali sezn§m|la se svym manzelem.
jsme se az v Dansku pri studiu. Oba Jsmez Prahy, ale DOZHaH

Pozd&ji jsme se spoleéné  jSme se az v Dansku pri studiu.
vratili dom@ do Ceska, kde

seznamila se svym manzelem.

momentalné vychovavame nasi malou hol¢icku. Studium v Dansku mi tedy dalo
jesté takovyto krasny bonus...;)

Proto vam vSem preju dostatek spontannosti a otevienosti novym vyzvam.
Nebojte se jich, a pamatujte, Ze kazda prekazka je zaroven i posun vpred.:)
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ZISKATE TO, CO CHCETE ZISKAT

TEREZA

Je jednoduché ,jen projit”, ale pokud ti jde o to, aby ses v nécem vylepSoval
a mas vysoké cile, studium v zahranici ti tohle mze dost ulehdit. Jak jsem
zminila, pokud chce$§ néceho dosahnout,
Pokud chces musié se odligit. Nic, co stoji za to, nebude
néceho dosahnout,  jednoduché.
musis se odlisit. V Dansku jsem studovala Commerce
Management na ZIBATu. Nerekla bych, ze se
to da srovnat se skolnim systémem v Ceské republice, je to dost jiné a mnohem
vice praktické. Kdyz mas s né¢im problém, ucitelé ti pomuzou, ale jen do uréité
miry. Nechavaji té se ucit byt samostatnym a premysilet jinak.

Studium na vysoké skole v zahranici je PRI ..
Nechavaji té se ucit

jen studium je zdarma a investice se ti byt SamOStamem

mnohokrat vrati. Scandinavian Study mi a pFemyéletjinak.
pomohli s veSkerym zarizovanim, i presto,

prileZitost, které je Skoda nevyuzit. Prece

Ze jsem se hlasila na univerzitu mésic po deadlines.

Rdzné problem solvingy a vytvareni novych napadd byla velkd ¢ast mého
programu. | diky tomu, co jsem se v Dansku naucila, jsem tento rok zacala
pracovat v americké spolec¢nosti Uber. Samozrejmé to, ze vystudujes skolu
v Dansku, neznameng, Ze ti budou chodit nabidky na spolupraci z celého svéta,
ale urcité, pokud mas ten spravny mindset, miize to byt dobry start.

DalSi véc je anglictina, ktera je v dnesni dobé vice nez nezbytna a neobejdes se
bez ni. Pokud by ti studium mélo dat i tfeba jen jednu véc (coz vérim, ze se urcité
nestane) bude to skvéla anglictina.
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V neposledni fadé pak tvoje cile a odhodlani. Budes konecné mimo domov
a nikdo tam pro tebe nebude, aby ti fikal, co mas jak délat. Mdzes si zvolit svoje
priority. Sice je fajn jen studovat a chodit na parties, ale nezapomen myslet do
budoucna. Neprestavej se ucit a ziskej z pobytu v jiné zemi co nejvice.

Asi nejlepsi rada z mé strany miize byt - spiSe se seznamuj s lidmi z jinych zemi.
Po pfijezdu jsem byla prekvapena, ze dost Cechd, Slovakd a Polaki premysli
stejné a chtéji se vzdélavat v jiné zemi. Mit znamé, se kteryma muizes mluvit
stejnym jazykem je fajn, ale na 1000% doporucuji poznavat jiné kultury
a seznamovat se s co nejvice lidmi z cizich zemi.

Vystup ze své comfort zone a udélej pro sebe néco, ¢eho nebudes litovat.
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DANSKOU PROAKTIVNOSTI PROTI
HRISNE LENOSTI

CHAU

Pfibéh z Danska, nebo jinych studijnich pobytd, je bezpochyby mnoho. Néktera
jsou neotrela a zovialni, jina jsou zase plna strasti Ci prekazek, a dalst mohou byt
optimisticka a inspirativni. Protoze je kazda povidka odlisna, chci se i ja podélit
o své zkuSenosti. Ktomuto GcCelu jsem zavitala do méstské knihovny, kde,
obklopena studenty, cerpam inspiraci pro sepsani tohoto kratkého
nostalgického pribéhu. Nejsem zadna umeélkyné ¢i motivacni recnik, ale snad
budu dobra vypravécka.

Na cholerika jsem byla obdarovana zdravou flegmatickou klidnostia obrovskym
mnozstvim Stésti. Zatimco se moji vrstevnici stresovali ohledné maturity
a pozdéjsiho vybéru vysoké Skoly, ja byla

Meéla jsem onu vklidu. Vzdy jsem byla dobra studentka,
moznost Zit relativné  prestoze jsem studiim nevénovala tolik
bez stres(. Casu, jak by sveédomity studujici meél.

Netvrdim, ze jsem nevynalozila zadné Usili
k dosazeni svych cil(, ale véechno, co jsem si kdy prala, si ke mné naslo cestu
velice hladce a prakticky samo. Tudiz jsem méla onu moznost Zit relativné bez
stresul.

Tato skutecnost vyUstila v jednu z mych stézejnich Spatnych vlastnosti, a tou je
lenost. K tomu mi perfektné sekundovala moje introvertni natura. VSechna tato
negativa jsem si s sebou odnesla do Danska.

Prvni dva roky jsem stravila v krasném meésté Aalborg. Jak uz to byva, zacatky
byly naro¢né. Ubytovani bylo drahé, cekaci doba na né byla dlouha a ceny byly
mrakodrapsky vysoké. Skoncila jsem v byté, ktery byl sice pékny, ale hezky
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pfedrazeny. Ceny za potraviny byly relativné vy3si nez v Cechach, a ja, jakozto
studentka, nedisponujic miliony v kapsach, jsem byla v Soku a Setfila, kde se
dalo. Sotva jsem si néco dopravala a pocitala kazdicky non-existencni halir.

Prace na realné podlozenych projektech a skupinové prace jsou hlavnimi
charakteristikami danského stylu vzdélani. Nebyla tu nutnost nekonec¢ného
biflovani, coz mi vyhovovalo. Samotna vyuka je interaktivni s prostorem vyjadrit
svlj nazor a zUcastnit se diskuzi. Zkousky se zase zamérovaly nejen na
teoretické znalosti, ale i schopnost prezentovat, argumentovat a obhajovat sv(j
projekt.

Vztah vyucujiciho a studenta je velmi neformalni, jsou to spiSe vasi kolegové
a kamaradi. Tykate si jménem, jsou ochotni vam pomoci, poradit a obcas si
spolecné zajdete na to ,jedno” pivo v patek do Friday baru.

S nejblizSimi spoluzaky jsem se stykala i mimo Skolu. AvSak moje leniva
a introvertni povaha zpUsobila, Ze jsem se od lidi stale vice a vice distancovala.
Vidala jsem je prevazné na univerzité ¢i béhem skupinovych praci.

Ironicky az v praci jsem si zac¢inala uvédomovat, jak dileZité je umét balancovat
mezi soukromym, pracovnim a studijnim Zivotem, a hlavné zacit aktivné Zzit
a nesetrit na kazdé malickosti. Zkratka, uzivat si Zivota.

Obecné se tu prace shani pomérné obtizné, zvlast kdyz bydlite v mensim mésté
s vétsim mnozstvim studentd. Svoji prvni brigddu jsem si nadla v danské
kavarné, kde jsem prisla do styku s Dany. Obzvlast jsme se sblizovali na
_ Lo zameéstnaneckych vecircich, které nam

Po par mesicich pani majitelka Lisa vzdy organizovala
strévem’/ch v Dansku parkrat do roka. Na Vanoce jsme
me zacal fascinovat dostavali darky a mohli se ladovat
dansky pristup k zivotu. dobrotami zkavarny ¢&i neomezené
kostovat domaci limonady a pivo.

Pracovnidobu jsem méla velice flexibilnia vSe si urCovala sama. Po par mésicich
stravenych v Dansku mé zacal fascinovat dansky pristup k zZivotu. Obzvlasté
jejich schopnost vést aktivni zivot a k tomu vSe stihat. TéZ jsem to chtéla umét.

Zacala jsem se tedy znovu stykat s kamarady, chodit na hudebni ¢i komedialni
akce a laicky cviCit jogu. Osvojila jsem si také zvyk vést si diar, umeéni time-
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managementu, smysluplného planovani jidel a lepsi zivotospravy. Citila jsem se
dobre, plna energie a motivace, pripravena Celit dalSim dndim.

Rok poté jsem nastoupila v Odense na jinou Skolu. Odense je treti nejvétsi
P mésto Danska, tudiz ubytovani tu bylo drazsi,
Cltllajsem se zato prace se tu shanéla snadnéji. Jakmile

dobre, plnaenergie  jsem siji nasla, pendlovala jsem prakticky jen

a motivace, mezi Skolou a praci. Jiné prostiedi a nové
pripravena Celit tvare, jak v praci, tak ve Skole, mé znervoznily,
dalsim dntim. ajaupadla do svych starych cykl(. Moje lenost

mi branila v socializovani, nezicastnovala
jsem se spolecenskych akci, prestoze jsem chtéla. Své nejhorsi obdobi jsem
méla v zimé. Pocasi je v chladnéjSich rocnich obdobich velice pochmurné, a pri
prudkém vétru a silném desti depresivni. V této dobé se v mém soukromém
zivoteé stala udalost, ktera mé mentalné vycCerpavala.

Sv(j druhy dech jsem chytila az téméf na L. i
koncimého plisobeniv Dansku, kdy sise Pocasi jev Ch|adneJS|Ch
mnou pii dopravni zacpé v autobusu rocnich obdobich

zacala povidat postarSi pani. Povidala velice pochmumé, a Dl;i

0 vdem mozném, ptala se mé na spoustu prudkém veétru a silném
otazek, mé ale uchvatila jeji chut desti depresivrﬂ.

a radost ze Zivota. Else byla ve svych

sedmdesati letech velmi aktivni dichodkyné. Vstavala brzy rano, chodila na
prochazky denné a pravidelné se zlcCastnovala akci poradanych v nedalekém
institutu pro diichodce. Inspirovala mé a ja si uvédomila, Ze je zapotfebi zménit
vlastni mysleni a postoj k zivotu.

Na zacatku Cervna jsem odjela do staré dobré Prahy za GCelem povinné staze.
Danskou proaktivnost jsem byla rozhodnuta uplatnit ve svém zivoté. Zacala
jsem podruhé od zacatku, znova, a lip. Vratila jsem se k vedeni diare. Vyclenila
jsem si ¢as na své blizké, pratele, uceni, odpocinek, zabavu ¢i sport. Nové
zkouSim systém kazdotydenniho zapisovani udalosti ¢i akci, jak uméleckych,
hudebnich nebo komedialnich, o které bych méla zajem, a nékteré znich
posléze navstivim.
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Meé volné dny se mi pomalu, ale jist&, zapliiuji. Rekla bych, Ze mam vzdy co délat,
at uz je to vecere s kamarady, navstéva koncertu, vikendovy vylet do prirody ¢i
klidné posezeni s rodinou.

Obcas nékteré véci také nestiham, vtomto pripadé usuzuji podle situace,
nepanikafim, ani se zbytec¢né nestresuji, oducila jsem se premyslet nad
zbytecnostmi, které neovlivnim, vée ma nakonec své reSeni. Na zavér mohu fict,
ze se diky aktivnéjSimu zivotu citim plnd energie a uzivam si svého
studentského zivota. Mé lenosti jsem se nezbavila, porad tu je, jen jsem nad ni
Ziskala lepsi kontrolu.

A to mé naucilo Dansko.
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PAR VECI, CO ME NAUCIL ZIVOT V DANSKU

LADA

1. Lepit kolo miizete vzdy a vSude, tak bud'te pfipraveni.

Napfiklad mné se to béhem posledniho pllroku podafilo minimalné 15krat.
Nikdy nevite, co se Vam muze béhem jednoho dne podarit nebo podélat. At uz
malo nebo kolosalné. Kazdopadné, ne vzdy jde zivot smérovat. Jeding, co
muzete délat, je volit si reakci - parkrat se nadechnout, dusevné se smifit se
situaci a dojit péSky. To ovSem neni

snadné. V&fim, ze i v zivoté se danaugit  Parkrat se nadechnout,
takto se vyporadavat s nepredvidatel- dusevné se smirit se

nymi véc[ni rychleji a s vétSim dusevnim situaci a dOjTt pééky.
klidem. Cim vic se toho podéla, tim

lépe...

2. Pravidlo KISS - Keep It Stupid Simple
3.Danové, zZivot a cas.

Danové maiji jasno vtom, kolik ¢asu stravi v praci a kolik srodinou, ktera je
v jejich kulture velice ddlezita. Umi si najit balanc a Ziji vyrovnany Zivot. A dost jim
k tomu pomaha mozna i fakt, ze ¢im vic pracuiji, tim vic vydélaji a tim vyssi plati
dané, a tak si jen odpracuji, co je potfeba a jdou domd.

Jo, a taky se hodné sméji v ulicich.
4. Co si neudélas/nezaridis, nemas.

Tohle asi plati vzdy a vSude. Tady o to vic, protoZe jste na vSechno sami. Rodice
Vam samozrejme porad kryji zada, ale prece jen jsou docela daleko, a s vétsinou
Vve&ci si v zahranici musite zkratka poradit sami.
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5. Nikdy nepodcenujte potencial zmény.

Svét se méni, lidé se ménia Vy také. Béhem stredni skoly z nas vSichni chtéli mit
jednotné myslici a chovajici se bytosti. Na nékterych jedincich se jim to
i podarilo. Jenze pokud nechcete skoncit od 9 do 5 v praci, ktera Vas nebavi, je
Cas pohnout zadkem. A to kazdy den alespon trochu.

6. Soustied se v jeden moment vzdy na jednu véc.

Pokud se nechcete brzo zblaznit ze zivota, nezbyva nez vSe brat po postupnych
krocich a vjednu chvili se plné soustredit jen na jednu véc. Tu délat naplno
a zbytek pro tu chvili vypnout. Reéte dneska dnegek, protoze viechno (at uz
zitfejsi schiizku nebo véerejsi chyby) zvladnout dnes nemdizete. Stanovte si
priority a mozna zjistite, ze néco neni tfeba délat vibec a radéji vyuzijete svou
energii jinde.

7. Kazdy den je prilezitost.

8. Vas cas i ¢as Vasich blizkych pomalu, ale jisté ubyva, takze vyznavejte
spravné hodnoty.

Jen pfimalo pfilezitostech si clovék mize uvédomit, jak Cas leti, nez néco opustit
na delsi dobu. Toto se tyka nejen lidi, ale i véci a mist. To, co jste opomijeli, ani si
neuvédomili ¢i si toho nevsSimali, Vam najednou schazi. Styska se Vam a bojite
se, Zze zatimco budete pry¢, tak ty véci zmizi nebo lidi odejdou. KdyzZ odjizdite
anechavate vSechny tyto véciza sebou, zachazejte se svym Zivotem tak, abyste
si pak mohli fict, Ze jste vSechno neopustili zbytecné.

9. Opustte akvarium!

Muzete mit pocit, Ze ve Vasi zemi stoji hodné véci za houby. Nebo naopak, jak se
tady mate skvéle. Pfitom pravda mizZe byt Gplné jina. Je potfeba na chvili opustit
akvarium, abyste mohli posoudit, jestli je v ném voda Cista nebo Spinava, protoze
zevnitf to nepoznate.

10. Bud'te autenticti a vazte si autentickych lidi okolo sebe.

Dnes je svét preplnén hrou na lepsi dovolené, lepsi Instagram, lepsi zazitky
vypravéné na srazech se stredni Skolou, atd. Lidé chté&ji sami sebe prodavat
a hraji si na néco, co ve skutecnosti ani nejsou, jen aby je okoli uznavalo a
zavidélo jim. Jenomze problém je v tom, Ze u takovych lidi vlastné nevite, kdo
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jsou. A dost ¢asto o nich plati, Ze na sobé dokazou Sikovnym sebeprodavanim
zamaskovat, ze vlastné nemaiji, co nabidnout. Dbejte na to, aby maximum lidi se
kterymi spolupracujete a travite cas byli upfimni lidé bez sebepropagacnich
kecl a chovani - a hlavné, mohli jste se na né spolehnout. Takovych je malo
a jesté tézsi je je objevit. Rad bych timto podékoval své nejlepsi pritelkyni,
nejlepsim rodicim, nejlepsimu brachovi, nejlep$im babickam, nejlepsim dédim
a nejlepsimu kamaradovi, Ze pravé s nimi mohu travit svij volny ¢as.

11. Za svétla vse vypada pozitivnéji.

V Cechach to zname spide jako: Rano moudrejsi vedera. Kdyz jsem o plil jedné
v noci otevrel dvere do mého nového pokoje v Dansku, poté, co jsem mél
problém se tam s vécmi nacpat, bylo to obrovské zklamani. A navic za ty penize.
To byla krize dvojnasob. Bylo potreba sundat ze zdi B

to nejhorSi - depresivni Cernobilé designové A navic za ty
obrazy, dat je na skin (respektive miniskiii) a jit ~ Penize. To byla
spat. Rano jsem zskal samovolné nadhled  Krize dvojnasob.

a vyklubalo se z toho to nejlepsi ubytovani ve

mésté, a to hlavné diky pani domaci a ostatnim obyvatelim. Takze pokud
mdzete, dejte si vzdy na dlilezita rozhodnuti odstup, naberte vnitinienergii a pak
uZ se nezastavujte.

12. RozliSuj mezi znamymi a prateli.

Nékteri lidé se ohanéji, kolik znaji nebo poznali lidi v zahranici. Na jednu stranu je
to prilezitost a bez diskuze Vas to rozviji a nuti premyslet oteviené. Tomu také
v&fim a jsem zastancem. Na stranu druhou je dileZité rozliSovat mezi znamymi
a prateli. | kdyz si nasbirate zameérné do svoji sité 1000 lidi ze zahranici, jaka je
pravdépodobnost, Zze alespon 5 z nich vyuzijete v nasledujicich 5ti letech? Neni
hodnotnégjsi tento ¢as vénovat do opravdového pratelstvi (a rodiny, i kdyz je
zruky)?

13. “Pred nikym se neponizuj, nad nikym se nepovysu;.”

Aneb, nejsilepsSiani horsinez lidé kolem tebe. A stejné tak nikdo kolem tebe neni
lepsSi nebo horsi, nez jsi ty.

Zkratka: “Nejde o to, co délas. Nejde o to, co dokazes. Jde o to, jaky jsi.”
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PROTOZE, KDE JINDE...

MiSA

Ja popravdé do zahranici na Skolu nikdy moc nechtéla, ani jsem to neplanovala.
Erasmus mé viibec nelakal a o moznosti vyrazit si do jiné zemé odstudovat celé
studium jsem ani nevédéla. Kdyz jsem o tom pak poprvé slySela, hned jsem to
zamitla s myslenkou: ,Zni to hodné lakave, ale na to nemam dost dobrou
anglictinu.”

Ale zivot si to se mnou naplanoval trosku jinak. Ted uz jsem sice zase vic nez
mésic zpatky v Cesku, ale jedté pred par tydny jsem vesele brazdila ulice
v Dansku. Byla jsem tam rok. Dokonce témér do

Ale zivot si to se dne. Rok, kdy co mohlo, to se kolosalné podélalo.
mnou nap|é noval Arok, ktery byl tim nejlepSim rokem mého zivota

. (aspon tedy od veku, kdy jsem schopna to néjak

trosku jinak.
objektivné posoudit). Protoze...

...kde jinde si mlzete vybudovat takovy vztah se $éfovou, aby Vam vysla vstfic
i s tou nejSilengjsi prosbou, kterou na ni mate (samozrejmeé v ramci naplné Vasi
prace), akdyzjinarozlou¢enou donesete kousek domaciho kolace pro niajejiho
manzela, tak Vas dojaté obejme se slzami na krajicku?

...kde jinde dobrovolné pfijdete do Skoly v patek po ,zaviracce“ a odejdete o pll
sedmé rano, jedete rovnou do prace a planujete, ze jen co se troSku vyspite,
jedete do Skoly znova?

kde jinde Vam pani domaci nakre-  <d€Jjinde dobrovolné

slido smlouvy na najem srdicko pres pFijdete do éko'V \ pétek

pll stranky (aniz by Vas predtimvii- PO ,,zaviracce” a odejdete
bec nékdy osobné vidéla), kteréroz- o p(il sedmé rano.
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néznii Gredniky, ktefi prijimaji Vasi zadost o CPR?

...kde jinde sdilite kuchyni s indickym manzelskym parem, kteri Vas nauci varit
luxusni indicka jidla a z nichz jsou po par mésicich Vasi nejlepsi pratelé?

...kde jinde (nez v knize od Komenského a ve skolce) Vas uci ve Skole hrou, praxi,

diskuzi a samostudiem a vazné to funguje?

...kde jinde jezdite na kole vic nez chodite pésky? A kde jinde je Vam pfrijizdé na
kole Gplné jedno jestli je 30 stupill a sviti slunicko nebo pal metra snéhu,
nemate paru, kde je cyklostezka, a do oc¢i Vam litaji zmrzlé kapicky desté,
protoze na tom kole do té prace/skoly stejné pojedete?

...kde jinde Vam clovék, od néhoz si kupujete dvé skoro nova kola (po tom, co
jste se na nich 5 minut na zkousku projeli), fekne, at na nich odjedete a poslete
penize pak na Gcet, kdyz jedinad véc, kterou o Vas zna, je Vase jméno na
Facebooku?

...kde jinde prijdete v 8 rano vsobotu uklidit do prace a najdete tam party
v plném proudu?

...kde jinde Vam ucitelka druhy den skoly da obalku s 500 DKK (cca1800 K¢) se
slovy: Do pondélka ty penize rozmnoz. Je mi jedno jak. Nic neni zakazano. A tu
pétistovku budu chtit zpatky.“?

...kde jinde se vobdobi volebnich kampani rozdavaji papirové pytlicky
sletackem a velkym maslovym croissantem na snidani cyklistdm (alias
potencialnim voli¢im) za jizdy?

Je mozng, Zzeitady unasv Cesku,jé to ale zazila az tam.

Pred vice nez ¢tyfmi lety jsem se jako studentka prvaku na vysce v Brné
zamilovala. Bohuzel ale ne do nékterého ze svych spoluzak( na ,masarné“, ale
do kluka o rok mladsiho, ktery pravé dokoncoval maturitni ro¢nik na mé alma
mater 150 kilak& od Brna. Pro¢ bohuzel? ProtoZe jsme sice bydleli skoro
v sousednich vesnickach, ale tato moje nova laska se nékolik mésicti pfed nasi
prvni schiizkou pfihlasila na AP Degree studium do Danska (na coZ Gplné
zapomnél, protoze doba mezi podanim prihlasky a pfijetim ¢i nepfijetim je tam
hodné dlouh3, a tak jsme o nasi nejisté budoucnosti nikdy nemluvili), kam byl
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nakonec prijat. A takova prilezitost se neodmitd. Takze misto oslavy
pétimésicniho vyroci se z nas stal vztah na dalku.

Vztahy na dalku nevydrzi, to fika kazdy, a vétSinou ma pravdu. | my dva jsme se
kolem Vanoc uz skoro ani nemohli ,citit“, protoze nam byl Zivot toho druhého
zkratka zahadou. Nakonec jsme to ale zvladli. S tim, Ze v ten moment jsem byla
rozhodnuta, Zze pokud néktery znas bude chtit zase na dlouho za hranice,
jedeme oba nebo to ukon¢ime rovnou.

Ja jsem se nikam nechystala, ale Lada jakmile ochutnal dansky vzdélavaci
systém, na Ceskou vysokou uz byste ho nedostali ani

Kdyz se tedy pod vlivem silnych narkotik. A tak zatouzil po studiu
blizila doba bakalarského Top-Upu Inovace a podnikani zase
prihlasek, bylo v Dansku. Kdyz se tedy blizila doba pfihlasek, bylo
rozhodnuto - rozhodnuto - jedu taky. Najdu si tam praci a svou
jedu taky. Ceskou Skolu si rok budu studovat s individualnim

planem na dalku. A mozna se obcas nenapadné
,hacerno” pficpu na né&jakou Ladovu prednasku, protoze pro mdj sen zalozit si
vlastni Skolku se znalosti inovaci a podnikani budou hodit.

Ze se nakonec na ten stejny obor budu hlasit taky mé ale ani ve snu nenapadlo.

Béhem premysleni o moji budoucnosti v Dansku mé napadlo, ze by mozna
nebylo Spatné zkusit se tam taky pfrihlasit na néjakou Skolu. Vzdyt do zahranici
stejné odjet chci a studovat tam je sen, o kterém jsem ani nevédéla, Ze ho mam,
protoze na zplisob danského skolstvi jsem az moc velky introvert. Nehlasim se,
7e znam odpovéd na otazku, ani jsem nebyla zvykla na tymovou praci - na ceské
vysoké Skole vétSinou déla kazdy sam za

sebe. Ale tady se to vSechno zménilo - kdyz KdyZ VTé, tak to Fekni,
vi§, tak to Fekni, i kdyby to bylo blbé (pro | kdyby to bylo blbé.
Dany je to pfirozené, byli k tomu fikat, co si

mysli, vychovavani uz od malicka), a na tymovou praci jsem se dokazala naladit
docela rychle, i kdyz porad davam prednost tymu tak dvou lidi. Nejhorsi na
danském stylu vyuky pro meé je ale fakt, ze Clovék porad néco prezentuje, pred
lidmiav anglicting, nékdy dokonce i na pddiu, coz pro ¢lovéka jako jsem ja, ktery
zCervena jak rajce i pfi rozhovoru v ¢estiné s néekym cizim u kavy, je trochu
hrlizostrasna predstava.
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Diky studiu bych ale mohla mit vyhody danskych student(, jako napfiklad to, ze
kdyz budu pracovat alespon par hodin tydné, dostanu k vyplaté jesté prispévek
od statu. Najit si totiz praci na plny Gvazek (z jiného se totiz v Dansku sami asi
dlouhodobé neuzivite, pokud nemate slusné nasetreno) v zemi, jejiz jazyk
absolutné neumite, je dost tézké. Zatimco studentské prace si Casto vystaci
s anglictinou, jsou na Ctvrtinovy Gvazek a jesté dostanete kazdy mésic cca
20 000 korun ceskych navic od statu. S tim uz se da v Dansku dobre uZivit.
A jesté mate hromadu ¢asu vénovat se Skole.

Alespon docasné se mi podarilo potlacit vSechny obavy a pochybnosti (v letadle
do Kodané se ale projevili v pIné sile a ani nevim, co bylo tehdy horsi - jestli
strach z|étani nebo z neznamého, kam se vrham), abych méla odvahu udélat
alespon ten prvni krok a vazné si hledat obor. Kontaktovala jsem tedy
Scandinavian Study a zacala s Natkou Neradovou resit své moznosti. Vzhledem
k tomu, ze jsem jesté v Dansku nikdy nestudovala, hledala jsem AP Degree obor,
ackoliv jsem uz méla z CR hotového jednoho bakalaie. Zadny z oborti mé ale
moc nezaujal.

Par dnl na to, vlednu 2017, Scandinavian Study pofadalo svij prvni veletrh
Dream Big v Praze. Lada se jiz predchozi roky nékolikrat se ,,Scandi“ Gc¢astnil
veletrhu Gaudeamus, a tak nabidl svou pomoc i tentokrat a vzal s sebou i mé.
Kazda ruka se pri pripravé velké akce hodi. A tak jsem se seznamila s Natkou
osobné. Kdyz slySela o mych planech na vlastni Skolku a o nasi situaci s Lad'ou,
vymysleli jsme zcela novy plan. Zjistila jsem, Ze si mzu z téch 180 ECTS kredit(
za odstudovaného bakalare nechat 120 uznat (misto néjakého AP Degree
oboru) a prihlasit se rovnou na Top-Up, kde vybér obor(i byl mnohem zajimavéjsi.
Vzhledem k mému planu zalozit si vlastni Skolku bylo vSak o oboru rozhodnuto

driv, nez zacCalo néjaké vybirani.

A tak se stalo, ze jsme se s Lad'ou spolecné hlasili na stejny obor na stejné skole
a nikam jinam. Bud' to bude Innovation and Entrepreneurship na Lillebaelt
Academy (ted uz UCL) v Odense, anebo nic.

Nemeéli jsme ponéti, jak tato trosku riskantni sazka na jistotu dopadne, museli
jsme ale zaridit vSechno predem bez ohledu na vysledek, protoze dopis o prijeti
Ci neprijeti prijde az zacatkem Cervence, a to je na zacatek hledani bydleni
amozna i nakup letenek trochu pozdé.

-148 -



4. Cervence byl pak ten den D. Nam busila srdicka zdéSenim: ,,Co kdyz jednoho
vezmou a druhého ne? Vratime se k piivodnimu planu, kdy si najdu praci? Nebo
nepojedeme?“ Nejdrive priSel e-mail o prijeti mné (coz misto radostné alevy
zpUsobilo par minut hriizy pro nas pro oba: ,,Co kdyz Ladu nevezmou? On tam
chtél mnohem vic nez ja...) a par minut na to i Ladovi. Spadl nam obrovsky
kamen ze srdce, Ze prosté jedeme oba a na Skolu. Témér okamzité ale vyrostl
novy:,Prosté jedeme oba a na skolu - na stejnou.” Budeme spolu skoro 24 hodin
denné, kromé prace (i tu jsme nakonec méli spolecné). Nepolezeme si krkem?

Nelezli. A ja byla neskutecné vdécna, Zze jsme tam byli dva a mohli se navzajem
podporit, kdyZz se nam styskalo po domove, kdyz nas nelspéchy srazely na
kolena nebo kdyZ jsme prekonavali vlastni hranice (coz u mé zacalo uz tim, ze
jsem vibec vlezla do letadla) a hlavné, ze jsme stale u sebe méli nékoho, s kym
muizeme sdilet pozitivni zazitky. Jasné, Ze jsme se obc¢as pohadali, anebo méli
Ltichou domacnost” - nezijeme v pohadce, ale zazili jsme tam nezapomenutelny
rok, po kterém se nam porad jeSté dost styska. Navstivili jsme Gzasna mista,
potkali Gzasné lidi, a hlavné posunuli sebe a své hranice neskutecné daleko.

Ale vdécni nejsme jen za ty krasné a pohadkové okamziky. Stejné tak a mozna
i vic jsme vdécni za to, co bylo téZké, co nas srazilo na kolena, co jsme si museli

vydrit, co jsme se museli naucit. Diky témto vécem jsme silnéjsi. Fakt, Ze jsme
kolem sebe neméli maminky a tatinky, co nam

Byl to rok, ktery navafi, vyperou, opravi a poradi s &imkoliv
nas naucil o zivoté potfebujeme, anebo to rovnou udélaji, nas
a olidech vic, nez donutilo zvladnout véechno sami a po svém.

téch 20 let pFedtTm VsSechny vyzvy, pred které nas stavélive Skole,
dohromady. od neustalého pfednaseni svych vysledki
pred celou tfidou a mluveni anglicky spatra, po

sepsani business planu (Jak? To si zjisti sam!) a jeho prezentovani realnym
investorlim, nas udélaly odvaznéjsi a sebevédoméjsi. Obzvlast, kdyz Vam ti
investofi po pitchingu nabidli své penize, pokud ten napad rozjedete. Zivot tady
nas naucil vyuZivat vSechny prilezitosti, vnimat svét okolo sebe, byt vSemu
otevreni. Byl to rok, ktery nas naucil o zivoté a o lidech vic, nez téch 20 let

predtim dohromady.

A co se vztahtl tyka, ze své zkusenosti miZu fict, Ze pokud odjedete jako par, tak
jsou jen dvé moznosti, jak se vratite: bud kazdy zvlast a nebo jako Zivotni
partneri.
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UDELAT PRVNI KROK

BARA

Jsou tomu jiz vice nez 4 roky, co jsem se rozhodla jit cestou nejistou a poznat
samu sebe v jiném, pro mne neznamém prostredi - tedy v Dansku. Byl to pro mé
rozhodujici moment, ktery dodal mému ZzZivotu jakousi novou barevnost.
Rozmanitost vnéjsich i vnitinich zazitk( je za posledni roky témér nepopsatelna.
Desitky novych pratel a novych mist mi zajisté umoznily zcela otevrit svou mysl
a zdravé zpochybnit zaryty zpGsob Zivota, ke kterému mame nékdy tendenci.
Casto je té7ké se z n&j vymotat, jelikoZ takovy Zivot je nam pohodiny a celkem
uznavany nasim okolim.

MUj zivot v zahranici byl obohacen i o studijni pobyt ve Francii a pracovni staz na
Novém Zélandu. Tato Iéta byla tudiz plna vyzev a samoziejmé i nelehkych
situact. Byla jsem v neustalém zaprahu jak po

By| to pro meé psychickég, tak i emocni strance. Pri kazdém

I’OZhOdeTCT moment stéhovanijsem celila situaci, kdy jsem nikoho

ktery dodal mému
zivotu jakousi novou

neznala a musela jsem si tvorit nové pratele
znovu a znovu. Pro mne jako introverta to ze
zacatku bylo néco neprijemného, jelikoz
barevnost. jsem se musela nutit do konverzaci a naucit
se mluvit se vSemi a témer o vSem. To vSe
navic v cizim jazyce. Postupem ¢asu jsem s prekvapenim zjistovala, jak se to pro
mne stava prirozenou ¢innosti a pocit nepfijemna byl postupné nahrazen klidem
a radosti z novych poznatkd.

Casem ve mne vyzralo uvédoméni, Ze je v Zivoté neuvéfitelné mnozstvi
moznosti a je jen na nas, pro co se rozhodneme a zda si to zafidime. Mit odvahu

Véci se po prvnim kroku najednou zacnou samy hybat, az se Clovek divi, jak je to
vlastné mozné.
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Za posledni roky jsem si také uvédomila, ze kazda situace je zvladatelna, at uz
jsme kdekoliv. Neni se proto tfeba stresovat, tak jak mame ve zvyku - jen byt
pripraven jednat, kdykoliv je to

Jediné, co jsem méla, zapotrebi. Pri prvnich dnech na Novém
bylo ubytové ni a kontakt Zélandu jsem nemohla uvérit, ze jsem
na firmu, pro kterou
jsem méla pracovat.

na druhé strané zemeékoule Uplné
sama. Neznala jsem zadného clovéka.
Jedingé, co jsem méla, bylo ubytovani
a kontakt na firmu, pro kterou jsem
méla pracovat. Uvédomila jsem si, ze mohu zvladnout opravdu cokoliv. Toto
zjisténi mi vlozilo do Zivota pocit Glevy a inspirace dale prozkoumavat moznosti
tohoto svéta a sebe samé.

Nyni jsem inspirovana objevovat vice svou kreativni stranku. Proto jsem jiz
zaCala podnikat kroky krealizaci vhodnych aktivit a rozvinuti novych
schopnosti. Po 4 letech také pfiSla touha vratit se na ¢as dom( a pobyt
s rodinou. Jiz se nelimituji na to, jak by mél mdj zivot vypadat. Vim, Ze vSichni lidé
maji svou cestu a vyplnit jihodnotnymi chvilemi je zodpovédnostikazdého z nas.
riznymi médii. Ale to uz by bylo na jiné povidani. Ja jen preji vSem, aby se nebali
podniknout kroky ke svému naplnéni a nasledovali to, co je laka a bavi. Zivot je
pfili§ vzacny na to ho Zit ve strachu a ostychu z neprobadaného.
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